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3  

1. ɐȿɅȿȼɈɃ ɊȺɁȾȿɅ 

 

1.1. ɉɨɹɫɧɢɬɟɥɶɧɚɹ ɡɚɩɢɫɤɚ 
 Ɂɚɞɚɱɚ ɫɨɯɪɚɧɟɧɢɹ ɢ ɭɤɪɟɩɥɟɧɢɹ ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɞɟɬɟɣ ɡɚɧɢɦɚɟɬ ɜɟɞɭɳɟɟ ɦɟɫɬɨ ɜ 

ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɦ ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɟ, ɪɟɝɥɚɦɟɧɬɢɪɭɟɬɫɹ ɜ ɮɟɞɟɪɚɥɶɧɵɯ ɝɨɫɭɞɚɪɫɬɜɟɧɧɵɯ 

ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɯ ɫɬɚɧɞɚɪɬɚɯ, ɝɞɟ ɨɝɪɨɦɧɨɟ ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɭɞɟɥɹɟɬɫɹ ɜɨɩɪɨɫɚɦ ɡɞɨɪɨɜɶɟ 
ɫɛɟɪɟɠɟɧɢɹ.  

ȼɨɫɩɢɬɚɧɧɢɤɢ ɩɪɨɜɨɞɹɬ ɜ ɞɟɬɫɤɨɦ ɫɚɞɭ ɡɧɚɱɢɬɟɥɶɧɭɸ ɱɚɫɬɶ ɞɧɹ, ɢ ɫɨɯɪɚɧɟɧɢɟ, 
ɭɤɪɟɩɥɟɧɢɟ ɢɯ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɝɨ, ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɨɝɨ ɡɞɨɪɨɜɶɹ - ɞɟɥɨ ɧɟ ɬɨɥɶɤɨ ɫɟɦɶɢ, ɧɨ ɢ ɩɟɞɚɝɨɝɨɜ. 
Ɂɞɨɪɨɜɶɟ, ɹɜɥɹɹɫɶ ɜɚɠɧɟɣɲɟɣ ɰɟɧɧɨɫɬɶɸ ɱɟɥɨɜɟɤɚ ɢ ɨɛɳɟɫɬɜɚ, ɨɬɧɨɫɢɬɫɹ ɤ ɤɚɬɟɝɨɪɢɢ 
ɝɨɫɭɞɚɪɫɬɜɟɧɧɵɯ ɩɪɢɨɪɢɬɟɬɨɜ, ɩɨɷɬɨɦɭ ɩɪɨɰɟɫɫ ɟɝɨ ɫɨɯɪɚɧɟɧɢɹ ɢ ɭɤɪɟɩɥɟɧɢɹ ɜɨɥɧɭɟɬ ɧɟ 
ɬɨɥɶɤɨ ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɢɯ ɪɚɛɨɬɧɢɤɨɜ, ɧɨ ɢ ɩɟɞɚɝɨɝɨɜ, ɩɫɢɯɨɥɨɝɨɜ ɢ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ. 

ȼ ɨɛɳɟɣ ɫɢɫɬɟɦɟ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɪɚɛɨɬɵ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɟ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɟ ɞɟɬɟɣ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɝɨ 
ɜɨɡɪɚɫɬɚ ɡɚɧɢɦɚɟɬ ɨɫɨɛɨɟ ɦɟɫɬɨ. ɂɦɟɧɧɨ ɜ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɦ ɞɟɬɫɬɜɟ ɜ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɟ 
ɰɟɥɟɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨɝɨ ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɹ ɭɤɪɟɩɥɹɟɬɫɹ ɡɞɨɪɨɜɶɟ ɪɟɛёɧɤɚ, ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɬ 
ɬɪɟɧɢɪɨɜɤɚ ɮɢɡɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɮɭɧɤɰɢɣ ɨɪɝɚɧɢɡɦɚ, ɢɧɬɟɧɫɢɜɧɨ ɪɚɡɜɢɜɚɸɬɫɹ ɞɜɢɠɟɧɢɹ, 
ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɵɟ ɧɚɜɵɤɢ ɢ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɟ ɤɚɱɟɫɬɜɚ, ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɵɟ ɞɥɹ ɜɫɟɫɬɨɪɨɧɧɟɝɨ ɝɚɪɦɨɧɢɱɧɨɝɨ 
ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɥɢɱɧɨɫɬɢ. 

Ɋɚɛɨɱɚɹ ɩɪɨɝɪɚɦɦɚ ɢɧɫɬɪɭɤɬɨɪɚ ɩɨ ɮɢɡɤɭɥɶɬɭɪɟ ɨɩɪɟɞɟɥɹɟɬ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɟ 
ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ȾɈɈ ɜ ɪɚɦɤɚɯ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɨɛɥɚɫɬɢ «Ɏɢɡɢɱɟɫɤɨɟ 
ɪɚɡɜɢɬɢɟ» ɢ ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɟɬ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɟ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɜɨɫɩɢɬɚɧɧɢɤɨɜ ȾɈɈ ɜ ɜɨɡɪɚɫɬɟ ɨɬ 3 ɞɨ 7 ɥɟɬ ɫ 
ɭɱёɬɨɦ ɢɯ ɜɨɡɪɚɫɬɧɵɯ ɢ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɯ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɟɣ. 

Ɋɚɛɨɱɚɹ ɩɪɨɝɪɚɦɦɚ (ɞɚɥɟɟ - ɉɪɨɝɪɚɦɦɚ) ɫɨɫɬɚɜɥɟɧɚ ɧɚ ɨɫɧɨɜɚɧɢɢ Ɏɟɞɟɪɚɥɶɧɨɣ 
ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ (ɉɪɢɤɚɡ Ɇɢɧɢɫɬɟɪɫɬɜɚ ɩɪɨɫɜɟɳɟɧɢɹ 
ɊɎ №1028 ɨɬ 25 ɧɨɹɛɪɹ 2022 ɝɨɞɚ). 

 

Ɉɫɧɨɜɭ ɉɪɨɝɪɚɦɦɵ ɫɨɫɬɚɜɥɹɸɬ ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ ɧɨɪɦɚɬɢɜɧɨ-ɩɪɚɜɨɜɵɟ ɞɨɤɭɦɟɧɬɵ:  
1.Ɏɟɞɟɪɚɥɶɧɵɣ ɡɚɤɨɧ Ɋɨɫɫɢɣɫɤɨɣ Ɏɟɞɟɪɚɰɢɢ ɨɬ 29 ɞɟɤɚɛɪɹ 2012 ɝ. № 273-ɎɁ «Ɉɛ 

ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɢ ɜ ɊɎ»;  
2. Ɏɟɞɟɪɚɥɶɧɵɣ ɝɨɫɭɞɚɪɫɬɜɟɧɧɵɣ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɣ ɫɬɚɧɞɚɪɬ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ, 

ɩɪɢɤɚɡ Ɇɢɧɢɫɬɟɪɫɬɜɚ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ ɢ ɧɚɭɤɢ Ɋɨɫɫɢɣɫɤɨɣ Ɏɟɞɟɪɚɰɢɢ ɨɬ 17 ɨɤɬɹɛɪɹ 2013 ɝ. № 
1155, ɫ ɢɡɦɟɧɟɧɢɹɦɢ №31 ɨɬ 21 ɹɧɜɚɪɹ 2019 ɝɨɞɚ. 

3. Ɏɟɞɟɪɚɥɶɧɚɹ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɚɹ ɩɪɨɝɪɚɦɦɚ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ, ɭɬɜɟɪɠɞёɧɧɚɹ 
ɩɪɢɤɚɡɨɦ ɦɢɧɢɫɬɟɪɫɬɜɚ ɩɪɨɫɜɟɳɟɧɢɹ ɊɎ ɨɬ 25 ɧɨɹɛɪɹ 2022 ɝ. 

4. ɋɚɧɢɬɚɪɧɵɟ ɩɪɚɜɢɥɚ ɢ ɧɨɪɦɵ ɋɚɧɉɢɇ 1.2.3685-21 «Ƚɢɝɢɟɧɢɱɟɫɤɢɟ ɧɨɪɦɚɬɢɜɵ ɢ 
ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɹ ɤ ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɢɸ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ ɢ (ɢɥɢ) ɛɟɡɜɪɟɞɧɨɫɬɢ ɞɥɹ ɱɟɥɨɜɟɤɚ ɮɚɤɬɨɪɨɜ ɫɪɟɞɵ 
ɨɛɢɬɚɧɢɹ», ɭɬɜɟɪɠɞɟɧɧɵɟ ɩɨɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɟɦ Ƚɥɚɜɧɨɝɨ ɝɨɫɭɞɚɪɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɫɚɧɢɬɚɪɧɨɝɨ ɜɪɚɱɚ 
Ɋɨɫɫɢɣɫɤɨɣ Ɏɟɞɟɪɚɰɢɢ ɨɬ 28 ɹɧɜɚɪɹ 2021 ɝ. № 2.  

5. ɉɭɧɤɬ 5 Ɉɫɧɨɜɵ ɝɨɫɭɞɚɪɫɬɜɟɧɧɨɣ ɩɨɥɢɬɢɤɢ ɩɨ ɫɨɯɪɚɧɟɧɢɸ ɢ ɭɤɪɟɩɥɟɧɢɸ 
ɬɪɚɞɢɰɢɨɧɧɵɯ ɞɭɯɨɜɧɨ-ɧɪɚɜɫɬɜɟɧɧɵɯ ɰɟɧɧɨɫɬɟɣ. ɍɤɚɡ ɉɪɟɡɢɞɟɧɬɚ ɊɎ №809 ɨɬ 9 ɧɨɹɛɪɹ 
2022 ɝɨɞɚ. 

6. ɉɨɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɟ ɉɪɚɜɢɬɟɥɶɫɬɜɚ Ɋɨɫɫɢɣɫɤɨɣ Ɏɟɞɟɪɚɰɢɢ ɨɬ 5 ɚɜɝɭɫɬɚ 2013 ɝ. № 662 «Ɉɛ 
ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɟɧɢɢ ɦɨɧɢɬɨɪɢɧɝɚ ɫɢɫɬɟɦɵ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ». 

7. ɉɪɢɤɚɡ Ɇɢɧɢɫɬɟɪɫɬɜɚ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ ɢ ɧɚɭɤɢ ɊɎ ɨɬ 30 ɚɜɝɭɫɬɚ 2013 ɝ.  №1014 «Ɉɛ 
ɭɬɜɟɪɠɞɟɧɢɢ ɉɨɪɹɞɤɚ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɢ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɟɧɢɹ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɩɨ 
ɨɫɧɨɜɧɵɦ ɨɛɳɟɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɦ ɩɪɨɝɪɚɦɦɚɦ – ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɦ ɩɪɨɝɪɚɦɦɚɦ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɝɨ 
ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ» (ɡɚɪɟɝɢɫɬɪɢɪɨɜɚɧ ɜ Ɇɢɧɸɫɬɟ Ɋɨɫɫɢɢ 26.09.2013, № 30038). 

8. ɍɫɬɚɜ ɦɭɧɢɰɢɩɚɥɶɧɨɝɨ ɛɸɞɠɟɬɧɨɝɨ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɭɱɪɟɠɞɟɧɢɹ 
«Ⱦɟɬɫɤɢɣ ɫɚɞ ɨɛɳɟɪɚɡɜɢɜɚɸɳɟɝɨ  ɜɢɞɚ ɫ ɩɪɢɨɪɢɬɟɬɧɵɦ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɟɧɢɟɦ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɩɨ 
ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɨ-ɪɟɱɟɜɨɦɭ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɸ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɜɨɫɩɢɬɚɧɧɢɤɨɜ № 68 «ȼɚɫɢɥёɤ» ɝɨɪɨɞɚ 
ɇɚɛɟɪɟɠɧɵɟ ɑɟɥɧɵ Ɋɟɫɩɭɛɥɢɤɢ Ɍɚɬɚɪɫɬɚɧ (ɞɚɥɟɟ – ɆȻȾɈɍ)  

9. Ɉɫɧɨɜɧɚɹ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɚɹ ɩɪɨɝɪɚɦɦɚ ɆȻȾɈɍ.  
ȼ ɉɪɨɝɪɚɦɦɟ ɫɮɨɪɦɭɥɢɪɨɜɚɧɵ ɰɟɥɢ, ɡɚɞɚɱɢ, ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɟ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ 

ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɩɨ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɦɭ ɪɚɡɜɢɬɢɸ, ɩɪɟɞɭɫɦɨɬɪɟɧɧɵɟ ɞɥɹ ɨɫɜɨɟɧɢɹ ɞɟɬɶɦɢ 3-7 ɥɟɬ, ɚ 
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ɬɚɤɠɟ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɦɨɝɭɬ ɛɵɬɶ ɞɨɫɬɢɝɧɭɬɵ ɞɟɬɶɦɢ ɩɪɢ ɰɟɥɟɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨɣ 
ɫɢɫɬɟɦɚɬɢɱɟɫɤɨɣ ɪɚɛɨɬɟ ɫ ɧɢɦɢ. 

ɉɪɨɝɪɚɦɦɚ ɨɩɢɫɵɜɚɟɬ ɮɨɪɦɵ, ɫɪɟɞɫɬɜɚ, ɦɟɬɨɞɵ ɪɚɛɨɬɵ ɫ ɞɟɬɶɦɢ ɩɨ ɪɚɡɜɢɬɢɸ 
ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ ɤɚɱɟɫɬɜ, ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɸ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɵɯ ɧɚɜɵɤɨɜ, ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɸ ɨɫɧɨɜ ɁɈɀ, 
ɨɫɜɨɟɧɢɸ ɡɞɨɪɨɜɶɟɫɛɟɪɟɝɚɸɳɢɯ ɭɦɟɧɢɣ. 

ɉɪɨɝɪɚɦɦɚ ɜɤɥɸɱɚɟɬ ɩɟɪɟɱɟɧɶ ɨɫɧɨɜɧɵɯ ɞɜɢɠɟɧɢɣ, ɈɊɍ, ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɨ-ɪɢɬɦɢɱɟɫɤɢɯ 
ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ, ɩɨɞɜɢɠɧɵɯ ɢɝɪ, ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɯ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ ɫ ɭɱɟɬɨɦ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɯ 
ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɟɣ ɜɨɫɩɢɬɚɧɧɢɤɨɜ, ɫɩɟɰɢɮɢɤɢ ɢɯ ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɟɣ ɢ ɢɧɬɟɪɟɫɨɜ, ɜɨɡɪɚɫɬɧɵɯ 
ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɟɣ. 

Ɋɟɚɥɢɡɚɰɢɹ ɉɪɨɝɪɚɦɦɵ ɢɧɫɬɪɭɤɬɨɪɚ ɩɨ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɟ ɩɪɟɞɩɨɥɚɝɚɟɬ ɢɧɬɟɝɪɚɰɢɸ 
ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɢ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɹ ɡɚ ɫɱёɬ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ ɮɢɡɤɭɥɶɬɭɪɧɵɯ ɪɚɡɜɥɟɱɟɧɢɣ, ɩɪɚɡɞɧɢɤɨɜ, 
ɩɪɨɝɭɥɨɤ-ɩɨɯɨɞɨɜ, ɞɧɟɣ ɡɞɨɪɨɜɶɹ, ɮɢɡɤɭɥɶɬɭɪɧɨ-ɦɚɫɫɨɜɵɯ ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɣ, ɜɤɥɸɱɟɧɢɹ 
ɪɟɝɢɨɧɚɥɶɧɨɝɨ ɤɨɦɩɨɧɟɧɬɚ (ɩɨɞɜɢɠɧɵɯ ɢɝɪ ɧɚɪɨɞɨɜ ɊɎ, ɡɧɚɤɨɦɫɬɜɨ ɫ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɹɦɢ 
ɪɨɫɫɢɣɫɤɢɯ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ, ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɨɝɨ ɫɨɩɪɨɜɨɠɞɟɧɢɹ ɧɚɪɨɞɧɨɣ ɬɟɦɚɬɢɤɢ, ɢ 
ɬ.ɞ.).  

ȼɚɪɢɚɬɢɜɧɚɹ ɱɚɫɬɶ ɉɪɨɝɪɚɦɦɵ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɚ ɧɚ ɜɤɥɸɱɟɧɢɟ ɜɨɫɩɢɬɚɧɧɢɤɨɜ ɜ ɩɪɨɰɟɫɫ 
ɨɡɧɚɤɨɦɥɟɧɢɹ ɫ ɧɚɰɢɨɧɚɥɶɧɨ ɪɟɝɢɨɧɚɥɶɧɵɦ ɤɨɦɩɨɧɟɧɬɨɦ. Ɋɟɫɩɭɛɥɢɤɚ Ɍɚɬɚɪɫɬɚɧ – ɨɞɢɧ ɢɡ 
ɦɧɨɝɨɧɚɰɢɨɧɚɥɶɧɵɯ ɪɟɝɢɨɧɨɜ Ɋɨɫɫɢɣɫɤɨɣ Ɏɟɞɟɪɚɰɢɢ. ȼ Ɂɚɤɨɧɟ Ɋɟɫɩɭɛɥɢɤɢ Ɍɚɬɚɪɫɬɚɧ «Ɉ 
ɝɨɫɭɞɚɪɫɬɜɟɧɧɵɯ ɹɡɵɤɚɯ ɊɌ ɢ ɞɪɭɝɢɯ ɹɡɵɤɚɯ ɜ ɊɌ» ɱɟɬɤɨ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɚ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɶ 
ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɢɹ ɝɭɦɚɧɢɫɬɢɱɟɫɤɨɝɨ, ɪɚɡɜɢɜɚɸɳɟɝɨ, ɧɚɪɨɞɧɨ-ɧɚɰɢɨɧɚɥɶɧɨɝɨ ɯɚɪɚɤɬɟɪɚ 
ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ, ɫɜɹɡɶ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɹ ɢ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɫ ɠɢɡɧɶɸ ɢ ɧɚɰɢɨɧɚɥɶɧɵɦɢ ɤɭɥɶɬɭɪɧɵɦɢ 
ɬɪɚɞɢɰɢɹɦɢ. 

 

1.2. ɐɟɥɶ ɢ ɡɚɞɚɱɢ ɉɪɨɝɪɚɦɦɵ 
ɐɟɥɶ: ɫɨɡɞɚɧɢɟ ɫɢɫɬɟɦɵ ɪɚɛɨɬɵ ɩɨ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɦɭ ɪɚɡɜɢɬɢɸ ɞɨɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ, 

ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɸɳɟɣ ɪɚɡɧɨɫɬɨɪɨɧɧɟɟ ɢ ɝɚɪɦɨɧɢɱɧɨɟ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɟ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɪɟɛɟɧɤɚ ɜ ɩɟɪɢɨɞ 
ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɞɟɬɫɬɜɚ ɫ ɭɱɟɬɨɦ ɜɨɡɪɚɫɬɧɵɯ ɢ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɯ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɟɣ ɧɚ ɨɫɧɨɜɟ 
ɞɭɯɨɜɧɨ-ɧɪɚɜɫɬɜɟɧɧɵɯ ɰɟɧɧɨɫɬɟɣ ɧɚɪɨɞɨɜ ɊɎ, ɢɫɬɨɪɢɱɟɫɤɢɯ ɢ ɧɚɰɢɨɧɚɥɶɧɨ-ɤɭɥɶɬɭɪɧɵɯ 
ɬɪɚɞɢɰɢɣ. 

Ɂɚɞɚɱɢ: 

1. Ɉɛɟɫɩɟɱɟɧɢɟ ɟɞɢɧɵɯ ɞɥɹ ɊɎ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɹ ȾɈ ɢ ɩɥɚɧɢɪɭɟɦɵɯ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ ɨɫɜɨɟɧɢɹ 
ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ ȾɈ;  

2. ɉɪɢɨɛɳɟɧɢɟ ɞɟɬɟɣ (ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ ɜɨɡɪɚɫɬɧɵɦɢ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɹɦɢ) ɤ ɛɚɡɨɜɵɦ 
ɰɟɧɧɨɫɬɹɦ ɪɨɫɫɢɣɫɤɨɝɨ ɧɚɪɨɞɚ - ɠɢɡɧɶ, ɞɨɫɬɨɢɧɫɬɜɨ, ɩɪɚɜɚ ɢ ɫɜɨɛɨɞɵ ɱɟɥɨɜɟɤɚ, ɩɚɬɪɢɨɬɢɡɦ, 
ɝɪɚɠɞɚɧɫɬɜɟɧɧɨɫɬɶ, ɜɵɫɨɤɢɟ ɧɪɚɜɫɬɜɟɧɧɵɟ ɢɞɟɚɥɵ, ɤɪɟɩɤɚɹ ɫɟɦɶɹ, ɫɨɡɢɞɚɬɟɥɶɧɵɣ ɬɪɭɞ, 
ɩɪɢɨɪɢɬɟɬ ɞɭɯɨɜɧɨɝɨ ɧɚɞ ɦɚɬɟɪɢɚɥɶɧɵɦ, ɝɭɦɚɧɢɡɦ, ɦɢɥɨɫɟɪɞɢɟ, ɫɩɪɚɜɟɞɥɢɜɨɫɬɶ, 
ɤɨɥɥɟɤɬɢɜɢɡɦ, ɜɡɚɢɦɨɩɨɦɨɳɶ ɢ ɜɡɚɢɦɨɭɜɚɠɟɧɢɟ, ɢɫɬɨɪɢɱɟɫɤɚɹ ɩɚɦɹɬɶ ɢ ɩɪɟɟɦɫɬɜɟɧɧɨɫɬɶ 
ɩɨɤɨɥɟɧɢɣ, ɟɞɢɧɫɬɜɨ ɧɚɪɨɞɨɜ Ɋɨɫɫɢɢ; ɫɨɡɞɚɧɢɟ ɭɫɥɨɜɢɣ ɞɥɹ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɹ ɰɟɧɧɨɫɬɧɨɝɨ 
ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɤ ɨɤɪɭɠɚɸɳɟɦɭ ɦɢɪɭ, ɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɹ ɨɩɵɬɚ ɞɟɣɫɬɜɢɣ ɢ ɩɨɫɬɭɩɤɨɜ ɧɚ ɨɫɧɨɜɟ 
ɨɫɦɵɫɥɟɧɢɹ ɰɟɧɧɨɫɬɟɣ; 

3. ɉɨɫɬɪɨɟɧɢɟ (ɫɬɪɭɤɬɭɪɢɪɨɜɚɧɢɟ) ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɹ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɪɚɛɨɬɵ ɧɚ ɨɫɧɨɜɟ ɭɱɟɬɚ 
ɜɨɡɪɚɫɬɧɵɯ ɢ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɯ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɟɣ ɪɚɡɜɢɬɢɹ;  

4. ɋɨɡɞɚɧɢɟ ɭɫɥɨɜɢɣ ɞɥɹ ɪɚɜɧɨɝɨ ɞɨɫɬɭɩɚ ɤ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɸ ɞɥɹ ɜɫɟɯ ɞɟɬɟɣ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɝɨ 
ɜɨɡɪɚɫɬɚ ɫ ɭɱɟɬɨɦ ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɢɹ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɯ ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɟɣ ɢ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɯ 
ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɟɣ;  

5. Ɉɯɪɚɧɚ ɢ ɭɤɪɟɩɥɟɧɢɟ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɝɨ ɢ ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɨɝɨ ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɞɟɬɟɣ, ɜ ɬɨɦ ɱɢɫɥɟ ɢɯ 
ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɝɨ ɛɥɚɝɨɩɨɥɭɱɢɹ;  

6. Ɉɛɟɫɩɟɱɟɧɢɟ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ, ɥɢɱɧɨɫɬɧɵɯ, ɧɪɚɜɫɬɜɟɧɧɵɯ ɤɚɱɟɫɬɜ ɢ ɨɫɧɨɜ 
ɩɚɬɪɢɨɬɢɡɦɚ, ɢɧɬɟɥɥɟɤɬɭɚɥɶɧɵɯ ɢ ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨ-ɬɜɨɪɱɟɫɤɢɯ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ ɪɟɛɟɧɤɚ, ɟɝɨ 
ɢɧɢɰɢɚɬɢɜɧɨɫɬɢ, ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɢ ɨɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɨɫɬɢ;  

7. Ɉɛɟɫɩɟɱɟɧɢɟ ɩɫɢɯɨɥɨɝɨ-ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɞɞɟɪɠɤɢ ɫɟɦɶɢ ɢ ɩɨɜɵɲɟɧɢɟ 
ɤɨɦɩɟɬɟɧɬɧɨɫɬɢ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ (ɡɚɤɨɧɧɵɯ ɩɪɟɞɫɬɚɜɢɬɟɥɟɣ) ɜ ɜɨɩɪɨɫɚɯ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ, ɨɯɪɚɧɵ ɢ 
ɭɤɪɟɩɥɟɧɢɹ ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɞɟɬɟɣ. 
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8. Ⱦɨɫɬɢɠɟɧɢɟ ɞɟɬɶɦɢ ɧɚ ɷɬɚɩɟ ɡɚɜɟɪɲɟɧɢɹ ȾɈ ɭɪɨɜɧɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ, ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɝɨ ɢ 
ɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨɝɨ ɞɥɹ ɭɫɩɟɲɧɨɝɨ ɨɫɜɨɟɧɢɹ ɢɦɢ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɯ ɩɪɨɝɪɚɦɦ ɧɚɱɚɥɶɧɨɝɨ ɨɛɳɟɝɨ 
ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ;  

 
1.3. ɉɪɢɧɰɢɩɵ ɢ ɩɨɞɯɨɞɵ ɤ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɸ ɉɪɨɝɪɚɦɦɵ: 

ɉɪɨɝɪɚɦɦɚ ɩɨɫɬɪɨɟɧɚ ɧɚ ɫɥɟɞɭɸɳɢɯ ɩɪɢɧɰɢɩɚɯ ȾɈ, ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧɧɵɯ ɎȽɈɋ ȾɈ: 
1. ɉɨɥɧɨɰɟɧɧɨɟ ɩɪɨɠɢɜɚɧɢɟ ɪɟɛёɧɤɨɦ ɜɫɟɯ ɷɬɚɩɨɜ ɞɟɬɫɬɜɚ (ɦɥɚɞɟɧɱɟɫɤɨɝɨ, ɪɚɧɧɟɝɨ ɢ 

ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɨɜ), ɨɛɨɝɚɳɟɧɢɟ (ɚɦɩɥɢɮɢɤɚɰɢɹ) ɞɟɬɫɤɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ; 
2. ɉɨɫɬɪɨɟɧɢɟ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɧɚ ɨɫɧɨɜɟ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɯ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɟɣ 

ɤɚɠɞɨɝɨ ɪɟɛёɧɤɚ, ɩɪɢ ɤɨɬɨɪɨɦ ɫɚɦ ɪɟɛёɧɨɤ ɫɬɚɧɨɜɢɬɫɹ ɚɤɬɢɜɧɵɦ ɜ ɜɵɛɨɪɟ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɹ 
ɫɜɨɟɝɨ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ, ɫɬɚɧɨɜɢɬɫɹ ɫɭɛɴɟɤɬɨɦ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ; 

3. ɋɨɞɟɣɫɬɜɢɟ ɢ ɫɨɬɪɭɞɧɢɱɟɫɬɜɨ ɞɟɬɟɣ ɢ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ (ɡɚɤɨɧɧɵɯ ɩɪɟɞɫɬɚɜɢɬɟɥɟɣ), 
ɫɨɜɟɪɲɟɧɧɨɥɟɬɧɢɯ ɱɥɟɧɨɜ ɫɟɦɶɢ, ɩɪɢɧɢɦɚɸɳɢɯ ɭɱɚɫɬɢɟ ɜ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɢ ɞɟɬɟɣ ɦɥɚɞɟɧɱɟɫɤɨɝɨ, 
ɪɚɧɧɟɝɨ ɢ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɨɜ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɪɚɛɨɬɧɢɤɨɜ (ɞɚɥɟɟ ɜɦɟɫɬɟ - 

ɜɡɪɨɫɥɵɟ); 
4. ɉɪɢɡɧɚɧɢɟ ɪɟɛёɧɤɚ ɩɨɥɧɨɰɟɧɧɵɦ ɭɱɚɫɬɧɢɤɨɦ (ɫɭɛɴɟɤɬɨɦ) ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɯ 

ɨɬɧɨɲɟɧɢɣ; 
5. ɉɨɞɞɟɪɠɤɚ ɢɧɢɰɢɚɬɢɜɵ ɞɟɬɟɣ ɜ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɜɢɞɚɯ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ; 
6. ɋɨɬɪɭɞɧɢɱɟɫɬɜɨ ȾɈɈ ɫ ɫɟɦɶɟɣ; 

7. ɉɪɢɨɛɳɟɧɢɟ ɞɟɬɟɣ ɤ ɫɨɰɢɨɤɭɥɶɬɭɪɧɵɦ ɧɨɪɦɚɦ, ɬɪɚɞɢɰɢɹɦ ɫɟɦɶɢ, ɨɛɳɟɫɬɜɚ ɢ 
ɝɨɫɭɞɚɪɫɬɜɚ; 

8. Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɵɯ ɢɧɬɟɪɟɫɨɜ ɢ ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɵɯ ɞɟɣɫɬɜɢɣ ɪɟɛёɧɤɚ ɜ 
ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɜɢɞɚɯ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ; 

9. ȼɨɡɪɚɫɬɧɚɹ ɚɞɟɤɜɚɬɧɨɫɬɶ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ (ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɟ ɭɫɥɨɜɢɣ, 
ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɣ, ɦɟɬɨɞɨɜ ɜɨɡɪɚɫɬɭ ɢ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɹɦ ɪɚɡɜɢɬɢɹ); 

10. ɍɱёɬ ɷɬɧɨɤɭɥɶɬɭɪɧɨɣ ɫɢɬɭɚɰɢɢ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɞɟɬɟɣ. 

Ɉɫɧɨɜɧɵɦɢ ɩɨɞɯɨɞɚɦɢ ɤ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɸ ɉɪɨɝɪɚɦɦɵ ɹɜɥɹɸɬɫɹ:  
- Дɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɧɵɣ  ɩɨɞɯɨɞ,  ɩɪɟɞɩɨɥɚɝɚɸɳɢɣ  ɪɚɡɜɢɬɢɟ  ɪɟɛɟɧɤɚ  ɜ  ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, 

ɜɤɥɸɱɚɸɳɟɣ ɬɚɤɢɟ ɤɨɦɩɨɧɟɧɬɵ ɤɚɤ ɫɚɦɨɰɟɥɟɩɨɥɚɝɚɧɢɟ, ɫɚɦɨɩɥɚɧɢɪɨɜɚɧɢɟ, 
ɫɚɦɨɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹ, ɫɚɦɨɨɰɟɧɤɚ, ɫɚɦɨɚɧɚɥɢɡ;  

- ɂɧɬɟɝɪɚɬɢɜɧɵɣ  ɩɨɞɯɨɞ,  ɨɪɢɟɧɬɢɪɭɸɳɢɣ  ɧɚ  ɢɧɬɟɝɪɚɰɢɸ  ɩɪɨɰɟɫɫɨɜ  ɨɛɭɱɟɧɢɹ, 
ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɹ ɢ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɜ ɰɟɥɨɫɬɧɵɣ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɣ ɩɪɨɰɟɫɫ ɜ ɢɧɬɟɪɟɫɚɯ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɪɟɛɟɧɤɚ;  

- ɂɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɣ  ɩɨɞɯɨɞ,  ɩɪɟɞɩɢɫɵɜɚɸɳɢɣ  ɝɢɛɤɨɟ  ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ  ɩɟɞɚɝɨɝɚɦɢ 
ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɫɪɟɞɫɬɜ, ɮɨɪɦ ɢ ɦɟɬɨɞɨɜ ɩɨ ɨɬɧɨɲɟɧɢɸ ɤ ɤɚɠɞɨɦɭ ɪɟɛɟɧɤɭ;  

- Лɢɱɧɨɫɬɧɨ-ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɚɧɧɵɣ  ɩɨɞɯɨɞ,  ɤɨɬɨɪɵɣ  ɩɪɟɞɭɫɦɚɬɪɢɜɚɟɬ  ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɸ 
ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɝɨ  ɩɪɨɰɟɫɫɚ  ɧɚ  ɨɫɧɨɜɟ  ɩɪɢɡɧɚɧɢɹ  ɭɧɢɤɚɥɶɧɨɫɬɢ  ɥɢɱɧɨɫɬɢ  ɪɟɛɟɧɤɚ  ɢ  
ɫɨɡɞɚɧɢɹ ɭɫɥɨɜɢɣ ɞɥɹ ɟɟ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɧɚ ɨɫɧɨɜɟ ɢɡɭɱɟɧɢɹ ɡɚɞɚɬɤɨɜ, ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ, ɢɧɬɟɪɟɫɨɜ, 
ɫɤɥɨɧɧɨɫɬɟɣ;  

- Cɪɟɞɨɜɵɣ  ɩɨɞɯɨɞ,  ɨɪɢɟɧɬɢɪɭɸɳɢɣ  ɧɚ  ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ  ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɟɣ  ɜɧɭɬɪɟɧɧɟɣ  ɢ 
ɜɧɟɲɧɟɣ ɫɪɟɞɵ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɜ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɢ ɢ ɪɚɡɜɢɬɢɢ ɥɢɱɧɨɫɬɢ ɪɟɛɟɧɤɚ.  
 

1.4. ɏɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɢ  ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɟɣ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɞɟɬɟɣ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ 
3-7 ɥɟɬ 

ɉɪɨɝɪɚɦɦɚ ɫɨɫɬɚɜɥɟɧɚ ɩɨ ɜɨɡɪɚɫɬɧɵɦ ɝɪɭɩɩɚɦ. Ɉɧɚ ɨɯɜɚɬɵɜɚɟɬ ɱɟɬɵɪɟ ɜɨɡɪɚɫɬɧɵɟ 
ɫɬɭɩɟɧɢ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɝɨ ɢ ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɞɟɬɟɣ: 

1) ɦɥɚɞɲɢɣ ɞɨɲɤɨɥɶɧɵɣ ɜɨɡɪɚɫɬ (ɞɟɬɢ 3-4 ɥɟɬ); 
2) ɫɪɟɞɧɢɣ ɞɨɲɤɨɥɶɧɵɣ ɜɨɡɪɚɫɬ (ɞɟɬɢ 4-5 ɥɟɬ); 
3) ɫɬɚɪɲɢɣ ɞɨɲɤɨɥɶɧɵɣ ɜɨɡɪɚɫɬ (ɞɟɬɢ 5-6 ɥɟɬ); 
4) ɩɨɞɝɨɬɨɜɢɬɟɥɶɧɵɣ ɤ ɲɤɨɥɟ ɜɨɡɪɚɫɬ (ɞɟɬɢ 6-8 ɥɟɬ). 
ȼ ɤɚɠɞɨɣ ɜɨɡɪɚɫɬɧɨɣ ɝɪɭɩɩɟ ɩɪɟɞɭɫɦɨɬɪɟɧɨ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɣ ɨ ɁɈɀ ɢ 

ɨɜɥɚɞɟɧɢɟ ɪɚɡɧɵɦɢ ɜɢɞɚɦɢ ɞɜɢɠɟɧɢɣ ɢ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɟ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ ɤɚɱɟɫɬɜ. 
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ɍ ɞɟɬɟɣ 3-4 ɥɟɬ ɭɫɢɥɢɹ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɵ ɧɚ ɬɨ, ɱɬɨɛɵ ɧɚɭɱɢɬɶ ɞɟɬɟɣ ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɚɬɶɫɹ ɜ 
ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɟ ɮɢɡɤɭɥɶɬɭɪɧɨɝɨ ɡɚɥɚ ɢ ɮɢɡɤɭɥɶɬɭɪɧɨɣ ɩɥɨɳɚɞɤɢ, ɩɪɢёɦɚɦ ɷɥɟɦɟɧɬɚɪɧɨɣ 
ɫɬɪɚɯɨɜɤɢ, ɩɪɚɜɢɥɶɧɨɦɭ (ɩɨ ɧɚɡɧɚɱɟɧɢɸ) ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɸ ɮɢɡɤɭɥɶɬɭɪɧɨɝɨ ɨɛɨɪɭɞɨɜɚɧɢɹ. 

Ⱦɥɹ ɞɟɬɟɣ 4-5 ɥɟɬ ɨɫɧɨɜɧɵɟ ɭɫɢɥɢɹ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɵ ɧɚ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ ɤɚɱɟɫɬɜ ɢ, 
ɩɪɟɠɞɟ ɜɫɟɝɨ, ɜɵɧɨɫɥɢɜɨɫɬɢ ɢ ɫɢɥɵ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɹɜɥɹɸɬɫɹ ɨɫɧɨɜɨɣ ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɢɹ ɯɨɪɨɲɟɣ 
ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɨɫɬɢ. 

ɍ ɞɟɬɟɣ 5-6 ɥɟɬ ɪɚɡɜɢɜɚɟɦ ɜɵɫɨɤɭɸ ɮɢɡɢɱɟɫɤɭɸ ɪɚɛɨɬɨɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶ ɢ ɧɚɩɪɚɜɥɹɟɦ 
ɭɫɢɥɢɹ ɧɚ ɤɚɱɟɫɬɜɟɧɧɭɸ ɮɢɡɢɱɟɫɤɭɸ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɭ. 

Ⱦɥɹ ɞɟɬɟɣ 6-8 ɥɟɬ ɨɫɧɨɜɧɨɣ ɡɚɞɚɱɟɣ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɫɨɡɞɚɧɢɟ ɭɫɥɨɜɢɣ ɞɥɹ ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ 
ɢɧɬɟɪɟɫɨɜ ɞɟɬɟɣ, ɪɚɫɤɪɵɬɢɹ ɢɯ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɵɯ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ ɢ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. 

ɍɱɢɬɵɜɚɹ ɜɨɡɪɚɫɬɧɵɟ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɞɨɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ ɜ ɩɟɪɜɵɟ ɝɨɞɵ 
ɠɢɡɧɢ, ɪɚɜɧɨɰɟɧɧɨɟ ɡɧɚɱɟɧɢɟ ɞɥɹ ɧɢɯ ɩɪɢɨɛɪɟɬɚɸɬ ɜɫɟ ɬɪɢ ɝɪɭɩɩɵ ɫɪɟɞɫɬɜ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ 
ɤɭɥɶɬɭɪɵ: ɟɫɬɟɫɬɜɟɧɧɵɟ ɫɢɥɵ ɩɪɢɪɨɞɵ, ɝɢɝɢɟɧɢɱɟɫɤɢɟ ɮɚɤɬɨɪɵ, ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ. 

Ɇɥɚɞɲɢɣ ɞɨɲɤɨɥɶɧɵɣ ɜɨɡɪɚɫɬ (3—4 ɥɟɬ). 
Ʉ ɱɟɬɵɪёɦ ɝɨɞɚɦ ɞɟɬɢ ɯɨɪɨɲɨ ɜɥɚɞɟɸɬ ɜ ɨɛɳɢɯ ɱɟɪɬɚɯ ɜɫɟɦɢ ɜɢɞɚɦɢ ɨɫɧɨɜɧɵɯ 

ɞɜɢɠɟɧɢɣ, ɜɨɡɧɢɤɚɟɬ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɶ ɜ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɣ ɢɦɩɪɨɜɢɡɚɰɢɢ, ɧɨ ɨɧɢ ɟɳё ɧɟ ɭɦɟɸɬ 
ɫɨɪɚɡɦɟɪɹɬɶ ɫɜɨɢ ɫɢɥɵ ɢ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ. ɍɛɟɞɢɜɲɢɫɶ ɜ ɬɪɭɞɧɨɫɬɢ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɤɚɤɨɝɨ-ɥɢɛɨ 
ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ, ɪɟɛёɧɨɤ ɩɪɨɞɟɥɵɜɚɟɬ ɟɝɨ ɥɢɲɶ ɜ ɨɛɳɢɯ ɱɟɪɬɚɯ, ɧɟ ɞɨɛɢɜɚɹɫɶ ɡɚɜɟɪɲɟɧɢɹ, ɱɬɨ 
ɨɛɭɫɥɨɜɥɟɧɨ ɧɟɭɫɬɨɣɱɢɜɨɫɬɶɸ ɜɨɥɟɜɵɯ ɭɫɢɥɢɣ. Ⱦɜɢɝɚɬɟɥɶɧɚɹ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɶ ɞɟɬɟɣ ɜɨ ɦɧɨɝɨɦ 
ɨɛɭɫɥɨɜɥɟɧɚ ɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨ ɛɨɥɶɲɢɦ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɵɦ ɡɚɩɚɫɨɦ ɢ ɯɨɪɨɲɟɣ ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɟɧɧɨɣ 
ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɤɨɣ. Ɉɧɢ ɫɬɪɟɦɹɬɫɹ ɤ ɪɚɡɧɵɦ ɫɨɱɟɬɚɧɢɹɦ ɮɢɡɤɭɥɶɬɭɪɧɵɯ ɩɨɫɨɛɢɣ. Ʉɚɤ ɱɪɟɡɦɟɪɧɨ 
ɩɨɞɜɢɠɧɵɦ, ɬɚɤ ɢ ɦɚɥɨɩɨɞɜɢɠɧɵɦ ɞɟɬɹɦ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɚ ɩɨɦɨɳɶ ɜɡɪɨɫɥɨɝɨ, ɤɨɬɨɪɵɣ ɩɨɦɨɠɟɬ 
ɩɨɤɚɡɚɬɶ ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɧɵɟ ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɫ ɩɨɫɨɛɢɹɦɢ: ɦɹɱɨɦ, ɨɛɪɭɱɟɦ, ɫɤɚɤɚɥɤɨɣ ɢ ɬ.ɞ. ȼɚɠɧɨɣ 
ɡɚɞɚɱɟɣ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɭ ɞɟɬɟɣ ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɤ ɡɚɧɹɬɢɹɦ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɦɢ 
ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹɦɢ. Ɋɟɛёɧɤɭ ɬɪёɯ ɥɟɬ ɫɜɨɣɫɬɜɟɧɧɚ ɫɤɥɨɧɧɨɫɬɶ ɤ ɩɨɞɪɚɠɚɧɢɸ ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɚɦ, ɜɦɟɫɬɟ 
ɫ ɬɟɦ ɞɟɬɢ ɷɬɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ ɛɨɥɟɟ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɵ ɜ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɢ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ. 

ɋɪɟɞɧɢɣ ɞɨɲɤɨɥɶɧɵɣ ɜɨɡɪɚɫɬ (4—5 ɥɟɬ). 
ɇɚ ɩɹɬɨɦ ɝɨɞɭ ɠɢɡɧɢ ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɪɟɛёɧɤɚ ɫɬɚɧɨɜɹɬɫɹ ɛɨɥɟɟ ɭɜɟɪɟɧɧɵɦɢ ɢ 

ɤɨɨɪɞɢɧɢɪɨɜɚɧɧɵɦɢ. ȼɧɢɦɚɧɢɟ ɩɪɢɨɛɪɟɬɚɟɬ ɜɫё ɛɨɥɟɟ ɭɫɬɨɣɱɢɜɵɣ ɯɚɪɚɤɬɟɪ, 
ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɭɟɬɫɹ ɡɪɢɬɟɥɶɧɨɟ, ɫɥɭɯɨɜɨɟ ɢ ɨɫɹɡɚɬɟɥɶɧɨɟ ɜɨɫɩɪɢɹɬɢɹ, ɪɚɡɜɢɜɚɟɬɫɹ 
ɰɟɥɟɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨɟ ɡɚɩɨɦɢɧɚɧɢɟ. Ⱦɟɬɢ ɭɠɟ ɫɩɨɫɨɛɧɵ ɪɚɡɥɢɱɚɬɶ ɪɚɡɧɵɟ ɜɢɞɵ ɞɜɢɠɟɧɢɣ, 
ɜɵɞɟɥɹɬɶ ɢɯ ɷɥɟɦɟɧɬɵ. ɉɨɹɜɥɹɟɬɫɹ ɢɧɬɟɪɟɫ ɤ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚɦ ɞɜɢɠɟɧɢɹ. ɉɨɬɪɟɛɧɨɫɬɶ ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ 
ɟɝɨ ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ ɨɛɪɚɡɰɨɦ. Ⱦɜɢɝɚɬɟɥɶɧɚɹ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɶ ɪɟɛёɧɤɚ  ɷɬɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ 
ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɟɬɫɹ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɢɦɢ ɢɡɦɟɧɟɧɢɹɦɢ ɜ ɨɫɧɨɜɧɵɯ ɞɜɢɠɟɧɢɹɯ. 

ɋɬɚɪɲɢɣ ɞɨɲɤɨɥɶɧɵɣ ɜɨɡɪɚɫɬ (5—6 ɥɟɬ). 
ɇɚ ɲɟɫɬɨɦ ɝɨɞɭ ɠɢɡɧɢ ɪɟɛёɧɨɤ ɭɫɩɟɲɧɨ ɨɜɥɚɞɟɜɚɟɬ ɨɫɧɨɜɧɵɦɢ ɜɢɞɚɦɢ ɞɜɢɠɟɧɢɣ, 

ɤɨɬɨɪɵɟ ɫɬɚɧɨɜɹɬɫɹ ɛɨɥɟɟ ɨɫɨɡɧɚɧɧɵɦɢ, ɱɬɨ ɩɨɡɜɨɥɹɟɬ  ɩɨɜɵɫɢɬɶ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɟ ɤ ɢɯ ɤɚɱɟɫɬɜɭ, 
ɛɨɥɶɲɟ ɜɧɢɦɚɧɢɹ ɭɞɟɥɹɬɶ ɪɚɡɜɢɬɢɸ ɦɨɪɚɥɶɧɨ-ɜɨɥɟɜɵɯ  ɢ ɩɫɢɯɨɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ ɤɚɱɟɫɬɜ 
(ɛɵɫɬɪɨɬɚ, ɥɨɜɤɨɫɬɶ, ɜɵɧɨɫɥɢɜɨɫɬɶ, ɜɵɞɟɪɠɤɚ, ɧɚɫɬɨɣɱɢɜɨɫɬɶ, ɨɪɝɚɧɢɡɨɜɚɧɧɨɫɬɶ, 
ɞɢɫɰɢɩɥɢɧɢɪɨɜɚɧɧɨɫɬɶ), ɞɪɭɠɟɫɤɢɯ ɜɡɚɢɦɨɨɬɧɨɲɟɧɢɣ. 

ȼ ɫɬɚɪɲɟɦ ɜɨɡɪɚɫɬɟ ɞɟɬɢ ɨɜɥɚɞɟɜɚɸɬ ɧɨɜɵɦɢ ɫɩɨɫɨɛɚɦɢ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɡɧɚɤɨɦɵɯ ɢɦ 
ɞɜɢɠɟɧɢɣ, ɨɫɜɚɢɜɚɸɬ ɧɨɜɵɟ ɞɜɢɠɟɧɢɹ (ɯɨɞɶɛɭ ɩɟɪɟɤɚɬɨɦ ɫ ɩɹɬɤɢ ɧɚ ɧɨɫɨɤ, ɩɪɵɠɤɢ ɜ ɞɥɢɧɭ 
ɢ  ɜɵɫɨɬɭ ɫ ɪɚɡɛɟɝɚ, ɫ ɩɪɢɡɟɦɥɟɧɢɟɦ ɧɚ ɦɹɝɤɨɟ ɩɪɟɩɹɬɫɬɜɢɟ, ɧɚɩɟɪɟɝɨɧɤɢ, ɥɚɡɚɧɶɟ ɩɨ 
ɝɢɦɧɚɫɬɢɱɟɫɤɨɣ ɫɬɟɧɤɟ ɫ ɢɡɦɟɧɟɧɢɟɦ ɬɟɦɩɚ, ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɫ ɧɚɛɢɜɧɵɦɢ ɦɹɱɚɦɢ, ɭɱɚɬɫɹ 
ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɦ ɢɝɪɚɦ ɢ ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɦ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹɦ. 

ɉɨɞɝɨɬɨɜɢɬɟɥɶɧɵɣ ɤ ɲɤɨɥɟ ɜɨɡɪɚɫɬ (6—8 ɥɟɬ). 
ɇɚ ɫɟɞɶɦɨɦ ɝɨɞɭ ɠɢɡɧɢ ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɪɟɛёɧɤɚ ɫɬɚɧɨɜɹɬɫɹ ɛɨɥɟɟ ɤɨɨɪɞɢɧɢɪɨɜɚɧɧɵɦɢ ɢ 

ɬɨɱɧɵɦɢ. ȼ ɤɨɥɥɟɤɬɢɜɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɮɨɪɦɢɪɭɸɬɫɹ ɧɚɜɵɤɢ ɫɚɦɨɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ, 
ɜɡɚɢɦɨɤɨɧɬɪɨɥɹ, ɭɜɟɥɢɱɢɜɚɟɬɫɹ ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɟ ɜɨɥɟɜɵɯ ɭɫɢɥɢɣ ɩɪɢ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɢ ɡɚɞɚɧɢɹ. 
Ɋɟɛёɧɨɤ ɜɵɩɨɥɧɹɟɬ ɢɯ ɭɠɟ ɰɟɥɟɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨ, ɢ ɞɥɹ ɧɟɝɨ ɜɚɠɟɧ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬ. ɍ ɞɟɬɟɣ 
ɮɨɪɦɢɪɭɟɬɫɹ ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɢ ɡɚɧɢɦɚɬɶɫɹ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɦɢ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹɦɢ, ɪɚɡɜɢɜɚɟɬɫɹ 
ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ. 

 

1.5. ɉɥɚɧɢɪɭɟɦɵɟ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɨɫɜɨɟɧɢɹ ɉɪɨɝɪɚɦɦɵ  
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ɋɩɟɰɢɮɢɤɚ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɞɟɬɫɬɜɚ ɧɟ ɩɨɡɜɨɥɹɟɬ ɬɪɟɛɨɜɚɬɶ ɨɬ ɪɟɛɟɧɤɚ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɝɨ 
ɜɨɡɪɚɫɬɚ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɹ ɤɨɧɤɪɟɬɧɵɯ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɯ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ ɢ ɨɛɭɫɥɨɜɥɢɜɚɟɬ 
ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɶ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɹ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ ɨɫɜɨɟɧɢɹ ɉɪɨɝɪɚɦɦɵ ɜ ɜɢɞɟ ɰɟɥɟɜɵɯ ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜ ɢ 

ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɹɸɬ ɫɨɛɨɣ ɜɨɡɪɚɫɬɧɵɟ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɢ ɜɨɡɦɨɠɧɵɯ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɣ ɪɟɛɟɧɤɚ 
ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ ɧɚ ɪɚɡɧɵɯ ɜɨɡɪɚɫɬɧɵɯ ɷɬɚɩɚɯ ɢ ɤ ɡɚɜɟɪɲɟɧɢɸ ȾɈ. 

1.5.1. ɉɥɚɧɢɪɭɟɦɵɟ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ (ɰɟɥɟɜɵɟ ɨɪɢɟɧɬɢɪɵ) ɨɫɜɨɟɧɢɹ ɉɪɨɝɪɚɦɦɵ ɤ ɬɪɟɦ 
ɝɨɞɚɦ: 

- ɭ ɪɟɛɟɧɤɚ ɪɚɡɜɢɬɚ ɤɪɭɩɧɚɹ ɦɨɬɨɪɢɤɚ, ɨɧ ɚɤɬɢɜɧɨ ɢɫɩɨɥɶɡɭɟɬ ɨɫɜɨɟɧɧɵɟ ɪɚɧɟɟ 
ɞɜɢɠɟɧɢɹ, ɧɚɱɢɧɚɟɬ ɨɫɜɚɢɜɚɬɶ ɛɟɝ, ɩɪɵɠɤɢ, ɩɨɜɬɨɪɹɟɬ ɡɚ ɜɡɪɨɫɥɵɦ ɩɪɨɫɬɵɟ ɢɦɢɬɚɰɢɨɧɧɵɟ 
ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ, ɩɨɧɢɦɚɟɬ ɭɤɚɡɚɧɢɹ ɜɡɪɨɫɥɨɝɨ, ɜɵɩɨɥɧɹɟɬ ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɩɨ ɡɪɢɬɟɥɶɧɨɦɭ ɢ 
ɡɜɭɤɨɜɨɦɭ ɨɪɢɟɧɬɢɪɚɦ; ɫ ɠɟɥɚɧɢɟɦ ɢɝɪɚɟɬ ɜ ɩɨɞɜɢɠɧɵɟ ɢɝɪɵ; 

-ɯɨɞɢɬɶ ɢ ɛɟɝɚɬɶ, ɧɟ ɧɚɬɚɥɤɢɜɚɹɫɶ ɞɪɭɝ ɧɚ ɞɪɭɝɚ; ɩɪɵɝɚɬɶ ɧɚ ɞɜɭɯ ɧɨɝɚɯ ɧɚ ɦɟɫɬɟ ɢ ɫ 
ɩɪɨɞɜɢɠɟɧɢɟɦ ɜɩɟɪɟɞ; ɛɪɚɬɶ, ɞɟɪɠɚɬɶ, ɩɟɪɟɧɨɫɢɬɶ, ɤɥɚɫɬɶ, ɛɪɨɫɚɬɶ, ɤɚɬɚɬɶ ɦɹɱ; ɩɨɥɡɚɬɶ, 
ɩɨɞɥɟɡɚɬɶ ɩɨɞ ɧɚɬɹɧɭɬɭɸ ɜɟɪɟɜɤɭ, ɩɟɪɟɥɟɡɚɬɶ ɱɟɪɟɡ ɝɢɦɧɚɫɬɢɱɟɫɤɭɸ ɫɤɚɦɟɣɤɭ. 

 1.5.2. ɉɥɚɧɢɪɭɟɦɵɟ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ (ɰɟɥɟɜɵɟ ɨɪɢɟɧɬɢɪɵ) ɨɫɜɨɟɧɢɹ ɉɪɨɝɪɚɦɦɵ ɤ 
ɱɟɬɵɪɟɦ ɝɨɞɚɦ:  

- ɪɟɛɟɧɨɤ ɞɟɦɨɧɫɬɪɢɪɭɟɬ ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɨɟ ɨɬɧɨɲɟɧɢɟ ɤ ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɧɵɦ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɦ 
ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹɦ, ɩɪɨɹɜɥɹɟɬ ɢɡɛɢɪɚɬɟɥɶɧɵɣ ɢɧɬɟɪɟɫ ɤ ɨɬɞɟɥɶɧɵɦ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɵɦ ɞɟɣɫɬɜɢɹɦ 
(ɛɪɨɫɚɧɢɟ ɢ ɥɨɜɥɹ, ɯɨɞɶɛɚ, ɛɟɝ, ɩɪɵɠɤɢ) ɢ ɩɨɞɜɢɠɧɵɦ ɢɝɪɚɦ;  

- ɪɟɛɟɧɨɤ ɩɪɨɹɜɥɹɟɬ ɷɥɟɦɟɧɬɵ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɜ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɫ 
ɢɧɬɟɪɟɫɨɦ ɜɤɥɸɱɚɟɬɫɹ ɜ ɩɨɞɜɢɠɧɵɟ ɢɝɪɵ, ɫɬɪɟɦɢɬɫɹ ɤ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɸ ɩɪɚɜɢɥ ɢ ɨɫɧɨɜɧɵɯ 
ɪɨɥɟɣ ɜ ɢɝɪɟ, ɜɵɩɨɥɧɹɟɬ ɩɪɨɫɬɟɣɲɢɟ ɩɪɚɜɢɥɚ ɩɨɫɬɪɨɟɧɢɹ ɢ ɩɟɪɟɫɬɪɨɟɧɢɹ, ɜɵɩɨɥɧɹɟɬ 
ɪɢɬɦɢɱɟɫɤɢɟ ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɩɨɞ ɦɭɡɵɤɭ;  

- ɪɟɛɟɧɨɤ ɞɟɦɨɧɫɬɪɢɪɭɟɬ ɞɨɫɬɚɬɨɱɧɭɸ ɤɨɨɪɞɢɧɚɰɢɸ ɞɜɢɠɟɧɢɣ ɩɪɢ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɢ 
ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ, ɫɨɯɪɚɧɹɟɬ ɪɚɜɧɨɜɟɫɢɟ ɩɪɢ ɯɨɞɶɛɟ, ɛɟɝɟ, ɩɪɵɠɤɚɯ, ɫɩɨɫɨɛɟɧ ɪɟɚɝɢɪɨɜɚɬɶ ɧɚ 
ɫɢɝɧɚɥɵ, ɩɟɪɟɤɥɸɱɚɬɶɫɹ ɫ ɨɞɧɨɝɨ ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɧɚ ɞɪɭɝɨɟ, ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ ɞɜɢɠɟɧɢɹ, ɜ ɨɛɳɟɦ ɞɥɹ 
ɜɫɟɯ ɬɟɦɩɟ; 

- ɪɟɛɟɧɨɤ ɜɥɚɞɟɟɬ ɤɭɥɶɬɭɪɧɨ-ɝɢɝɢɟɧɢɱɟɫɤɢɦɢ ɧɚɜɵɤɚɦɢ: ɭɦɵɜɚɧɢɟ, ɨɞɟɜɚɧɢɟ ɢ ɬ.ɩ., 
ɫɨɛɥɸɞɚɟɬ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɹ ɝɢɝɢɟɧɵ, ɢɦɟɟɬ ɩɟɪɜɢɱɧɵɟ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɨ ɮɚɤɬɨɪɚɯ, ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɨ 
ɜɥɢɹɸɳɢɯ ɧɚ ɡɞɨɪɨɜɶɟ; 

- ɭɦɟɟɬ ɯɨɞɢɬɶ ɩɪɹɦɨ, ɧɟ ɲɚɪɤɚɹ ɧɨɝɚɦɢ, ɫɨɯɪɚɧɹɹ ɡɚɞɚɧɧɨɟ ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɟɦ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɟ; 
ɭɦɟɟɬ ɛɟɝɚɬɶ, ɫɨɯɪɚɧɹɹ ɪɚɜɧɨɜɟɫɢɟ, ɢɡɦɟɧɹɹ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɟ, ɬɟɦɩ ɛɟɝɚ ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ 
ɭɤɚɡɚɧɢɹɦɢ ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɹ; ɫɨɯɪɚɧɹɟɬ ɪɚɜɧɨɜɟɫɢɟ ɩɪɢ ɯɨɞɶɛɟ ɢ ɛɟɝɟ ɩɨ ɨɝɪɚɧɢɱɟɧɧɨɣ 
ɩɥɨɫɤɨɫɬɢ, ɩɪɢ ɩɟɪɟɲɚɝɢɜɚɧɢɢ ɱɟɪɟɡ ɩɪɟɞɦɟɬɵ; ɦɨɠɟɬ ɩɨɥɡɚɬɶ ɧɚ ɱɟɬɜɟɪɟɧɶɤɚɯ, ɥɚɡɚɬɶ ɩɨ 
ɧɚɤɥɨɧɧɨɣ ɥɟɫɟɧɤɟ, ɝɢɦɧɚɫɬɢɱɟɫɤɨɣ ɫɬɟɧɤɟ ɩɪɨɢɡɜɨɥɶɧɵɦ ɫɩɨɫɨɛɨɦ; ɷɧɟɪɝɢɱɧɨ 
ɨɬɬɚɥɤɢɜɚɟɬɫɹ ɜ ɩɪɵɠɤɚɯ ɧɚ ɞɜɭɯ ɧɨɝɚɯ, ɩɪɵɝɚɟɬ ɜ ɞɥɢɧɭ ɫ ɦɟɫɬɚ ɧɟ ɦɟɧɟɟ ɱɟɦ ɧɚ 40 ɫɦ; 
ɦɨɠɟɬ ɤɚɬɚɬɶ ɦɹɱ ɜ ɡɚɞɚɧɧɨɦ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɢ ɫ ɪɚɫɫɬɨɹɧɢɹ 1,5 ɦ, ɛɪɨɫɚɬɶ ɦɹɱ ɞɜɭɦɹ ɪɭɤɚɦɢ ɨɬ 
ɝɪɭɞɢ, ɢɡ-ɡɚ ɝɨɥɨɜɵ; ɭɞɚɪɹɬɶ ɦɹɱɨɦ ɨɛ ɩɨɥ, ɛɪɨɫɚɬɶ ɟɝɨ ɜɜɟɪɯ 2-3 ɪɚɡɚ ɩɨɞɪɹɞ ɢ ɥɨɜɢɬɶ; 
ɦɟɬɚɬɶ ɩɪɟɞɦɟɬɵ ɩɪɚɜɨɣ ɢ ɥɟɜɨɣ ɪɭɤɨɣ ɧɚ ɪɚɫɫɬɨɹɧɢɟ ɧɟ ɦɟɧɟɟ 5 ɦ. 

 1.5.3. ɉɥɚɧɢɪɭɟɦɵɟ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ (ɰɟɥɟɜɵɟ ɨɪɢɟɧɬɢɪɵ) ɨɫɜɨɟɧɢɹ ɉɪɨɝɪɚɦɦɵ ɤ 
ɩɹɬɢ ɝɨɞɚɦ:  

- ɪɟɛɟɧɨɤ ɩɪɨɹɜɥɹɟɬ ɢɧɬɟɪɟɫ ɤ ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɧɵɦ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɦ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹɦ, ɞɟɣɫɬɜɢɹɦ ɫ 
ɮɢɡɤɭɥɶɬɭɪɧɵɦɢ ɩɨɫɨɛɢɹɦɢ, ɧɚɫɬɨɣɱɢɜɨɫɬɶ ɞɥɹ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɹ ɯɨɪɨɲɟɝɨ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚ, 
ɢɫɩɵɬɵɜɚɟɬ ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɶ ɜ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɣ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɢ;  

- ɪɟɛɟɧɨɤ ɞɟɦɨɧɫɬɪɢɪɭɟɬ ɯɨɪɨɲɭɸ ɤɨɨɪɞɢɧɚɰɢɸ, ɛɵɫɬɪɨɬɭ, ɫɢɥɭ, ɜɵɧɨɫɥɢɜɨɫɬɶ, 
ɝɢɛɤɨɫɬɶ, ɯɨɪɨɲɟɟ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɤɪɭɩɧɨɣ ɢ ɦɟɥɤɨɣ ɦɨɬɨɪɢɤɢ ɪɭɤ ɚɤɬɢɜɧɨ ɢ ɫ ɢɧɬɟɪɟɫɨɦ 
ɜɵɩɨɥɧɹɟɬ ɨɫɧɨɜɧɵɟ ɞɜɢɠɟɧɢɹ, ɨɫɧɨɜɧɵɟ ɷɥɟɦɟɧɬɵ ɨɛɳɟɪɚɡɜɢɜɚɸɳɢɯ, ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɯ 
ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ, ɫɜɨɛɨɞɧɨ ɨɪɢɟɧɬɢɪɭɟɬɫɹ ɜ ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɟ, ɩɟɪɟɧɨɫɢɬ ɨɫɜɨɟɧɧɵɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɜ 
ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɭɸ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ;  

- ɪɟɛɟɧɨɤ ɢɧɬɟɪɟɫɭɟɬɫɹ ɮɚɤɬɨɪɚɦɢ, ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɸɳɢɦɢ ɡɞɨɪɨɜɶɟ, ɫɬɪɟɦɢɬɫɹ ɭɡɧɚɬɶ ɨ 
ɩɪɚɜɢɥɚɯ ɡɞɨɪɨɜɨɝɨ ɨɛɪɚɡɚ ɠɢɡɧɢ, ɝɨɬɨɜ ɷɥɟɦɟɧɬɚɪɧɨ ɨɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɨɜɚɬɶ ɫɜɨɟ ɫɚɦɨɱɭɜɫɬɜɢɟ, 
ɩɪɢɜɥɟɱɶ ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɜɡɪɨɫɥɨɝɨ ɜ ɫɥɭɱɚɟ ɧɟɞɨɦɨɝɚɧɢɹ;  

- ɪɟɛɟɧɨɤ ɫɬɪɟɦɢɬɫɹ ɤ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɦɭ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɟɧɢɸ ɩɪɨɰɟɫɫɨɜ ɥɢɱɧɨɣ ɝɢɝɢɟɧɵ, ɢɯ 
ɩɪɚɜɢɥɶɧɨɣ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ; 
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- ɯɨɞɢɬɶ ɢ ɛɟɝɚɬɶ, ɫɨɛɥɸɞɚɹ ɩɪɚɜɢɥɶɧɭɸ ɬɟɯɧɢɤɭ ɞɜɢɠɟɧɢɣ; ɥɚɡɚɬɶ ɩɨ ɝɢɦɧɚɫɬɢɱɟɫɤɨɣ 
ɫɬɟɧɤɟ, ɧɟ ɩɪɨɩɭɫɤɚɹ ɪɟɟɤ, ɩɟɪɟɥɟɡɚɹ ɫ ɨɞɧɨɝɨ ɩɪɨɥɟɬɚ ɧɚ ɞɪɭɝɨɣ; ɩɨɥɡɚɬɶ ɪɚɡɧɵɦɢ 
ɫɩɨɫɨɛɚɦɢ: ɨɩɢɪɚɹɫɶ ɧɚ ɤɢɫɬɢ ɪɭɤ, ɤɨɥɟɧɢ ɢ ɩɚɥɶɰɵ ɧɨɝ, ɧɚ ɫɬɨɩɵ ɢ ɥɚɞɨɧɢ; ɧɚ ɠɢɜɨɬɟ, 
ɩɨɞɬɹɝɢɜɚɹɫɶ ɪɭɤɚɦɢ; ɩɪɢɧɢɦɚɬɶ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨɟ ɢɫɯɨɞɧɨɟ ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ ɜ ɩɪɵɠɤɚɯ ɫ ɦɟɫɬɚ, ɦɹɝɤɨ 
ɩɪɢɡɟɦɥɹɬɶɫɹ, ɩɪɵɝɚɬɶ ɜ ɞɥɢɧɭ ɫ ɦɟɫɬɚ ɧɚ ɪɚɫɫɬɨɹɧɢɟ ɧɟ ɦɟɧɟɟ 70 ɫɦ, ɥɨɜɢɬɶ ɦɹɱ ɤɢɫɬɹɦɢ 
ɪɭɤ ɫ ɪɚɫɫɬɨɹɧɢɹ ɞɨ 1,5 ɦ: ɩɪɢɧɢɦɚɬɶ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨɟ ɢɫɯɨɞɧɨɟ ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ ɩɪɢ ɦɟɬɚɧɢɢ, ɦɟɬɚɬɶ 
ɩɪɟɞɦɟɬɵ ɪɚɡɧɵɦɢ ɫɩɨɫɨɛɚɦɢ ɩɪɚɜɨɣ ɢ ɥɟɜɨɣ ɪɭɤɨɣ; ɨɬɛɢɜɚɬɶ ɦɹɱ ɨ ɡɟɦɥɸ (ɩɨɥ) ɧɟ ɦɟɧɟɟ 
ɩɹɬɢ ɪɚɡ ɩɨɞɪɹɞ; ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɧɚ ɫɬɚɬɢɱɟɫɤɨɟ ɢ ɞɢɧɚɦɢɱɟɫɤɨɟ ɪɚɜɧɨɜɟɫɢɟ; 
ɫɬɪɨɢɬɶɫɹ ɜ ɤɨɥɨɧɧɭ ɩɨ ɨɞɧɨɦɭ, ɩɚɪɚɦɢ, ɜ ɤɪɭɝ, ɲɟɪɟɧɝɭ; ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɚɬɶɫɹ ɜ ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɟ, 
ɧɚɯɨɞɢɬɶ ɥɟɜɭɸ ɢ ɩɪɚɜɭɸ ɫɬɨɪɨɧɭ; ɩɪɢɞɭɦɵɜɚɬɶ ɜɚɪɢɚɧɬɵ ɩɨɞɜɢɠɧɵɯ ɢɝɪ, ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ ɢ 
ɬɜɨɪɱɟɫɤɢ ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ ɞɜɢɠɟɧɢɹ; ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ ɢɦɢɬɚɰɢɨɧɧɵɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ, ɞɟɦɨɧɫɬɪɢɪɭɹ 
ɤɪɚɫɨɬɭ, ɜɵɪɚɡɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶ, ɝɪɚɰɢɨɡɧɨɫɬɶ, ɩɥɚɫɬɢɱɧɨɫɬɶ ɞɜɢɠɟɧɢɣ. 

1.5.4. ɉɥɚɧɢɪɭɟɦɵɟ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ (ɰɟɥɟɜɵɟ ɨɪɢɟɧɬɢɪɵ) ɨɫɜɨɟɧɢɹ ɉɪɨɝɪɚɦɦɵ ɤ 
ɲɟɫɬɢ ɝɨɞɚɦ:  

- ɪɟɛɟɧɨɤ ɞɟɦɨɧɫɬɪɢɪɭɟɬ ɹɪɤɨ ɜɵɪɚɠɟɧɧɭɸ ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɶ ɜ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɣ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɢ, 
ɩɪɨɹɜɥɹɟɬ ɢɧɬɟɪɟɫ ɤ ɧɨɜɵɦ ɢ ɡɧɚɤɨɦɵɦ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɦ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹɦ, ɩɟɲɢɦ ɩɪɨɝɭɥɤɚɦ, 
ɩɨɤɚɡɵɜɚɟɬ ɢɡɛɢɪɚɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɢ ɢɧɢɰɢɚɬɢɜɭ ɩɪɢ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɢ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ, ɢɦɟɟɬ 
ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɨ ɧɟɤɨɬɨɪɵɯ ɜɢɞɚɯ ɫɩɨɪɬɚ, ɬɭɪɢɡɦɟ, ɤɚɤ ɮɨɪɦɟ ɚɤɬɢɜɧɨɝɨ ɨɬɞɵɯɚ;  

- ɪɟɛɟɧɨɤ ɩɪɨɹɜɥɹɟɬ ɨɫɨɡɧɚɧɧɨɫɬɶ ɜɨ ɜɪɟɦɹ ɡɚɧɹɬɢɣ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶɸ 
ɜɵɧɨɫɥɢɜɨɫɬɶ, ɛɵɫɬɪɨɬɭ, ɫɢɥɭ, ɤɨɨɪɞɢɧɚɰɢɸ, ɝɢɛɤɨɫɬɶ, ɭɜɟɪɟɧɧɨ, ɜ ɡɚɞɚɧɧɨɦ ɬɟɦɩɟ ɢ ɪɢɬɦɟ, 
ɜɵɪɚɡɢɬɟɥɶɧɨ ɜɵɩɨɥɧɹɟɬ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ, ɫɩɨɫɨɛɟɧ ɬɜɨɪɱɟɫɤɢ ɫɨɫɬɚɜɢɬɶ ɧɟɫɥɨɠɧɵɟ ɤɨɦɛɢɧɚɰɢɣ 

ɢɡ ɡɧɚɤɨɦɵɯ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ; 
- ɪɟɛёɧɨɤ  ɩɪɨɹɜɥɹɟɬ  ɞɭɯɨɜɧɨ-ɧɪɚɜɫɬɜɟɧɧɵɟ  ɤɚɱɟɫɬɜɚ  ɢ  ɨɫɧɨɜɵ  ɩɚɬɪɢɨɬɢɡɦɚ  ɜ  

ɩɪɨɰɟɫɫɟ  
ɨɡɧɚɤɨɦɥɟɧɢɹ ɫ ɜɢɞɚɦɢ ɫɩɨɪɬɚ ɢ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɹɦɢ ɪɨɫɫɢɣɫɤɢɯ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ;  
- ɪɟɛёɧɨɤ  ɜɥɚɞɟɟɬ  ɨɫɧɨɜɧɵɦɢ  ɫɩɨɫɨɛɚɦɢ  ɭɤɪɟɩɥɟɧɢɹ  ɡɞɨɪɨɜɶɹ  (ɡɚɤɚɥɢɜɚɧɢɟ,  

ɭɬɪɟɧɧɹɹ ɝɢɦɧɚɫɬɢɤɚ,  ɫɨɛɥɸɞɟɧɢɟ  ɥɢɱɧɨɣ  ɝɢɝɢɟɧɵ,  ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɟ  ɩɨɜɟɞɟɧɢɟ  ɢ  ɞɪɭɝɢɟ);  
ɦɨɬɢɜɢɪɨɜɚɧ  ɧɚ ɫɛɟɪɟɠɟɧɢɟ ɢ ɭɤɪɟɩɥɟɧɢɟ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɢ ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɨɤɪɭɠɚɸɳɢɯ;  

- ɜɵɩɨɥɧɹɟɬ ɯɨɞɶɛɭ ɢ ɛɟɝ ɥɟɝɤɨ, ɪɢɬɦɢɱɧɨ, ɫɨɯɪɚɧɹɹ ɩɪɚɜɢɥɶɧɭɸ ɨɫɚɧɤɭ, ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɟ ɢ 
ɬɟɦɩ;  ɭɦɟɟɬ  ɥɚɡɚɬɶ  ɩɨ  ɝɢɦɧɚɫɬɢɱɟɫɤɨɣ  ɫɬɟɧɤɟ  (ɜɵɫɨɬɚ  2,5  ɦ)  ɫ  ɢɡɦɟɧɟɧɢɟɦ  ɬɟɦɩɚ;  
ɦɨɠɟɬ ɩɪɵɝɚɬɶ  ɧɚ  ɦɹɝɤɨɟ  ɩɨɤɪɵɬɢɟ  (ɜɵɫɨɬɚ  20  ɫɦ);  ɩɪɵɝɚɬɶ  ɜ  ɨɛɨɡɧɚɱɟɧɧɨɟ  ɦɟɫɬɨ  ɫ  
ɜɵɫɨɬɵ  30  ɫɦ; ɩɪɵɝɚɬɶ ɜ ɞɥɢɧɭ ɫ ɦɟɫɬɚ (ɧɟ ɦɟɧɟɟ  80 ɫɦ), ɫ ɪɚɡɛɟɝɚ  (ɧɟ ɦɟɧɟɟ 100 ɫɦ), ɜ 
ɜɵɫɨɬɭ ɫ ɪɚɡɛɟɝɚ (ɧɟ ɦɟɧɟɟ 40 ɫɦ), ɩɪɵɝɚɬɶ ɱɟɪɟɡ ɤɨɪɨɬɤɭɸ ɢ ɞɥɢɧɧɭɸ ɫɤɚɤɚɥɤɭ; ɭɦɟɟɬ 
ɦɟɬɚɬɶ ɩɪɟɞɦɟɬɵ ɩɪɚɜɨɣ ɢ ɥɟɜɨɣ ɪɭɤɨɣ ɧɚ ɪɚɫɫɬɨɹɧɢɟ  5-9 ɦ; ɜ ɜɟɪɬɢɤɚɥɶɧɭɸ ɢ 
ɝɨɪɢɡɨɧɬɚɥɶɧɭɸ ɰɟɥɶ ɫ ɪɚɫɫɬɨɹɧɢɹ 3-4 ɦ; ɫɨɱɟɬɚɬɶ ɡɚɦɚɯ ɫ ɛɪɨɫɤɨɦ, ɛɪɨɫɚɬɶ ɦɹɱ ɜɜɟɪɯ, ɨ 
ɡɟɦɥɸ ɢ ɥɨɜɢɬɶ ɟɝɨ ɨɞɧɨɣ ɪɭɤɨɣ; ɨɬɛɢɜɚɬɶ ɦɹɱ ɨ ɡɟɦɥɸ ɧɚ ɦɟɫɬɟ ɧɟ ɦɟɧɟɟ 10 ɪɚɡ, ɜ ɯɨɞɶɛɟ 
9ɪɚɫɫɬɨɹɧɢɟ 6 ɦ); ɜɥɚɞɟɟɬ ɲɤɨɥɨɣ ɦɹɱɚ; ɜɵɩɨɥɧɹɟɬ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɧɚ ɫɬɚɬɢɱɟɫɤɨɟ ɢ 
ɞɢɧɚɦɢɱɟɫɤɨɟ ɪɚɜɧɨɜɟɫɢɟ; ɭɦɟɟɬ ɩɟɪɟɫɬɪɚɢɜɚɬɶɫɹ ɜ ɤɨɥɨɧɧɭ ɩɨ ɬɪɨɟ,  ɱɟɬɜɟɪɨ;  ɪɚɜɧɹɬɶɫɹ,  
ɪɚɡɦɵɤɚɬɶɫɹ  ɜ  ɤɨɥɨɧɧɟ,  ɲɟɪɟɧɝɟ;  ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ  ɩɨɜɨɪɨɬɵ  ɧɚɩɪɚɜɨ, ɧɚɥɟɜɨ, ɤɪɭɝɨɦ.  

1.5.5. ɉɥɚɧɢɪɭɟɦɵɟ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ (ɰɟɥɟɜɵɟ ɨɪɢɟɧɬɢɪɵ) ɨɫɜɨɟɧɢɹ ɉɪɨɝɪɚɦɦɵ ɤ 

ɤɨɧɰɭ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ, ɤ ɫɟɦɢ ɝɨɞɚɦ:  

- ɭ ɪɟɛɟɧɤɚ ɫɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɵ ɨɫɧɨɜɧɵɟ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɟ ɢ ɧɪɚɜɫɬɜɟɧɧɨ-ɜɨɥɟɜɵɟ ɤɚɱɟɫɬɜɚ;  
- ɪɟɛɟɧɨɤ ɜɥɚɞɟɟɬ ɨɫɧɨɜɧɵɦɢ ɞɜɢɠɟɧɢɹɦɢ ɢ ɷɥɟɦɟɧɬɚɦɢ ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɯ ɢɝɪ, ɦɨɠɟɬ 

ɤɨɧɬɪɨɥɢɪɨɜɚɬɶ ɫɜɨɢ ɞɜɢɠɟɧɢɟ ɢ ɭɩɪɚɜɥɹɬɶ ɢɦɢ; 
- ɪɟɛɟɧɨɤ ɫɨɛɥɸɞɚɟɬ ɷɥɟɦɟɧɬɚɪɧɵɟ ɩɪɚɜɢɥɚ ɡɞɨɪɨɜɨɝɨ ɨɛɪɚɡɚ ɠɢɡɧɢ ɢ ɥɢɱɧɨɣ ɝɢɝɢɟɧɵ;  
- ɪɟɛɟɧɨɤ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɢɜɧɨ ɜɵɩɨɥɧɹɟɬ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ (ɨɛɳɟɪɚɡɜɢɜɚɸɳɢɟ, 

ɨɫɧɨɜɧɵɟ ɞɜɢɠɟɧɢɹ, ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɟ), ɭɱɚɫɬɜɭɟɬ ɜ ɬɭɪɢɫɬɢɱɟɫɤɢɯ ɩɟɲɢɯ ɩɪɨɝɭɥɤɚɯ, ɨɫɜɚɢɜɚɟɬ 
ɩɪɨɫɬɟɣɲɢɟ ɬɭɪɢɫɬɢɱɟɫɤɢɟ ɧɚɜɵɤɢ, ɨɪɢɟɧɬɢɪɭɟɬɫɹ ɧɚ ɦɟɫɬɧɨɫɬɢ;  

- ɩɪɨɹɜɥɹɟɬ ɷɥɟɦɟɧɬɵ ɬɜɨɪɱɟɫɬɜɚ ɜ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ;  
- ɩɪɨɹɜɥɹɟɬ ɦɨɪɚɥɶɧɨ-ɜɨɥɟɜɵɟ ɤɚɱɟɫɬɜɚ, ɫɚɦɨɤɨɧɬɪɨɥɶ ɢ ɦɨɠɟɬ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɬɶ 

ɫɚɦɨɨɰɟɧɤɭ ɫɜɨɟɣ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ;  
- ɪɟɛёɧɨɤ  ɩɪɨɹɜɥɹɟɬ  ɞɭɯɨɜɧɨ-ɧɪɚɜɫɬɜɟɧɧɵɟ  ɤɚɱɟɫɬɜɚ  ɢ  ɨɫɧɨɜɵ  ɩɚɬɪɢɨɬɢɡɦɚ  ɜ  ɯɨɞɟ 

ɡɚɧɹɬɢɣ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɨɣ ɢ ɨɡɧɚɤɨɦɥɟɧɢɟɦ ɫ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɹɦɢ ɪɨɫɫɢɣɫɤɨɝɨ ɫɩɨɪɬɚ; 
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- ɢɦɟɟɬ ɧɚɱɚɥɶɧɵɟ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɨ ɩɪɚɜɢɥɚɯ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɝɨ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɜ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɣ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɨ ɬɨɦ, ɱɬɨ ɬɚɤɨɟ ɡɞɨɪɨɜɶɟ, ɩɨɧɢɦɚɟɬ, ɤɚɤ ɩɨɞɞɟɪɠɚɬɶ, ɭɤɪɟɩɢɬɶ ɢ ɫɨɯɪɚɧɢɬɶ 
ɟɝɨ; 

- ɜɥɚɞɟɟɬ ɡɞɨɪɨɜɶɟɫɛɟɪɟɝɚɸɳɢɦɢ ɭɦɟɧɢɹɦɢ: ɧɚɜɵɤɚɦɢ ɥɢɱɧɨɣ ɝɢɝɢɟɧɵ, ɦɨɠɟɬ 
ɡɚɛɨɬɥɢɜɨ ɨɬɧɨɫɢɬɶɫɹ ɤ ɫɜɨɟɦɭ ɡɞɨɪɨɜɶɸ ɢ ɡɞɨɪɨɜɶɸ ɨɤɪɭɠɚɸɳɢɯ, ɫɬɪɟɦɢɬɫɹ ɨɤɚɡɚɬɶ 
ɩɨɦɨɳɶ ɢ ɩɨɞɞɟɪɠɤɭ ɡɚɛɨɥɟɜɲɢɦ ɥɸɞɹɦ; 

-  ɜɵɩɨɥɧɹɸɬ  ɩɪɚɜɢɥɶɧɨ  ɜɫɟ  ɜɢɞɵ  ɨɫɧɨɜɧɵɯ  ɞɜɢɠɟɧɢɣ  (ɯɨɞɶɛɚ,  ɛɟɝ,  ɩɪɵɠɤɢ,  
ɦɟɬɚɧɢɟ, ɥɚɡɚɧɶɟ); ɦɨɝɭɬ ɩɪɵɝɚɬɶ ɧɚ ɦɹɝɤɨɟ ɩɨɤɪɵɬɢɟ ɫ ɜɵɫɨɬɵ ɞɨ 40 ɫɦ, ɦɹɝɤɨ 
ɩɪɢɡɟɦɥɹɬɶɫɹ; ɩɪɵɝɚɬɶ ɜ ɞɥɢɧɭ ɫ ɦɟɫɬɚ ɧɚ ɪɚɫɫɬɨɹɧɢɟ ɧɟ ɦɟɧɟɟ 100 ɫɦ, ɫ ɪɚɡɛɟɝɚ - 180 ɫɦ, ɜ 
ɜɵɫɨɬɭ ɫ ɪɚɡɛɟɝɚ - ɧɟ ɦɟɧɟɟ 50  ɫɦ;  ɩɪɵɝɚɬɶ  ɱɟɪɟɡ  ɤɨɪɨɬɤɭɸ  ɢ  ɞɥɢɧɧɭɸ  ɫɤɚɤɚɥɤɭ  ɪɚɡɧɵɦɢ  
ɫɩɨɫɨɛɚɦɢ;  ɦɨɝɭɬ  ɛɪɨɫɚɬɶ ɩɪɟɞɦɟɬɵ ɜ ɰɟɥɶ ɢɡ ɪɚɡɧɵɯ ɢɫɯɨɞɧɵɯ ɩɨɥɨɠɟɧɢɣ, ɩɨɩɚɞɚɬɶ ɜ 
ɜɟɪɬɢɤɚɥɶɧɭɸ ɢ ɝɨɪɢɡɨɧɬɚɥɶɧɭɸ ɰɟɥɶ ɫ ɪɚɫɫɬɨɹɧɢɹ 4-5 ɦ, ɦɟɬɚɬɶ ɩɪɟɞɦɟɬɵ ɩɪɚɜɨɣ ɢ ɥɟɜɨɣ 
ɪɭɤɨɣ ɧɚ ɪɚɫɫɬɨɹɧɢɟ 5-12 ɦ, ɦɟɬɚɬɶ ɩɪɟɞɦɟɬɵ ɜ ɞɜɢɠɭɳɭɸɫɹ ɰɟɥɶ; ɭɦɟɸɬ ɩɟɪɟɫɬɪɚɢɜɚɬɶɫɹ ɜ 
3-4 ɤɨɥɨɧɧɵ, ɜ 2-3 ɤɪɭɝɚ ɧɚ ɯɨɞɭ, ɜ ɞɜɟ ɲɟɪɟɧɝɢ  ɩɨɫɥɟ  ɪɚɫɱɟɬɚ  ɧɚ  ɩɟɪɜɵɣ-ɜɬɨɪɨɣ,  
ɫɨɛɥɸɞɚɬɶ  ɢɧɬɟɪɜɚɥɵ  ɜɨ  ɜɪɟɦɹ  ɩɟɪɟɞɜɢɠɟɧɢɹ; ɜɵɩɨɥɧɹɸɬ  ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɟ  ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ  ɢɡ  
ɪɚɡɧɵɯ  ɢɫɯɨɞɧɵɯ  ɩɨɥɨɠɟɧɢɣ  ɱɟɬɤɨ  ɢ  ɪɢɬɦɢɱɧɨ,  ɜ ɡɚɞɚɧɧɨɦ  ɬɟɦɩɟ,  ɩɨɞ  ɦɭɡɵɤɭ,  ɩɨ  
ɫɥɨɜɟɫɧɨɣ  ɢɧɫɬɪɭɤɰɢɢ;  ɫɥɟɞɹɬ  ɡɚ  ɩɪɚɜɢɥɶɧɨɣ  ɨɫɚɧɤɨɣ; ɭɱɚɫɬɜɭɸɬ  ɜ  ɢɝɪɚɯ  ɫ  ɷɥɟɦɟɧɬɚɦɢ  
ɫɩɨɪɬɚ  (ɛɚɞɦɢɧɬɨɧ,  ɛɚɫɤɟɬɛɨɥ,  ɮɭɬɛɨɥ,  ɯɨɤɤɟɣ);  ɩɪɨɹɜɥɹɬɶ ɞɢɫɰɢɩɥɢɧɢɪɨɜɚɧɧɨɫɬɶ,  
ɜɵɞɟɪɠɤɭ,  ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ  ɢ  ɬɜɨɪɱɟɫɬɜɨ  ɜ  ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ.   
1.6. ɉɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɚɹ ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɤɚ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɹ ɩɥɚɧɢɪɭɟɦɵɯ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ 

 ɉɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɚɹ ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɤɚ ɜ ȾɈɈ – ɷɬɨ ɨɫɨɛɵɣ ɜɢɞ ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɨɣ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɩɨɡɜɨɥɹɸɳɢɣ ɜɵɹɜɥɹɬɶ ɞɢɧɚɦɢɤɭ ɢ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɪɟɛɟɧɤɚ, ɫɨɫɬɚɜɥɹɬɶ 
ɧɚ ɨɫɧɨɜɟ ɩɨɥɭɱɟɧɧɵɯ ɞɚɧɧɵɯ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɟ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɟ ɦɚɪɲɪɭɬɵ ɨɫɜɨɟɧɢɹ 
ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ, ɫɜɨɟɜɪɟɦɟɧɧɨ ɜɧɨɫɢɬɶ ɢɡɦɟɧɟɧɢɹ ɜ ɩɥɚɧɢɪɨɜɚɧɢɟ, ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɟ 
ɢ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɸ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. 

ɉɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɚɹ ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɤɚ ɧɟ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɨɛɹɡɚɬɟɥɶɧɨɣ ɩɪɨɰɟɞɭɪɨɣ, ɜɨɩɪɨɫ ɨ ɟё 
ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɢ ɞɥɹ ɩɨɥɭɱɟɧɢɹ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɢ ɨ ɞɢɧɚɦɢɤɟ ɜɨɡɪɚɫɬɧɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɪɟɛɟɧɤɚ ɢ 
ɭɫɩɟɲɧɨɫɬɢ ɨɫɜɨɟɧɢɹ ɢɦ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ, ɮɨɪɦɚɯ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɢ ɦɟɬɨɞɚɯ 
ɪɟɲɚɟɬɫɹ ɧɟɩɨɫɪɟɞɫɬɜɟɧɧɨ ȾɈɈ. 

  
Ɇɨɧɢɬɨɪɢɧɝ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɞɟɬɟɣ ɩɪɨɜɨɞɢɬɫɹ ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ 

ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɹ ɬɨɥɶɤɨ ɞɥɹ ɜɧɭɬɪɟɧɧɟɝɨ ɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ. ɉɨɷɬɨɦɭ ɩɟɞɚɝɨɝ ɩɪɨɜɨɞɢɬ ɦɨɧɢɬɨɪɢɧɝ ɩɨ 
«Ɏɢɡɢɱɟɫɤɨɦɭ ɪɚɡɜɢɬɢɸ» ɜɨɫɩɢɬɚɧɧɢɤɨɜ ɧɚ ɧɚɱɚɥɨ ɢ ɤɨɧɟɰ ɝɨɞɚ, ɫ ɬɟɦ, ɱɬɨɛɵ ɜɵɫɬɪɨɢɬɶ 
ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɭɸ ɬɪɚɟɤɬɨɪɢɸ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɪɚɛɨɬɵ ɜ ɷɬɨɦ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɢ ɫ ɤɚɠɞɵɦ 
ɪɟɛɟɧɤɨɦ ɢ ɩɪɨɫɥɟɞɢɬɶ ɞɢɧɚɦɢɤɭ ɪɚɡɜɢɬɢɹ. 

Ɉɞɧɚ ɢɡ ɨɫɧɨɜɧɵɯ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ — ɪɚɡɜɢɬɟɟ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɣ 
ɫɮɟɪɵ ɪɟɛɟɧɤɚ. ȼ ɧɟɣ ɜɵɞɟɥɹɸɬ ɜɥɚɞɟɧɢɟ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɵɦɢ ɧɚɜɵɤɚɦɢ. Ⱦɜɢɝɚɬɟɥɶɧɚɹ 
ɧɟɥɨɜɤɨɫɬɶ, ɧɟɞɨɫɬɚɬɨɱɧɚɹ ɤɨɨɪɞɢɧɚɰɢɹ ɞɜɢɠɟɧɢɣ ɦɨɝɭɬ ɫɥɭɠɢɬɶ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɹɦɢ ɫɟɪɶɟɡɧɵɯ 
ɧɚɪɭɲɟɧɢɣ. ȼɥɚɞɟɧɢɟ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɵɦɢ ɞɟɣɫɬɜɢɹɦɢ, ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɧɵɦɢ ɞɜɢɠɟɧɢɹɦɢ (ɦɟɥɤɢɦɢ ɢ 
ɤɪɭɩɧɵɦɢ), ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɟ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɵɯ ɭɦɟɧɢɣ ɧɟɤɨɬɨɪɵɦ ɦɢɧɢɦɚɥɶɧɵɦ ɜɨɡɪɚɫɬɧɵɦ 
ɧɨɪɦɚɦ — ɜɚɠɧɚɹ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɚ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɪɟɛɟɧɤɚ. 

 

 



  

Ʉɪɢɬɟɪɢɢ ɨɰɟɧɤɢ ɭɪɨɜɧɹ ɭɫɜɨɟɧɢɹ ɩɪɨɝɪɚɦɦɧɨɝɨ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ ɩɨ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɨɛɥɚɫɬɢ               
«Ɏɢɡɢɱɟɫɤɨɟ ɪɚɡɜɢɬɢɟ» 

Ɍɚɛɥɢɰɚ 1 

Ʉɪɢɬɟɪɢɢ ɨɰɟɧɤɢ 

ɇɚɱɚɥɨ ɝɨɞɚ Ʉɨɧɟɰ ɝɨɞɚ 
Ʉɪɢɬɟɪɢɢ 
ɭɪɨɜɧɟɣ 

ȼɬ
ɨɪ

ɚɹ
 ɦ

ɥɚ
ɞɲ

ɚɹ
 ɝ

ɪɭ
ɩɩ

ɚ 

1.ɍɦɟɟɬ ɯɨɞɢɬɶ ɢ ɛɟɝɚɬɶ, ɧɟ ɧɚɬɚɥɤɢɜɚɹɫɶ, ɫɬɚɧɨɜɢɬɶɫɹ   ɜ  ɤɪɭɝ. 
2. ɍɦɟɟɬ ɛɟɝɚɬɶ, ɢɡɦɟɧɹɹ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɟ, ɬɟɦɩ  ɛɟɝɚ ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ 

ɫ ɭɤɚɡɚɧɢɹɦɢ ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɹ. 
3. Ɇɨɠɟɬ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ ɢɥɢ ɩɪɢ ɧɟɛɨɥɶɲɨɣ ɩɨɦɨɳɢ ɜɡɪɨɫɥɨɝɨ 

ɫɨɯɪɚɧɹɬɶ ɪɚɜɧɨɜɟɫɢɟ ɩɪɢ ɯɨɞɶɛɟ ɩɨ ɨɝɪɚɧɢɱɟɧɧɨɣ ɩɥɨɫɤɨɫɬɢ, 
ɩɪɢ ɩɟɪɟɲɚɝɢɜɚɧɢɢ ɱɟɪɟɡ ɩɪɟɞɦɟɬɵ. 

4.ɍɦɟɟɬ ɩɨɥɡɚɬɶ  ɧɚ ɱɟɬɜɟɪɟɧɶɤɚɯ, ɩɨɞɥɟɡɚɬɶ ɩɨɞ ɧɚɬɹɧɭɬɭɸ  
ɜɟɪɟɜɤɭ, ɩɟɪɟɥɟɡɚɬɶ ɱɟɪɟɡ ɛɪɟɜɧɨ, ɥɟɠɚɳɟɟ  ɧɚ ɩɨɥɭ. 

5. Ɇɨɠɟɬ ɩɪɵɝɚɬɶ ɧɚ ɞɜɭɯ ɧɨɝɚɯ ɧɚ ɦɟɫɬɟ, ɫ ɩɪɨɞɜɢɠɟɧɢɟɦ 
ɜɩɟɪɟɞ. 

6. Ɇɨɠɟɬ ɛɪɨɫɚɬɶ ɦɹɱ ɞɜɭɦɹ ɪɭɤɚɦɢ ɨɬ ɝɪɭɞɢ. 
7. ɍɦɟɟɬ ɛɪɚɬɶ, ɞɟɪɠɚɬɶ, ɩɟɪɟɧɨɫɢɬɶ, ɤɥɚɫɬɶ,  ɤɚɬɚɬɶ ɦɹɱ. 
 

1.ɍɦɟɟɬ ɯɨɞɢɬɶ ɩɪɹɦɨ, ɧɟ ɲɚɪɤɚɹ ɧɨɝɚɦɢ, ɫɨɯɪɚɧɹɹ ɡɚɞɚɧɧɨɟ 
ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɟɦ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɟ. 

2.ɍɦɟɟɬ ɛɟɝɚɬɶ, ɫɨɯɪɚɧɹɹ ɪɚɜɧɨɜɟɫɢɟ ɢɡɦɟɧɹɹ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɟ, ɬɟɦɩ  
ɛɟɝɚ ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ  ɭɤɚɡɚɧɢɹɦɢ ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɹ. 

3.ɋɨɯɪɚɧɹɟɬ ɪɚɜɧɨɜɟɫɢɟ ɩɪɢ ɯɨɞɶɛɟ ɢ ɛɟɝɟ ɩɨ ɨɝɪɚɧɢɱɟɧɧɨɣ 
ɩɥɨɫɤɨɫɬɢ, ɩɪɢ ɩɟɪɟɲɚɝɢɜɚɧɢɢ ɱɟɪɟɡ  ɩɪɟɞɦɟɬɵ. 

4.Ɇɨɠɟɬ ɩɨɥɡɚɬɶ ɧɚ ɱɟɬɜɟɪɟɧɶɤɚɯ, ɥɚɡɚɬɶ ɩɨ ɥɟɫɟɧɤɟ ɫɬɪɟɦɹɧɤɟ, 
ɝɢɦɧɚɫɬɢɱɟɫɤɨɣ ɫɬɟɧɤɟ ɩɪɨɢɡɜɨɥɶɧɵɦ ɫɩɨɫɨɛɨɦ. 

5.ɗɧɟɪɝɢɱɧɨ ɨɬɬɚɥɤɢɜɚɬɶɫɹ ɜ ɩɪɵɠɤɚɯ ɧɚ ɞɜɭɯ ɧɨɝɚɯ, ɩɪɵɝɚɟɬ ɜ 
ɞɥɢɧɭ ɫ ɦɟɫɬɚ ɧɟ ɦɟɧɟɟ ɱɟɦ ɧɚ 40ɫɦ. 

6.Ɇɨɠɟɬ ɤɚɬɚɬɶ ɦɹɱ ɜ ɡɚɞɚɧɧɨɦ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɢ ɫ ɪɚɫɫɬɨɹɧɢɹ 1.5ɦ, 
ɛɪɨɫɚɬɶ ɦɹɱ ɞɜɭɦɹ ɪɭɤɚɦɢ ɨɬ  ɝɪɭɞɢ, ɢɡ-ɡɚ ɝɨɥɨɜɵ. 

ȼɵɫɨɤɢɣ – 3 

ɋɪɟɞɧɢɣ – 2 

ɇɢɡɤɢɣ - 1 

ɋ
ɪɟ

ɞɧ
ɹɹ

 ɝ
ɪɭ

ɩɩ
ɚ 

 

1. ɍɦɟɟɬ ɛɟɝɚɬɶ ɧɚ ɫɤɨɪɨɫɬɶ, ɧɚ ɪɚɫɫɬɨɹɧɢɟ 10 ɦɟɬɪɨɜ, ɩɪɢɧɢɦɚɹ 
ɢɫɯɨɞɧɨɟ ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ ɩɨ ɢɧɫɬɪɭɤɰɢɢ ɩɟɞɚɝɨɝɚ 

2. Ɇɨɠɟɬ ɨɛɟɝɚɬɶ ɩɪɟɞɦɟɬɵ, ɫɨɯɪɚɧɹɹ ɡɚɞɚɧɧɨɟ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɟ 

3. Ɇɨɠɟɬ ɩɪɢɧɢɦɚɬɶ ɩɨɡɭ Ɋɨɦɛɟɪɝɚ ɢ ɫɨɯɪɚɧɹɬɶ ɭɫɬɨɣɱɢɜɨɟ 
ɪɚɜɧɨɜɟɫɢɟ ɧɟ ɦɟɧɟɟ 5-8 ɫɟɤ.  

4. Ɇɨɠɟɬ ɩɪɢɧɢɦɚɬɶ ɩɪɚɜɢɥɶɧɭɸ ɫɬɨɣɤɭ ɧɚ ɝɢɦɧɚɫɬɢɱɟɫɤɨɣ 
ɫɤɚɦɟɣɤɟ ɢ ɜɵɩɨɥɧɢɬɶ ɧɚɤɥɨɧ ɜɩɟɪɟɞ - ɜɧɢɡ, ɧɟ ɫɝɢɛɚɹ ɤɨɥɟɧɟɣ 
ɧɟ ɦɟɧɟɟ 1-3 ɫɦ ɧɢɠɟ ɭɪɨɜɧɹ ɫɤɚɦɟɣɤɢ. 

5. ɗɧɟɪɝɢɱɧɨ ɨɬɬɚɥɤɢɜɚɟɬɫɹ ɜ ɩɪɵɠɤɚɯ ɧɚ ɞɜɭɯ ɧɨɝɚɯ, ɩɪɵɝɚɟɬ ɜ 
ɞɥɢɧɭ ɫ ɦɟɫɬɚ ɧɟ ɦɟɧɟɟ ɱɟɦ ɧɚ 55-60 ɫɦ, ɩɪɢɧɢɦɚɹ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨɟ 
ɢɫɯɨɞɧɨɟ ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ ɩɨ ɢɧɫɬɪɭɤɰɢɢ ɩɟɞɚɝɨɝɚ 

6. Ɇɨɠɟɬ ɦɟɬɚɬɶ ɩɪɟɞɦɟɬɵ ɩɪɚɜɨɣ ɢ ɥɟɜɨɣ ɪɭɤɨɣ ɧɚ ɪɚɫɫɬɨɹɧɢɟ ɧɟ 
ɦɟɧɟɟ 2,5ɦ, ɩɪɢɧɢɦɚɹ ɢɫɯɨɞɧɨɟ ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ ɩɨ ɢɧɫɬɪɭɤɰɢɢ ɢ 
ɩɨɤɚɡɭ ɩɟɞɚɝɨɝɚ 

7. ɦɨɠɟɬ ɜɵɠɚɬɶ ɤɢɫɬɟɜɵɦ ɞɢɧɚɦɨɦɟɬɪɨɦ ɧɟ ɦɟɧɟɟ 3 ɟɞɢɧɢɰ, 
ɫɥɟɞɭɹ ɢɧɫɬɪɭɤɰɢɢ ɩɟɞɚɝɨɝɚ. 

1. ɍɦɟɟɬ ɛɟɝɚɬɶ ɧɚ ɫɤɨɪɨɫɬɶ, ɧɚ ɪɚɫɫɬɨɹɧɢɟ 10 ɦɟɬɪɨɜ, ɩɪɢɧɢɦɚɹ 
ɢɫɯɨɞɧɨɟ ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ ɩɪɢ ɧɟɛɨɥɶɲɨɣ ɩɨɦɨɳɢ ɩɟɞɚɝɨɝɚ 

2. ɍɦɟɟɬ ɨɛɟɝɚɬɶ ɩɪɟɞɦɟɬɵ, ɫɨɯɪɚɧɹɹ ɡɚɞɚɧɧɨɟ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɟ 

3.ɍɦɟɟɬ ɩɪɢɧɢɦɚɬɶ ɩɨɡɭ Ɋɨɦɛɟɪɝɚ ɢ ɫɨɯɪɚɧɹɬɶ ɭɫɬɨɣɱɢɜɨɟ 
ɪɚɜɧɨɜɟɫɢɟ ɧɟ ɦɟɧɟɟ 5,5-9,0 ɫɟɤ.  

4. ɍɦɟɟɬ ɩɪɢɧɢɦɚɬɶ ɩɪɚɜɢɥɶɧɭɸ ɫɬɨɣɤɭ ɧɚ ɝɢɦɧɚɫɬɢɱɟɫɤɨɣ 
ɫɤɚɦɟɣɤɟ ɢ ɜɵɩɨɥɧɢɬɶ ɧɚɤɥɨɧ ɜɩɟɪɟɞ - ɜɧɢɡ, ɧɟ ɫɝɢɛɚɹ ɤɨɥɟɧɟɣ 
ɧɟ ɦɟɧɟɟ 2-4 ɫɦ ɧɢɠɟ ɭɪɨɜɧɹ ɫɤɚɦɟɣɤɢ. 

5. ɗɧɟɪɝɢɱɧɨ ɨɬɬɚɥɤɢɜɚɟɬɫɹ ɜ ɩɪɵɠɤɚɯ ɧɚ ɞɜɭɯ ɧɨɝɚɯ, ɩɪɵɝɚɟɬ ɜ 
ɞɥɢɧɭ ɫ ɦɟɫɬɚ ɧɟ ɦɟɧɟɟ ɱɟɦ ɧɚ 70-75 ɫɦ, ɩɪɢɧɢɦɚɹ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨɟ 
ɢɫɯɨɞɧɨɟ ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ ɩɪɢ ɧɟɛɨɥɶɲɨɣ ɩɨɦɨɳɢ ɩɟɞɚɝɨɝɚ 

6. Ɇɨɠɟɬ ɦɟɬɚɬɶ ɩɪɟɞɦɟɬɵ ɩɪɚɜɨɣ ɢ ɥɟɜɨɣ ɪɭɤɨɣ ɧɚ ɪɚɫɫɬɨɹɧɢɟ ɧɟ 
ɦɟɧɟɟ 3,5ɦ, ɩɪɢɧɢɦɚɹ ɢɫɯɨɞɧɨɟ ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ ɩɨ ɩɨɤɚɡɭ ɩɟɞɚɝɨɝɚ 

7. Ɇɨɠɟɬ ɜɵɠɚɬɶ ɤɢɫɬɟɜɵɦ ɞɢɧɚɦɨɦɟɬɪɨɦ ɧɟ ɦɟɧɟɟ 3,5-4 ɟɞɢɧɢɰ, 
ɫɥɟɞɭɹ ɢɧɫɬɪɭɤɰɢɢ ɩɟɞɚɝɨɝɚ 

ȼɵɫɨɤɢɣ – 3 

ɋɪɟɞɧɢɣ – 2 
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1. ɍɦɟɟɬ ɛɟɝɚɬɶ ɧɚ ɫɤɨɪɨɫɬɶ, ɧɚ ɪɚɫɫɬɨɹɧɢɟ 30 ɦ, ɩɪɢɧɢɦɚɹ ɢɫɯɨɞɧɨɟ 
ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ ɩɪɢ ɧɟɛɨɥɶɲɨɣ ɩɨɦɨɳɢ ɩɟɞɚɝɨɝɚ 

2. Ɇɨɠɟɬ ɨɛɟɝɚɬɶ ɩɪɟɞɦɟɬɵ, ɫɨɯɪɚɧɹɹ ɡɚɞɚɧɧɨɟ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɟ, ɬɟɦɩ 
ɞɜɢɠɟɧɢɹ. 

3. Ɇɨɠɟɬ ɩɨ ɢɧɫɬɪɭɤɰɢɢ ɩɟɞɚɝɨɝɚ ɩɪɢɧɹɬɶ ɢɫɯɨɞɧɨɟ ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ ɢ 
ɜɵɩɨɥɧɢɬɶ ɧɟ ɦɟɧɟɟ 17-18 ɩɪɢɫɟɞɚɧɢɣ ɡɚ 30 ɫɟɤ. 

4. Ɇɨɠɟɬ ɩɪɢɧɢɦɚɬɶ ɩɨɡɭ Ɋɨɦɛɟɪɝɚ ɢ ɫɨɯɪɚɧɹɬɶ ɭɫɬɨɣɱɢɜɨɟ ɪɚɜɧɨɜɟɫɢɟ 
ɧɟ ɦɟɧɟɟ 7-15  ɫɟɤ.  

5. Ɇɨɠɟɬ ɩɪɢɧɢɦɚɬɶ ɩɪɚɜɢɥɶɧɭɸ ɫɬɨɣɤɭ ɧɚ ɝɢɦɧɚɫɬɢɱɟɫɤɨɣ ɫɤɚɦɟɣɤɟ ɢ 
ɜɵɩɨɥɧɢɬɶ ɧɚɤɥɨɧ ɜɩɟɪɟɞ - ɜɧɢɡ, ɧɟ ɫɝɢɛɚɹ ɤɨɥɟɧɟɣ ɧɟ ɦɟɧɟɟ 2-4 ɫɦ 
ɧɢɠɟ ɭɪɨɜɧɹ ɫɤɚɦɟɣɤɢ. 

6. ɗɧɟɪɝɢɱɧɨ ɨɬɬɚɥɤɢɜɚɟɬɫɹ ɜ ɩɪɵɠɤɚɯ ɧɚ ɞɜɭɯ ɧɨɝɚɯ, ɩɪɵɝɚɟɬ ɜ ɞɥɢɧɭ ɫ 
ɦɟɫɬɚ ɧɟ ɦɟɧɟɟ ɱɟɦ ɧɚ 75-90 ɫɦ, ɩɪɢɧɢɦɚɹ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨɟ ɢɫɯɨɞɧɨɟ 
ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ ɩɨ ɢɧɫɬɪɭɤɰɢɢ ɩɟɞɚɝɨɝɚ 

7. Ɇɨɠɟɬ ɦɟɬɚɬɶ ɩɪɟɞɦɟɬɵ ɩɪ. ɢ ɥɟɜɨɣ ɪɭɤɨɣ ɧɚ ɪɚɫɫɬɨɹɧɢɟ ɧɟ ɦɟɧɟɟ 2,5-

5,5 ɦ., ɩɪɢɧɢɦɚɹ ɢɫɯɨɞɧɨɟ ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ ɩɨ ɢɧɫɬɪɭɤɰɢɢ ɩɟɞɚɝɨɝɚ 

8. Ɇɨɠɟɬ ɜɵɠɚɬɶ ɤɢɫɬɟɜɵɦ ɞɢɧɚɦɨɦɟɬɪɨɦ ɧɟ ɦɟɧɟɟ 4-8 ɟɞɢɧɢɰ, ɫɥɟɞɭɹ 
ɢɧɫɬɪɭɤɰɢɢ ɩɟɞɚɝɨɝɚ 

  1. ɍɦɟɟɬ ɛɟɝɚɬɶ ɧɚ ɫɤɨɪɨɫɬɶ, ɧɚ ɪɚɫɫɬɨɹɧɢɟ 30 ɦ, ɩɪɢɧɢɦɚɹ ɢɫɯɨɞɧɨɟ 
ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ ɩɪɢ ɧɟɛɨɥɶɲɨɣ ɩɨɦɨɳɢ ɩɟɞɚɝɨɝɚ 

2. Ɇɨɠɟɬ ɨɛɟɝɚɬɶ ɩɪɟɞɦɟɬɵ, ɫɨɯɪɚɧɹɹ ɡɚɞɚɧɧɨɟ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɟ, ɬɟɦɩ 
ɞɜɢɠɟɧɢɹ. 

3. ɍɦɟɟɬ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ ɩɪɢɧɹɬɶ ɢɫɯɨɞɧɨɟ ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ ɢ ɜɵɩɨɥɧɢɬɶ ɧɟ 
ɦɟɧɟɟ 20 ɩɪɢɫɟɞɚɧɢɣ ɡɚ 30 ɫɟɤ. 

4. ɍɦɟɟɬ ɩɪɢɧɢɦɚɬɶ ɩɨɡɭ Ɋɨɦɛɟɪɝɚ ɢ ɫɨɯɪɚɧɹɬɶ ɭɫɬɨɣɱɢɜɨɟ ɪɚɜɧɨɜɟɫɢɟ 
ɧɟ ɦɟɧɟɟ 20-25  ɫɟɤ.  

5. ɍɦɟɟɬ ɩɪɢɧɢɦɚɬɶ ɩɪɚɜɢɥɶɧɭɸ ɫɬɨɣɤɭ ɧɚ ɝɢɦɧɚɫɬɢɱɟɫɤɨɣ ɫɤɚɦɟɣɤɟ ɢ 
ɜɵɩɨɥɧɢɬɶ ɧɚɤɥɨɧ ɜɩɟɪɟɞ - ɜɧɢɡ, ɧɟ ɫɝɢɛɚɹ ɤɨɥɟɧɟɣ ɧɟ ɦɟɧɟɟ 3-5 ɫɦ 
ɧɢɠɟ ɭɪɨɜɧɹ ɫɤɚɦɟɣɤɢ. 

6. ɗɧɟɪɝɢɱɧɨ ɨɬɬɚɥɤɢɜɚɟɬɫɹ ɜ ɩɪɵɠɤɚɯ ɧɚ ɞɜɭɯ ɧɨɝɚɯ, ɩɪɵɝɚɟɬ ɜ ɞɥɢɧɭ ɫ 
ɦɟɫɬɚ ɧɟ ɦɟɧɟɟ ɱɟɦ ɧɚ 75-90 ɫɦ, ɩɪɢɧɢɦɚɹ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨɟ ɢɫɯɨɞɧɨɟ 
ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ. 

7. Ɇɨɠɟɬ ɦɟɬɚɬɶ ɩɪɟɞɦɟɬɵ ɩɪɚɜɨɣ ɢ ɥɟɜɨɣ ɪɭɤɨɣ ɧɚ ɪɚɫɫɬɨɹɧɢɟ ɧɟ ɦɟɧɟɟ 
3-6 ɦ., ɩɪɢɧɢɦɚɹ ɢɫɯɨɞɧɨɟ ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ. 

8. Ɇɨɠɟɬ ɜɵɠɚɬɶ ɤɢɫɬɟɜɵɦ ɞɢɧɚɦɨɦɟɬɪɨɦ ɧɟ ɦɟɧɟɟ 4,5-8,0 ɟɞɢɧɢɰ, 
ɫɥɟɞɭɹ ɢɧɫɬɪɭɤɰɢɢ ɩɟɞɚɝɨɝɚ 

ȼɵɫɨɤɢɣ – 3 
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1. ɍɦɟɟɬ ɛɟɝɚɬɶ ɧɚ ɫɤɨɪɨɫɬɶ, ɧɚ ɪɚɫɫɬɨɹɧɢɟ 30 ɦɟɬɪɨɜ, ɩɪɢɧɢɦɚɹ 
ɢɫɯɨɞɧɨɟ ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ 

2. Ɇɨɠɟɬ ɨɛɟɝɚɬɶ ɩɪɟɞɦɟɬɵ, ɫɨɯɪɚɧɹɹ ɡɚɞɚɧɧɨɟ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɟ, ɬɟɦɩ  
ɞɜɢɠɟɧɢɹ. 
3. ɍɦɟɟɬ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ ɩɪɢɧɹɬɶ ɢɫɯɨɞɧɨɟ ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ ɢ ɜɵɩɨɥɧɢɬɶ ɧɟ 
ɦɟɧɟɟ 21-22 ɩɪɢɫɟɞɚɧɢɣ ɡɚ 30 ɫɟɤ. 
4. ɍɦɟɟɬ ɩɪɢɧɢɦɚɬɶ ɩɨɡɭ Ɋɨɦɛɟɪɝɚ ɢ ɫɨɯɪɚɧɹɬɶ ɭɫɬɨɣɱɢɜɨɟ ɪɚɜɧɨɜɟɫɢɟ 
ɧɟ ɦɟɧɟɟ 30-35  ɫɟɤ.  
5. ɍɦɟɟɬ ɩɪɢɧɢɦɚɬɶ ɩɪɚɜɢɥɶɧɭɸ ɫɬɨɣɤɭ ɧɚ ɝɢɦɧɚɫɬɢɱɟɫɤɨɣ ɫɤɚɦɟɣɤɟ ɢ 
ɜɵɩɨɥɧɢɬɶ ɧɚɤɥɨɧ ɜɩɟɪɟɞ - ɜɧɢɡ, ɧɟ ɫɝɢɛɚɹ ɤɨɥɟɧɟɣ ɧɟ ɦɟɧɟɟ 4-5 ɫɦ ɧɢɠɟ 
ɭɪɨɜɧɹ ɫɤɚɦɟɣɤɢ. 
6. ɗɧɟɪɝɢɱɧɨ ɨɬɬɚɥɤɢɜɚɟɬɫɹ ɜ ɩɪɵɠɤɚɯ ɧɚ ɞɜɭɯ ɧɨɝɚɯ, ɩɪɵɝɚɟɬ ɜ ɞɥɢɧɭ ɫ 
ɦɟɫɬɚ ɧɟ ɦɟɧɟɟ ɱɟɦ ɧɚ 90-115 ɫɦ, ɩɪɢɧɢɦɚɹ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨɟ ɢɫɯɨɞɧɨɟ 
ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ. 
7. Ɇɨɠɟɬ ɦɟɬɚɬɶ ɩɪɟɞɦɟɬɵ ɩɪɚɜɨɣ ɢ ɥɟɜɨɣ ɪɭɤɨɣ ɧɚ ɪɚɫɫɬɨɹɧɢɟ ɧɟ ɦɟɧɟɟ 
3,5-8 ɦ., ɩɪɢɧɢɦɚɹ ɢɫɯɨɞɧɨɟ ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ, ɫɨɱɟɬɚɹ ɡɚɦɚɯ ɫ ɛɪɨɫɤɨɦ. 
8. Ɇɨɠɟɬ ɜɵɠɚɬɶ ɤɢɫɬɟɜɵɦ ɞɢɧɚɦɨɦɟɬɪɨɦ ɧɟ ɦɟɧɟɟ 4,5-10,0 ɟɞɢɧɢɰ, 
ɫɥɟɞɭɹ ɢɧɫɬɪɭɤɰɢɢ ɩɟɞɚɝɨɝɚ 

1. ɍɦɟɟɬ ɛɟɝɚɬɶ ɧɚ ɫɤɨɪɨɫɬɶ, ɧɚ ɪɚɫɫɬɨɹɧɢɟ 30 ɦɟɬɪɨɜ, ɩɪɢɧɢɦɚɹ 
ɢɫɯɨɞɧɨɟ ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ, ɫɨɝɥɚɫɨɜɵɜɚɹ ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɪɭɤ ɢ ɧɨɝ, ɫɨɯɪɚɧɹɹ 
ɫɤɨɪɨɫɬɶ ɞɜɢɠɟɧɢɹ. 
2. Ɇɨɠɟɬ ɨɛɟɝɚɬɶ ɩɪɟɞɦɟɬɵ, ɫɨɯɪɚɧɹɹ ɡɚɞɚɧɧɨɟ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɟ, ɬɟɦɩ  
ɞɜɢɠɟɧɢɹ. 
3. ɍɦɟɟɬ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ ɩɪɢɧɹɬɶ ɢɫɯɨɞɧɨɟ ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ ɢ ɜɵɩɨɥɧɢɬɶ ɧɟ 
ɦɟɧɟɟ 23 ɩɪɢɫɟɞɚɧɢɣ ɡɚ 30 ɫɟɤ. 
4. ɍɦɟɟɬ ɩɪɢɧɢɦɚɬɶ ɩɨɡɭ Ɋɨɦɛɟɪɝɚ ɢ ɫɨɯɪɚɧɹɬɶ ɭɫɬɨɣɱɢɜɨɟ ɪɚɜɧɨɜɟɫɢɟ 
ɧɟ ɦɟɧɟɟ 40-50  ɫɟɤ.  
5. ɍɦɟɟɬ ɩɪɢɧɢɦɚɬɶ ɩɪɚɜɢɥɶɧɭɸ ɫɬɨɣɤɭ ɧɚ ɝɢɦɧɚɫɬɢɱɟɫɤɨɣ ɫɤɚɦɟɣɤɟ ɢ 
ɜɵɩɨɥɧɢɬɶ ɧɚɤɥɨɧ ɜɩɟɪɟɞ - ɜɧɢɡ, ɧɟ ɫɝɢɛɚɹ ɤɨɥɟɧɟɣ ɧɟ ɦɟɧɟɟ 5 ɫɦ ɧɢɠɟ 
ɭɪɨɜɧɹ ɫɤɚɦɟɣɤɢ. 
6. ɗɧɟɪɝɢɱɧɨ ɨɬɬɚɥɤɢɜɚɟɬɫɹ ɜ ɩɪɵɠɤɚɯ ɧɚ ɞɜɭɯ ɧɨɝɚɯ, ɩɪɵɝɚɟɬ ɜ ɞɥɢɧɭ ɫ 
ɦɟɫɬɚ ɧɟ ɦɟɧɟɟ ɱɟɦ ɧɚ 100-115 ɫɦ, ɩɪɢɧɢɦɚɹ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨɟ ɢɫɯɨɞɧɨɟ 
ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ, ɤɨɨɪɞɢɧɢɪɭɹ ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɪɭɤ ɢ ɧɨɝ 

7. ɍɦɟɟɬ ɦɟɬɚɬɶ ɩɪɟɞɦɟɬɵ ɩɪɚɜɨɣ ɢ ɥɟɜɨɣ ɪɭɤɨɣ ɧɚ ɪɚɫɫɬɨɹɧɢɟ ɧɟ ɦɟɧɟɟ 
5-10 ɦ., ɩɪɢɧɢɦɚɹ ɢɫɯɨɞɧɨɟ ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ, ɫɨɱɟɬɚɹ ɡɚɦɚɯ ɫ ɛɪɨɫɤɨɦ. 
8. Ɇɨɠɟɬ ɜɵɠɚɬɶ ɤɢɫɬɟɜɵɦ ɞɢɧɚɦɨɦɟɬɪɨɦ ɧɟ ɦɟɧɟɟ 4,5-10,0 ɟɞɢɧɢɰ, 
ɱɟɬɤɨ ɫɥɟɞɭɹ ɢɧɫɬɪɭɤɰɢɢ 

ȼɵɫɨɤɢɣ – 3 

ɋɪɟɞɧɢɣ – 2 

ɇɢɡɤɢɣ - 1 

 

 



  

Ɇɟɬɨɞɢɤɚ ɨɰɟɧɢɜɚɧɢɹ  ɩɪɟɞɭɫɦɚɬɪɢɜɚɟɬ (Ɍɚɛɥɢɰɚ 1) ɤɪɢɬɟɪɢɢ ɜɵɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɬɨɝɨ ɢɥɢ 
ɢɧɨɝɨ ɛɚɥɥɚ ɩɨ ɤɚɠɞɨɦɭ  ɩɚɪɚɦɟɬɪɭ. ɉɚɪɚɦɟɬɪɵ, ɨɰɟɧɢɜɚɟɦɵɟ ɫɩɟɰɢɚɥɢɫɬɚɦɢ, ɜɵɞɟɥɟɧɵ ɜ 
ɨɬɞɟɥɶɧɵɟ ɩɨɞɪɚɡɞɟɥɵ. ȼɫɟ ɞɚɧɧɵɟ ɡɚɧɨɫɹɬɫɹ ɜ ɫɜɨɞɧɵɟ ɬɚɛɥɢɰɵ ɨɰɟɧɤɢ ɞɢɧɚɦɢɤɢ ɞɟɬɟɣ.   

ɋɢɫɬɟɦɚ ɨɰɟɧɨɤ ɦɨɧɢɬɨɪɢɧɝɚ ɬɪɟɯɭɪɨɜɧɟɜɚɹ: «ɜɵɫɨɤɢɣ» (3 ɛɚɥɥɚ), «ɫɪɟɞɧɢɣ», ɬɨ ɟɫɬɶ, 
ɩɨ ɫɭɬɢ, ɧɚɯɨɞɢɬɫɹ ɜ ɡɨɧɟ ɛɥɢɠɚɣɲɟɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ, ɜ ɫɬɚɞɢɢ ɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɹ, ɢ ɩɪɨɹɜɥɹɟɬɫɹ ɥɢɲɶ   
ɜ ɫɨɜɦɟɫɬɧɨɣ   ɫ ɜɡɪɨɫɥɵɦ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ (2 ɛɚɥɥɚ), «ɧɢɡɤɢɣ» (1 ɛɚɥɥ). 

 

ȼ ɝɪɭɩɩɟ ɦɨɠɟɬ ɩɪɨɜɨɞɢɬɶɫɹ ɨɰɟɧɤɚ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɞɟɬɟɣ (ɬɟɫɬɢɪɨɜɚɧɢɟ 
ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɨɫɬɢ ɞɟɬɟɣ). Ɍɚɤɚɹ ɨɰɟɧɤɚ ɩɪɨɢɡɜɨɞɢɬɫɹ ɩɟɞɚɝɨɝɨɦ ɜ ɪɚɦɤɚɯ 
ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɤɢ (ɢɥɢ ɦɨɧɢɬɨɪɢɧɝɚ).  

Ɋɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɤɢ (ɦɨɧɢɬɨɪɢɧɝɚ) ɦɨɝɭɬ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶɫɹ 
ɢɫɤɥɸɱɢɬɟɥɶɧɨ ɞɥɹ ɪɟɲɟɧɢɹ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɯ ɡɚɞɚɱ:  

•  ɂɧɞɢɜɢɞɭɚɥɢɡɚɰɢɢ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ (ɜ ɬɨɦ ɱɢɫɥɟ ɩɨɞɞɟɪɠɤɢ ɪɟɛёɧɤɚ, ɩɨɫɬɪɨɟɧɢɹ ɟɝɨ 
ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɬɪɚɟɤɬɨɪɢɢ ɢɥɢ ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɨɣ ɤɨɪɪɟɤɰɢɢ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɟɣ ɟɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ); 

•  Ɉɩɬɢɦɢɡɚɰɢɢ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɪɚɛɨɬɵ ɫ ɝɪɭɩɩɨɣ ɞɟɬɟɣ. 
 

Ɍɟɫɬɢɪɨɜɚɧɢɟ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɨɫɬɢ ɞɟɬɟɣ (ɬɚɛɥɢɰɚ 2) ɩɪɨɜɨɞɢɬ ɩɟɞɚɝɨɝ 
(ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶ, ɢɧɫɬɪɭɤɬɨɪ ɩɨ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɟ ɤɭɥɶɬɭɪɟ) ɢ ɤɨɧɬɪɨɥɢɪɭɟɬ ɡɚɦɟɫɬɢɬɟɥɶ ɡɚɜɟɞɭɸɳɟɝɨ 
(ɫɬɚɪɲɢɣ ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶ) ȾɈɍ. Ɋɚɡɪɟɲɟɧɢɟ ɧɚ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɟ ɬɟɫɬɢɪɨɜɚɧɢɹ ɞɟɬɟɣ ɞɚёɬ 
ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɢɣ ɩɟɪɫɨɧɚɥ ȾɈɍ. ɉɟɞɚɝɨɝ ɜɟɞёɬ ɩɪɨɬɨɤɨɥ ɬɟɫɬɢɪɨɜɚɧɢɹ, ɨɰɟɧɢɜɚɟɬ ɩɨɥɭɱɟɧɧɵɟ 
ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ, ɚɧɚɥɢɡɢɪɭɟɬ ɞɢɧɚɦɢɤɭ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɟɣ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɨɫɬɢ ɞɟɬɟɣ. 

Ɍɟɫɬɢɪɨɜɚɧɢɟ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɨɫɬɢ ɞɟɬɟɣ ɩɪɨɜɨɞɢɬɫɹ 2 ɪɚɡɚ ɜ ɝɨɞ: ɫɟɧɬɹɛɪɶ – 

ɨɤɬɹɛɪɶ (ɧɚɱɚɥɨ ɭɱɟɛɧɨɝɨ ɝɨɞɚ) ɢ ɚɩɪɟɥɶ – ɦɚɣ (ɤɨɧɟɰ ɭɱɟɛɧɨɝɨ ɝɨɞɚ), ɫ ɜɨɡɪɚɫɬɚ 3 ɥɟɬ 6 ɦɟɫ. 
(ɫɨ ɫɪɟɞɧɟɣ ɝɪɭɩɩɵ). 

ɉɪɢ ɚɧɚɥɢɡɟ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ ɬɟɫɬɢɪɨɜɚɧɢɹ ɨɩɪɟɞɟɥɹɟɬɫɹ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɜɵɩɨɥɧɟɧɧɵɯ 
ɧɨɪɦɚɬɢɜɨɜ ɤɚɠɞɵɦ ɪɟɛɟɧɤɨɦ ɢ ɧɚ ɨɫɧɨɜɚɧɢɢ ɷɬɨɝɨ ɜɵɜɨɞɢɬɫɹ ɝɪɭɩɩɚ ɝɨɬɨɜɧɨɫɬɢ ɩɨ 
ɫɥɟɞɭɸɳɢɦ ɩɚɪɚɦɟɬɪɚɦ: 

 «ɝɨɬɨɜ» - ɪɟɛɟɧɨɤ ɜɵɩɨɥɧɢɥ ɜɫɟ ɧɨɪɦɚɬɢɜɵ ɢɥɢ ɧɟ ɜɵɩɨɥɧɢɥ ɨɞɢɧ; 
 «ɭɫɥɨɜɧɨ - ɝɨɬɨɜ» - ɪɟɛɟɧɨɤ ɧɟ ɜɵɩɨɥɧɢɥ 2-3 ɧɨɪɦɚɬɢɜɚ; 
 «ɧɟ ɝɨɬɨɜ» - ɪɟɛɟɧɨɤ ɧɟ ɜɵɩɨɥɧɢɥ 4 ɢ ɛɨɥɟɟ ɧɨɪɦɚɬɢɜɨɜ. 

Ɍɟɫɬɢɪɨɜɚɧɢɟ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɟɬɫɹ ɩɨɫɥɟ ɩɪɟɞɜɚɪɢɬɟɥɶɧɨɣ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɞɟɬɟɣ ɢ 
ɱёɬɤɨɝɨ ɨɛɴɹɫɧɟɧɢɹ ɢɦ ɩɪɟɞɫɬɨɹɳɢɯ ɡɚɞɚɧɢɣ. ɐɟɥɟɫɨɨɛɪɚɡɧɨ ɩɪɨɜɨɞɢɬɶ ɬɟɫɬɢɪɨɜɚɧɢɟ ɜ 
ɪɚɦɤɚɯ ɈɈȾ ɩɨ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɦɭ ɪɚɡɜɢɬɢɸ ɞɟɬɟɣ, ɜɤɥɸɱɚɹ ɜ ɪɚɡɦɢɧɤɭ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ, 
ɫɩɟɰɢɮɢɱɧɵɟ ɞɥɹ ɬɟɫɬɨɜɵɯ ɡɚɞɚɧɢɣ. 

 

Ɋɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɦɨɧɢɬɨɪɢɧɝɚ ɜɵɪɚɠɟɧɵ ɜ ɩɪɨɰɟɧɬɚɯ ɢ ɨɛɴɟɤɬɢɜɧɨ ɩɨɤɚɡɵɜɚɸɬ: 
 ɍɫɩɟɲɧɨɫɬɶ ɨɫɜɨɟɧɢɹ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ ɤɚɠɞɵɦ ɪɟɛɟɧɤɨɦ; 
 ɍɫɩɟɲɧɨɫɬɶ ɨɫɜɨɟɧɢɹ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɹ ɜɵɞɟɥɟɧɧɵɯ ɜ ɉɪɨɝɪɚɦɦɟ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɯ 

ɨɛɥɚɫɬɟɣ ɜɫɟɣ ɝɪɭɩɩɨɣ ɞɟɬɟɣ; 
Ⱦɢɧɚɦɢɤɚ  ɢɡɦɟɧɟɧɢɣ  ɫɬɟɩɟɧɢ ɨɫɜɨɟɧɢɹ  ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɹ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɯ ɨɛɥɚɫɬɟɣ 

ɤɚɠɞɵɦ ɪɟɛɟɧɤɨɦ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɨ ɢ ɝɪɭɩɩɨɣ ɞɟɬɟɣ (ɬɚɛɥɢɰɚ 3)ɜ ɰɟɥɨɦ ɡɚ ɜɟɫɶ ɭɱɟɛɧɵɣ ɝɨɞ 
ɨɩɪɟɞɟɥɹɟɬɫɹ ɩɭɬɟɦ ɫɪɚɜɧɟɧɢɹ  ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ, ɩɨɥɭɱɟɧɧɵɯ ɧɚ ɧɚɱɚɥɨ ɝɨɞɚ ɢ ɧɚ ɤɨɧɟɰ ɝɨɞɚ.  
ȿɫɥɢ ɢɬɨɝɨɜɨɟ ɡɧɚɱɟɧɢɟ,  ɩɨ ɤɚɤɨɦɭ – ɥɢɛɨ ɢɡ ɩɚɪɚɦɟɬɪɨɜ ɧɢɠɟ 75%, ɬɨ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɚ ɛɨɥɟɟ 
ɚɤɬɢɜɧɚɹ ɪɚɛɨɬɚ ɫ ɝɪɭɩɩɨɣ  ɞɟɬɟɣ ɩɨ ɞɚɧɧɨɦɭ  ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɸ. ȼɨɡɦɨɠɧɨ, ɩɟɞɚɝɨɝɭ ɫɥɟɞɭɟɬ 
ɩɟɪɟɫɦɨɬɪɟɬɶ ɦɟɬɨɞɵ ɢ ɮɨɪɦɵ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ  ɪɚɛɨɬɵ.  ȿɫɥɢ ɤ ɤɨɧɰɭ ɝɨɞ 
ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɢ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɪɟɛɟɧɤɚ ɨɤɚɡɵɜɚɸɬɫɹ ɦɟɧɶɲɟ 50 %, ɬɨ ɪɚɡɪɚɛɚɬɵɜɚɟɬɫɹ  
ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɚɹ ɩɪɨɝɪɚɦɦɚ ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɣ (ɉɪɢɥɨɠɟɧɢɟ 2), ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɭɸɳɢɯ ɚɤɬɢɜɢɡɚɰɢɢ 
ɩɪɨɰɟɫɫɚ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɪɟɛɟɧɤɚ. 



  

ɉɪɨɬɨɤɨɥ  ɪɚɡɜɢɬɢя ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ ɤɚɱɟɫɬɜ ɞɟɬɟɣ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ 

Ɍɚɛɥɢɰɚ 2 

 

Ɏ.ɂ. 
ɪɟɛɟɧɤɚ 

Ȼɟɝ 10 ɦ, 
30 ɦ (ɫɟɤ) 

Ʌɨɜɤɨɫɬɶ 
(ɫɟɤ.) 

(ɨɛɟɝɚɧɢɟ 
ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ) 

ɋɤɨɪɨɫɬɧɚɹ 
ɜɵɧɨɫɥɢɜɨɫɬɶ 

(ɩɪɢɫɟɞɚɧɢɟ) 

Ɋɚɜɧɨɜɟɫɢɟ 
(ɩɨɡɚ 

Ɋɨɦɛɟɪɝɚ) 
(ɫɟɤ.) 

Ƚɢɛɤɨɫɬɶ 
(ɫɦ.) 

ɉɪɵɠɤɢ ɜ 
ɞɥɢɧɭ ɫ 

ɦɟɫɬɚ (ɫɦ.) 

Ɇɟɬɚɧɢɟ (ɦ.) Ʉɢɫɬɟɜɚɹ 
ɞɢɧɚɦɨ 

ɦɟɬɪɢɹ 

Ƚɨɬɨɜɧɨɫɬɶ 

ɇ. ɝ. Ʉ. ɝ. ɇ. ɝ. Ʉ. ɝ ɇ. ɝ. Ʉ. ɝ ɇ. ɝ. Ʉ. ɝ ɇ. ɝ. Ʉ. ɝ ɇ. ɝ. Ʉ. ɝ ɇ. ɝ. 
ɩ /ɥ 

Ʉ. ɝ 

ɩ/ɥ 

ɇ. ɝ. 
ɩ/ɥ 

Ʉ. ɝ 

ɩ/ɥ 

ɇ. ɝ. Ʉ. ɝ 

 

                   

                   

                   

                   

                   

                   

                   

                   

                   

                ɇ.ɝ.   - ɧɚɱɚɥɨ ɭɱɟɛɧɨɝɨ ɝɨɞɚ;                          Ʉ.ɝ.  – ɤɨɧɟɰ ɭɱɟɛɧɨɝɨ ɝɨɞɚ;                   ɩ /ɥ – ɩɪɚɜɚɹ, ɥɟɜɚɹ ɪɭɤɚ.                
 

 

 

ɍɫɜɨɟɧɢɟ ɩɪɨɝɪɚɦɦɧɨɝɨ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ ɩɨ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɨɛɥɚɫɬɢ «Ɏɢɡɢɱɟɫɤɨɟ ɪɚɡɜɢɬɢɟ» 

Ɍɚɛɥɢɰɚ 3 
ȼɨɡɪɚɫɬ ɞɟɬɟɣ 

 

ɉɨɤɚɡɚɬɟɥɢ 

ɋɪɟɞɧɢɟ ɝɪɭɩɩɵ 

(ɞɟɬɢ/ %) 
 

ɋɬɚɪɲɢɟ ɝɪɭɩɩɵ 

(ɞɟɬɢ/ %) 
 

ɉɨɞɝɨɬɨɜɢɬɟɥɶɧɵɟ ɝɪɭɩɩɵ 

(ɞɟɬɢ/ %) 
 

ɂɬɨɝɨ ɩɨ ɫɚɞɭ 

(ɞɟɬɢ/ %) 
 

ȼɵɫɨɤɢɣ     

ɋɪɟɞɧɢɣ     

ɇɢɡɤɢɣ      
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ɉɨɤɚɡɚɬɟɥɢ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɨɫɬɢ ɞɟɬɟɣ 4-7 ɥɟɬ1
 

Ɍɚɛɥɢɰɚ 4 
 ɋɪɟɞɧɹɹ ɝɪɭɩɩɚ ɋɬɚɪɲɚɹ ɝɪɭɩɩɚ ɉɨɞɝɨɬɨɜɢɬɟɥɶɧɚɹ ɝɪɭɩɩɚ 

ɫɟɧɬɹɛɪɶ ɦɚɣ ɫɟɧɬɹɛɪɶ ɦɚɣ ɫɟɧɬɹɛɪɶ ɦɚɣ 

ɞɟɜɨɱɤɢ ɦɚɥɶɱɢɤɢ ɞɟɜɨɱɤɢ ɦɚɥɶɱɢɤɢ ɞɟɜɨɱɤɢ ɦɚɥɶɱɢɤɢ ɞɟɜɨɱɤɢ ɦɚɥɶɱɢɤɢ ɞɟɜɨɱɤɢ ɦɚɥɶɱɢɤɢ ɞɟɜɨɱɤɢ ɦɚɥɶɱɢɤɢ 

Ȼɵɫɬɪɨɬɚ (ɫɟɤ) 
Ȼɟɝ 10 ɦ. 
Ȼɟɝ 30 ɦ. 

 

3,4-2,6 

 

 

3,3-2,4 

 

2,7-2,2 

 

2,5-2,1 

 

 

9,8-8,5 

 

 

9,2-8,3 

 

 

8,5-8,1 

 

 

8,2-7,7 

 

 

8,0-7,7 

 

 

7,8-7,0 

 

 

7,8-7,5 

 

 

7,3-7,0 

Ʌɨɜɤɨɫɬɶ (ɫɟɤ) 
ɨɛɟɝɚɧɢɟ 
ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ 

 

9,5-9,0 

 

8,5-8,0 

 

9,0-8,5 

 

8,0-7,5 

 

8,5-8,0 

 

7,2-6,8 

 

8,0-7,0 

 

7,0-6,5 

 

7,0-6,0 

 

6,5-6,0 

 

6,5-5,5 

 

5,5-5,0 

ȼɵɧɨɫɥɢɜɨɫɬɶ  
(30 ɫɟɤ) 

    17-19 18-20 20-21 20-22 21-22 22-23 23-25 23-26 

Ɋɚɜɧɨɜɟɫɢɟ  (ɫɟɤ) 5,2-8,1 3,3-5,1 8,5-9,0 5,5-6,5 9,4-14,2 7,0-11,8 25-30 20-30 35-40 30-35 50-60 40-60 

Ƚɢɛɤɨɫɬɶ (ɫɦ) 
 

+(3-7) +(1-4) +(4-7) +(2-5) +(4-8) +(2-7) +(5-8) +(3-7) +(5-8) +(4-8) +(5-10) +(5-8) 

ɋɢɥɚ ɦɵɲɰ ɧɨɝ: 

- ɩɪɵɠɤɢ ɜ ɞɥɢɧɭ 
ɫ ɦɟɫɬɚ (ɫɦ.) 
 

 

55-60 

 

60-70 

 

70-90 

 

75-90 

 

75-95 

 

90-100 

 

95-100 

 

 

 

100-110 

 

 

 

90-110 

 

 

 

115-125 

 

 

 

100-120 

 

 

 

115-130 

 

 

ɋɢɥɚ ɦɵɲɰ ɪɭɤ: 
- ɦɟɬɚɧɢɟ ɜɞɚɥɶ 

ɉɪɚɜɚɹ ɪɭɤɚ 

Ʌɟɜɚɹ ɪɭɤɚ 

 

- ɤɢɫɬɟɜɚɹ 
ɞɢɧɚɦɨɦɟɬɪɢɹ 

ɉɪɚɜɚɹ ɪɭɤɚ 

Ʌɟɜɚɹ ɪɭɤɚ 

 

 

2,5-3,5 

2,0-3,0 

 

 

 

3,0-5,0 

3,0-4,0 

 

 

2,5-4,0 

2,0-3,5 

 

 

 

3,0-5,0 

2,5-4,0 

 

 

3,0-3,5 

2,5-3,0 

 

 

 

3,5-6,0 

3,5-5,0 

 

 

3,5-4,0 

3,0-4,0 

 

 

 

4,0-6,0 

4,0-5,0 

 

 

3,5-4,5 

2,5-3,5 

 

 

 

4,0-6,5 

4,0-5,0 

 

 

4,0-5,5 

3,5-4,5 

 

 

 

5,0-8,0 

5,0-7,0 

 

 

4,0-5,0 

3,0-4,5 

 

 

 

4,5-8,0 

4,5-7,5 

 

 

5,0-5,6 

3,5-5,0 

 

 

 

6,0-8,0 

6,0-7,5 

 

 

4,0-5,5 

3,5-5,5 

 

 

 

5,0-9,0 

4,5-8,0 

 

 

5,5-8,0 

4,0-5,5 

 

 

 

7,0-10,0 

6,0-9,0 

 

 

5,5-8,0 

5,0-6,0 

 

 

 

5,5-11,0 

5,0-10,0 

 

 

6,0-10,0 

5,0-7,0 

 

 

 

8,0-15,0 

8,0-13,0 

 

                       - ɧɚɱɚɥɨ ɭɱɟɛɧɨɝɨ ɝɨɞɚ;                          – ɤɨɧɟɰ ɭɱɟɛɧɨɝɨ ɝɨɞɚ;             
                                                            
1
 ɋɨɫɬɚɜɥɟɧɚ ɩɨ ɞɚɧɧɵɦ: ɇ. ɇɨɬɤɢɧɨɣ, ɤ.ɩ.ɧ., ɞɨɰ. ɋɚɧɤɬ-ɉɟɬ. ɉɂ ɢɦ. Ⱥ.ɂ. Ƚɟɪɰɟɧɚ; ɒɟɛɟɤɨ ȼ.ɇ., ȿɪɦɚɤ ɇ.ɇ., ɒɢɲɤɢɧɨɣ ȼ.Ⱥ. (ɫɦ    «Ɏɢɡɢɱɟɫɤɨɟ   ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɟ 

ɞɨɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ», ɫɬɪ. 133); ȿ.ɇ. ȼɚɜɢɥɨɜɨɣ (ɫɦ. «Ɋɚɡɜɢɜɚɣɬɟ ɭ ɞɨɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ ɥɨɜɤɨɫɬɶ, ɫɢɥɭ, ɜɵɧɨɫɥɢɜɨɫɬɶ», ɫɬɪ. 32). 



  

2. ɋɈȾȿɊɀȺɌȿɅɖɇɕɃ ɊȺɁȾȿɅ 

 

2.1. Ɂɚɞɚɱɢ ɢ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɟ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ «Ɏɢɡɢɱɟɫɤɨɟ 
ɪɚɡɜɢɬɢɟ»  
 

2.1.1. ɋɨɞɟɪɠɚɧɢɟ ɪɚɛɨɬɵ ɩɨ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɦɭ ɪɚɡɜɢɬɢɸ ɜ ɦɥɚɞɲɟɣ ɝɪɭɩɩɟ ɞɥɹ ɞɟɬɟɣ 
3-4 ɥɟɬ  

ɋɨɞɟɪɠɚɧɢɟ  ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ  ɨɛɥɚɫɬɢ  «Ɏɢɡɢɱɟɫɤɚɹ  ɤɭɥɶɬɭɪɚ»  ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɨ  ɧɚ 
ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɟ  ɰɟɥɟɣ  ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɹ  ɭ  ɞɟɬɟɣ  ɢɧɬɟɪɟɫɚ  ɢ  ɰɟɧɧɨɫɬɧɨɝɨ  ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ  ɤ  
ɡɚɧɹɬɢɹɦ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ  ɤɭɥɶɬɭɪɨɣ,  ɝɚɪɦɨɧɢɱɧɨɟ  ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɟ  ɪɚɡɜɢɬɢɟ.  

Ɉɫɧɨɜɧɵɟ ɡɚɞɚɱɢ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɜ ɨɛɥɚɫɬɢ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ:  
-  ɨɛɨɝɚɳɚɬɶ  ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɵɣ  ɨɩɵɬ  ɞɟɬɟɣ,  ɢɫɩɨɥɶɡɭɹ  ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ  ɨɫɧɨɜɧɨɣ  

ɝɢɦɧɚɫɬɢɤɢ (ɫɬɪɨɟɜɵɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ, ɨɫɧɨɜɧɵɟ ɞɜɢɠɟɧɢɹ, ɨɛɳɟɪɚɡɜɢɜɚɸɳɢɟ, ɜ ɬ.ɱ. 
ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɨ-ɪɢɬɦɢɱɟɫɤɢɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ), ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ, ɩɨɞɜɢɠɧɵɟ ɢɝɪɵ, ɩɨɦɨɝɚɹ 
ɫɨɝɥɚɫɨɜɵɜɚɬɶ ɫɜɨɢ ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɫ ɞɟɣɫɬɜɢɹɦɢ ɞɪɭɝɢɯ ɞɟɬɟɣ, ɫɨɛɥɸɞɚɬɶ ɩɪɚɜɢɥɚ ɜ ɢɝɪɟ;  

-  ɪɚɡɜɢɜɚɬɶ  ɩɫɢɯɨɮɢɡɢɱɟɫɤɢɟ  ɤɚɱɟɫɬɜɚ,  ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɤɭ  ɜ  ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɟ,  
ɤɨɨɪɞɢɧɚɰɢɸ, ɪɚɜɧɨɜɟɫɢɟ, ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶ ɛɵɫɬɪɨ ɪɟɚɝɢɪɨɜɚɬɶ ɧɚ ɫɢɝɧɚɥ;  

- ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɢɧɬɟɪɟɫ ɢ ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɨɟ ɨɬɧɨɲɟɧɢɟ ɤ ɡɚɧɹɬɢɹɦ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɨɣ 
ɢ ɚɤɬɢɜɧɨɦɭ ɨɬɞɵɯɭ, ɜɨɫɩɢɬɵɜɚɬɶ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ;  

- ɭɤɪɟɩɥɹɬɶ ɡɞɨɪɨɜɶɟ ɞɟɬɟɣ ɫɪɟɞɫɬɜɚɦɢ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɝɨ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɹ, ɫɨɡɞɚɜɚɬɶ ɭɫɥɨɜɢɹ ɞɥɹ 
ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɹ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨɣ ɨɫɚɧɤɢ, ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɨɜɚɬɶ ɭɫɜɨɟɧɢɸ ɩɪɚɜɢɥ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɝɨ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ 
ɜ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ;  

-  ɡɚɤɪɟɩɥɹɬɶ  ɤɭɥɶɬɭɪɧɨ-ɝɢɝɢɟɧɢɱɟɫɤɢɟ  ɧɚɜɵɤɢ  ɢ  ɧɚɜɵɤɢ  ɫɚɦɨɨɛɫɥɭɠɢɜɚɧɢɹ,  
ɮɨɪɦɢɪɭɹ ɩɨɥɟɡɧɵɟ ɩɪɢɜɵɱɤɢ, ɩɪɢɨɛɳɚɹ ɤ ɡɞɨɪɨɜɨɦɭ ɨɛɪɚɡɭ ɠɢɡɧɢ.  

ɋɨɞɟɪɠɚɧɢɟ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ  
ɉɟɞɚɝɨɝ  ɮɨɪɦɢɪɭɟɬ  ɭɦɟɧɢɟ  ɨɪɝɚɧɢɡɨɜɚɧɧɨ  ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ  ɫɬɪɨɟɜɵɟ  ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ,  

ɧɚɯɨɞɢɬɶ ɫɜɨɟ  ɦɟɫɬɨ  ɩɪɢ  ɫɨɜɦɟɫɬɧɵɯ  ɩɨɫɬɪɨɟɧɢɹɯ,  ɩɟɪɟɞɜɢɠɟɧɢɹɯ.  ȼɵɩɨɥɧɹɬɶ  
ɨɛɳɟɪɚɡɜɢɜɚɸɳɢɟ, ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɨ-ɪɢɬɦɢɱɟɫɤɢɟ  ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ  ɩɨ  ɩɨɤɚɡɭ;  ɫɨɡɞɚɟɬ  ɭɫɥɨɜɢɹ  ɞɥɹ  
ɚɤɬɢɜɧɨɣ  ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɢ ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɝɨ ɫɨɫɬɨɹɧɢɹ ɞɟɬɟɣ. 
ɉɟɞɚɝɨɝ ɜɨɫɩɢɬɵɜɚɟɬ ɭɦɟɧɢɟ ɫɥɭɲɚɬɶ ɢ ɫɥɟɞɢɬɶ ɡɚ ɩɨɤɚɡɨɦ, ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ ɩɪɟɞɥɨɠɟɧɧɵɟ 
ɡɚɞɚɧɢɹ ɫɨɨɛɳɚ, ɞɟɣɫɬɜɭɹ ɜ ɨɛɳɟɦ ɞɥɹ ɜɫɟɯ  ɬɟɦɩɟ.  Ɉɪɝɚɧɢɡɭɟɬ  ɩɨɞɜɢɠɧɵɟ  ɢɝɪɵ,  ɩɨɦɨɝɚɹ  
ɞɟɬɹɦ  ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ  ɞɜɢɠɟɧɢɹ  ɫ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɵɦ ɨɬɪɚɠɟɧɢɟɦ ɡɚɦɵɫɥɚ, ɫɨɛɥɸɞɚɬɶ ɩɪɚɜɢɥɚ ɜ 
ɩɨɞɜɢɠɧɨɣ ɢɝɪɟ.  

ɉɟɞɚɝɨɝ  ɩɪɨɞɭɦɵɜɚɟɬ  ɢ  ɨɪɝɚɧɢɡɭɟɬ  ɚɤɬɢɜɧɵɣ  ɨɬɞɵɯ,  ɩɪɢɨɛɳɚɟɬ  ɞɟɬɟɣ  ɤ  
ɡɞɨɪɨɜɨɦɭ ɨɛɪɚɡɭ ɠɢɡɧɢ, ɤ ɨɜɥɚɞɟɧɢɸ ɷɥɟɦɟɧɬɚɪɧɵɦɢ ɧɨɪɦɚɦɢ ɢ ɩɪɚɜɢɥɚɦɢ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɜ 
ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ,  ɮɨɪɦɢɪɭɟɬ  ɭɦɟɧɢɹ  ɢ  ɧɚɜɵɤɢ  ɥɢɱɧɨɣ  ɝɢɝɢɟɧɵ,  ɜɨɫɩɢɬɵɜɚɟɬ  
ɩɨɥɟɡɧɵɟ  ɞɥɹ ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɩɪɢɜɵɱɤɢ.  

1)  Ɉɫɧɨɜɧɚя  ɝɢɦɧɚɫɬɢɤɚ  (ɨɫɧɨɜɧɵɟ  ɞɜɢɠɟɧɢɹ,  ɨɛɳɟɪɚɡɜɢɜɚɸɳɢɟ  ɢ  ɫɬɪɨɟɜɵɟ 
ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ).  

Ɉɫɧɨɜɧɵɟ ɞɜɢɠɟɧɢɹ:  
ɛɪɨɫɚɧɢɟ, ɤɚɬɚɧɢɟ, ɥɨɜɥɹ, ɦɟɬɚɧɢɟ: ɩɪɨɤɚɬɵɜɚɧɢɟ ɞɜɭɦɹ ɪɭɤɚɦɢ ɛɨɥɶɲɨɝɨ ɦɹɱɚ ɜɨɤɪɭɝ 

ɩɪɟɞɦɟɬɚ,  ɩɨɞɬɚɥɤɢɜɚɹ  ɟɝɨ  ɫɜɟɪɯɭ  ɢɥɢ  ɫɡɚɞɢ;  ɫɤɚɬɵɜɚɧɢɟ  ɦɹɱɚ  ɩɨ  ɧɚɤɥɨɧɧɨɣ  ɞɨɫɤɟ;  
ɤɚɬɚɧɢɟ ɦɹɱɚ ɞɪɭɝ ɞɪɭɝɭ, ɫɢɞɹ ɩɚɪɚɦɢ ɧɨɝɢ ɜɪɨɡɶ, ɫɬɨɹ ɧɚ ɤɨɥɟɧɹɯ; ɩɪɨɤɚɬɵɜɚɧɢɟ ɦɹɱɚ ɜ 
ɜɨɪɨɬɰɚ, ɩɨɞ ɞɭɝɭ,  ɫɬɨɹ  ɩɚɪɚɦɢ;  ɯɨɞɶɛɚ  ɜɞɨɥɶ  ɫɤɚɦɟɣɤɢ,  ɩɪɨɤɚɬɵɜɚɹ  ɩɨ  ɧɟɣ  ɦɹɱ  ɞɜɭɦɹ  
ɢ  ɨɞɧɨɣ  ɪɭɤɨɣ; ɩɪɨɢɡɜɨɥɶɧɨɟ ɩɪɨɤɚɬɵɜɚɧɢɟ ɨɛɪɭɱɚ, ɥɨɜɥɹ ɨɛɪɭɱɚ, ɤɚɬɹɳɟɝɨɫɹ ɨɬ ɩɟɞɚɝɨɝɚ; 
ɛɪɨɫɚɧɢɟ ɦɟɲɨɱɤɚ ɜ ɝɨɪɢɡɨɧɬɚɥɶɧɭɸ ɰɟɥɶ (ɤɨɪɡɢɧɭ) ɞɜɭɦɹ ɢ ɨɞɧɨɣ ɪɭɤɨɣ; ɩɨɞɛɪɚɫɵɜɚɧɢɟ 
ɦɹɱɚ ɜɜɟɪɯ ɢ ɥɨɜɥɹ ɟɝɨ; ɛɪɨɫɚɧɢɟ ɦɹɱɚ ɨ ɡɟɦɥɸ ɢ ɥɨɜɥɹ ɟɝɨ; ɛɪɨɫɚɧɢɟ ɢ ɥɨɜɥɹ ɦɹɱɚ ɜ ɩɚɪɚɯ; 
ɛɪɨɫɚɧɢɟ, ɨɞɧɨɣ ɪɭɤɨɣ ɦɹɱɚ ɜ ɨɛɪɭɱ, ɪɚɫɩɨɥɨɠɟɧɧɵɣ ɧɚ ɭɪɨɜɧɟ ɝɥɚɡ ɪɟɛёɧɤɚ, ɫ ɪɚɫɫɬɨɹɧɢɹ 
1,5 ɦ; ɦɟɬɚɧɢɟ ɜɞɚɥɶ; ɩɟɪɟɛɪɚɫɵɜɚɧɢɟ ɦɹɱɚ ɱɟɪɟɡ ɫɟɬɤɭ; 

ɩɨɥɡɚɧɢɟ, ɥɚɡɚɧɶɟ: ɩɨɥɡɚɧɢɟ ɧɚ ɱɟɬɜɟɪɟɧɶɤɚɯ ɧɚ ɪɚɫɫɬɨɹɧɢɟ 4-5-6 ɦ ɞɨ ɤɟɝɥɢ (ɜɡɹɬɶ ɟё, 
ɜɫɬɚɬɶ, ɜɵɩɪɹɦɢɬɶɫɹ, ɩɨɞɧɹɬɶ ɞɜɭɦɹ ɪɭɤɚɦɢ ɧɚɞ ɝɨɥɨɜɨɣ); ɩɨ ɝɢɦɧɚɫɬɢɱɟɫɤɨɣ ɫɤɚɦɟɣɤɟ, ɡɚ 
ɤɚɬɹɳɢɦɫɹ ɦɹɱɨɦ; ɩɪɨɩɨɥɡɚɧɢɟ ɧɚ ɱɟɬɜɟɪɟɧɶɤɚɯ ɩɨɞ 3-4 ɞɭɝɚɦɢ (ɜɵɫɨɬɚ 50 ɫɦ, ɪɚɫɫɬɨɹɧɢɟ 1 
ɦ); ɩɨɥɡɚɧɢɟ ɧɚ ɱɟɬɜɟɪɟɧɶɤɚɯ ɫ ɨɩɨɪɨɣ ɧɚ ɥɚɞɨɧɢ ɢ ɫɬɭɩɧɢ ɩɨ ɞɨɫɤɟ; ɜɥɟɡɚɧɢɟ ɧɚ ɥɟɫɟɧɤɭ- 
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ɫɬɪɟɦɹɧɤɭ ɢɥɢ ɝɢɦɧɚɫɬɢɱɟɫɤɭɸ ɫɬɟɧɤɭ ɩɪɨɢɡɜɨɥɶɧɵɦ ɫɩɨɫɨɛɨɦ (ɧɟ ɩɪɨɩɭɫɤɚɹ ɪɟɟɤ) ɢ ɫɩɭɫɤ 
ɫ ɧɟɟ; ɩɨɞɥɟɡɚɧɢɟ ɩɨɞ ɞɭɝɭ, ɧɟ ɤɚɫɚɹɫɶ ɪɭɤɚɦɢ ɩɨɥɚ; 

ɯɨɞɶɛɚ: ɯɨɞɶɛɚ ɜ ɡɚɞɚɧɧɨɦ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɢ, ɧɟɛɨɥɶɲɢɦɢ ɝɪɭɩɩɚɦɢ, ɞɪɭɝ ɡɚ ɞɪɭɝɨɦ ɩɨ 

ɨɪɢɟɧɬɢɪɚɦ (ɩɨ ɩɪɹɦɨɣ, ɩɨ ɤɪɭɝɭ, ɨɛɯɨɞɹ ɩɪɟɞɦɟɬɵ, ɜɪɚɫɫɵɩɧɭɸ, «ɡɦɟɣɤɨɣ», ɫ ɩɨɜɨɪɨɬɨɦ ɢ 
ɫɦɟɧɨɣ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɹ); ɧɚ ɧɨɫɤɚɯ; ɜɵɫɨɤɨ ɩɨɞɧɢɦɚɹ ɤɨɥɟɧɢ, ɩɟɪɟɲɚɝɢɜɚɹ ɩɪɟɞɦɟɬɵ, ɫ 
ɨɫɬɚɧɨɜɤɨɣ ɩɨ ɫɢɝɧɚɥɭ; ɩɚɪɚɦɢ ɞɪɭɝ ɡɚ ɞɪɭɝɨɦ, ɜ ɪɚɡɧɵɯ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɹɯ; ɫ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɟɦ 
ɡɚɞɚɧɢɣ (ɩɪɢɫɟɫɬɶ, ɜɫɬɚɬɶ, ɢɞɬɢ ɞɚɥɶɲɟ); ɩɨ ɧɚɤɥɨɧɧɨɣ ɞɨɫɤɟ; ɜ ɱɟɪɟɞɨɜɚɧɢɢ ɫ ɛɟɝɨɦ; 

ɛɟɝ: ɛɟɝ ɝɪɭɩɩɚɦɢ ɢ ɩɨ ɨɞɧɨɦɭ ɡɚ ɧɚɩɪɚɜɥɹɸɳɢɦ, ɜɪɚɫɫɵɩɧɭɸ, ɫɨ ɫɦɟɧɨɣ ɬɟɦɩɚ; ɩ 

ɨɤɪɭɝɭ, ɨɛɟɝɚɹ ɩɪɟɞɦɟɬɵ, ɦɟɠɞɭ ɞɜɭɯ ɢɥɢ ɜɞɨɥɶ ɨɞɧɨɣ ɥɢɧɢɢ; ɫɨ ɫɦɟɧɨɣ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɹ, ɫ 
ɨɫɬɚɧɨɜɤɚɦɢ, ɦɟɥɤɢɦ ɲɚɝɨɦ, ɧɚ ɧɨɫɤɚɯ; ɜ ɱɟɪɟɞɨɜɚɧɢɢ ɫ ɯɨɞɶɛɨɣ; ɭɛɟɝɚɧɢɟ ɨɬ ɥɨɜɹɳɟɝɨ, 
ɥɨɜɥɹ ɭɛɟɝɚɸɳɟɝɨ; ɛɟɝ ɜ ɬɟɱɟɧɢɟ 50-60 ɫɟɤ; ɛɵɫɬɪɵɣ ɛɟɝ 10-15 ɦ; ɦɟɞɥɟɧɧɵɣ ɛɟɝ 120-150 ɦ; 

ɩɪɵɠɤɢ: ɩɪɵɠɤɢ ɧɚ ɞɜɭɯ ɢ ɧɚ ɨɞɧɨɣ ɧɨɝɟ; ɧɚ ɦɟɫɬɟ, ɩɪɨɞɜɢɝɚɹɫɶ ɜɩɟɪɟɞ ɧɚ 2-3 ɦ; ɱɟɪɟɡ 
ɥɢɧɢɸ, (ɜɩɟɪɟɞ ɢ, ɪɚɡɜɟɪɧɭɜɲɢɫɶ, ɜ ɨɛɪɚɬɧɭɸ ɫɬɨɪɨɧɭ); ɜ ɞɥɢɧɭ ɫ ɦɟɫɬɚ (ɧɟ ɦɟɧɟɟ 40 ɫɦ); 
ɱɟɪɟɡ 2 ɥɢɧɢɢ (ɪɚɫɫɬɨɹɧɢɟ 25-30 ɫɦ), ɢɡ ɨɛɪɭɱɚ ɜ ɨɛɪɭɱ (ɩɥɨɫɤɢɣ) ɩɨ ɩɪɹɦɨɣ; ɱɟɪɟɡ 4-6 

ɩɚɪɚɥɥɟɥɶɧɵɯ ɥɢɧɢɣ (ɪɚɫɫɬɨɹɧɢɟ 15-20 ɫɦ); ɫɩɪɵɝɢɜɚɧɢɟ (ɜɵɫɨɬɚ 10-15 ɫɦ), ɩɟɪɟɩɪɵɝɢɜɚɧɢɟ 
ɱɟɪɟɡ ɜɟɪɟɜɤɭ (ɜɵɫɨɬɚ 2-5 ɫɦ); 

ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɜ ɪɚɜɧɨɜɟɫɢɢ: ɯɨɞɶɛɚ ɩɨ ɩɪɹɦɨɣ ɢ ɢɡɜɢɥɢɫɬɨɣ ɞɨɪɨɠɤɟ (ɲɢɪɢɧɚ 15-20 ɫɦ, 
ɞɥɢɧɚ 2-2,5 ɦ), ɨɛɵɱɧɵɦ ɢ ɩɪɢɫɬɚɜɧɵɦ ɲɚɝɨɦ; ɩɨ ɝɢɦɧɚɫɬɢɱɟɫɤɨɣ ɫɤɚɦɶɟ, ɩɨ ɪɟɛɪɢɫɬɨɣ 
ɞɨɫɤɟ,ɧɚɤɥɨɧɧɨɣ ɞɨɫɤɟ; ɩɟɪɟɲɚɝɢɜɚɹ ɪɟɣɤɢ ɥɟɫɬɧɢɰɵ, ɥɟɠɚɳɟɣ ɧɚ ɩɨɥɭ; ɩɨ ɲɧɭɪɭ, ɩɥɨɫɤɨɦɭ 
ɨɛɭɱɭ, ɥɟɠɚɳɟɦɭ ɧɚ ɩɨɥɭ, ɩɪɢɫɬɚɜɧɵɦ ɲɚɝɨɦ; ɫ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɟɦ ɡɚɞɚɧɢɣ (ɩɪɢɫɟɫɬɶ, ɜɫɬɚɬɶ ɢ 
ɩɪɨɞɨɥɠɢɬɶ ɞɜɢɠɟɧɢɟ); ɧɚ ɧɨɫɤɚɯ, ɫ ɨɫɬɚɧɨɜɤɨɣ.  

Ɉɛɳɟɪɚɡɜɢɜɚɸɳɢɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ: 
ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɞɥɹ ɤɢɫɬɟɣ ɪɭɤ, ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɢ ɭɤɪɟɩɥɟɧɢɹ ɦɵɲɰ ɩɥɟɱɟɜɨɝɨ ɩɨɹɫɚ: ɩɨɞɧɢɦɚɧɢɟ 

ɢ ɨɩɭɫɤɚɧɢɟ ɩɪɹɦɵɯ ɪɭɤ ɜɩɟɪɟɞ, ɨɬɜɟɞɟɧɢɟ ɢɯ ɜ ɫɬɨɪɨɧɵ, ɜɜɟɪɯ, ɧɚ ɩɨɹɫ, ɡɚ ɫɩɢɧɭ 
(ɨɞɧɨɜɪɟɦɟɧɧɨ, ɩɨɨɱɟɪɟɞɧɨ); ɩɟɪɟɤɥɚɞɵɜɚɧɢɟ ɩɪɟɞɦɟɬɚ ɢɡ ɨɞɧɨɣ ɪɭɤɢ ɜ ɞɪɭɝɭɸ; ɯɥɨɩɤɢ ɧɚɞ 
ɝɨɥɨɜɨɣ ɢ ɩɟɪɟɞ ɫɨɛɨɣ; ɦɚɯɢ ɪɭɤɚɦɢ; ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɞɥɹ ɤɢɫɬɟɣ ɪɭɤ; 

ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɞɥɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɢ ɭɤɪɟɩɥɟɧɢɹ ɦɵɲɰ ɫɩɢɧɵ ɢ ɝɢɛɤɨɫɬɢ ɩɨɡɜɨɧɨɱɧɢɤɚ: 
ɩɨɬɹɝɢɜɚɧɢɟ, ɩɪɢɫɟɞɚɧɢɟ, ɨɛɯɜɚɬɢɜ ɪɭɤɚɦɢ ɤɨɥɟɧɢ; ɧɚɤɥɨɧɵ ɜɩɟɪɟɞ ɢ ɜ ɫɬɨɪɨɧɵ; ɫɝɢɛɚɧɢɟ ɢ 
ɪɚɡɝɢɛɚɧɢɟ ɧɨɝ ɢɡ ɩɨɥɨɠɟɧɢɹ ɫɢɞɹ; ɩɨɞɧɢɦɚɧɢɟ ɢ ɨɩɭɫɤɚɧɢɟ ɧɨɝ ɢɡ ɩɨɥɨɠɟɧɢɹ ɥɟɠɚ; 
ɩɨɜɨɪɨɬɵ ɫɨ ɫɩɢɧɵ ɧɚ ɠɢɜɨɬ ɢ ɨɛɪɚɬɧɨ; 

ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɞɥɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɢ ɭɤɪɟɩɥɟɧɢɹ ɦɵɲɰ ɧɨɝ ɢ ɛɪɸɲɧɨɝɨ ɩɪɟɫɫɚ: ɩɨɞɧɢɦɚɧɢɟ ɢ 
ɨɩɭɫɤɚɧɢɟ ɧɨɝ, ɫɨɝɧɭɬɵɯ ɜ ɤɨɥɟɧɹɯ; ɩɪɢɫɟɞɚɧɢɟ ɫ ɩɪɟɞɦɟɬɚɦɢ, ɩɨɞɧɢɦɚɧɢɟ ɧɚ ɧɨɫɤɢ; 
ɜɵɫɬɚɜɥɟɧɢɟ ɧɨɝɢ ɜɩɟɪɟɞ, ɜ ɫɬɨɪɨɧɭ, ɧɚɡɚɞ; 

ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɨ-ɪɢɬɦɢɱɟɫɤɢɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ, ɪɚɡɭɱɟɧɧɵɟ ɧɚ ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɵɯ ɡɚɧɹɬɢɹɯ, ɩɟɞɚɝɨɝ 
ɜɤɥɸɱɚɟɬ ɜ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɟ ɮɢɡɤɭɥɶɬɭɪɧɵɯ ɡɚɧɹɬɢɣ, ɪɚɡɥɢɱɧɵɟ ɮɨɪɦɵ ɚɤɬɢɜɧɨɝɨ ɨɬɞɵɯɚ ɢ 
ɩɨɞɜɢɠɧɵɟ ɢɝɪɵ: ɪɢɬɦɢɱɧɚɹ ɯɨɞɶɛɚ ɢ ɛɟɝ ɩɨɞ ɦɭɡɵɤɭ ɩɨ ɩɪɹɦɨɣ ɢ ɩɨ ɤɪɭɝɭ, ɞɟɪɠɚɫɶ ɡɚ 
ɪɭɤɢ, ɧɚ ɧɨɫɤɚɯ, ɬɨɩɚɸɳɢɦ ɲɚɝɨɦ, ɜɩɟɪɟɞ, ɩɪɢɫɬɚɜɧɵɦ ɲɚɝɨɦ; ɩɨɨɱɟɪɟɞɧɨɟ ɜɵɫɬɚɜɥɟɧɢɟ 
ɧɨɝɢ ɜɩɟɪɟɞ, ɧɚ ɩɹɬɤɭ, ɩɪɢɬɨɩɵɜɚɧɢɟ, ɩɪɢɫɟɞɚɧɢɹ «ɩɪɭɠɢɧɤɢ», ɤɪɭɠɟɧɢɟ; ɢɦɢɬɚɰɢɨɧɧɵɟ 
ɞɜɢɠɟɧɢɹ - ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɧɵɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ, ɪɚɫɤɪɵɜɚɸɳɢɟ ɩɨɧɹɬɧɵɣ ɞɟɬɹɦ ɨɛɪɚɡ, ɧɚɫɬɪɨɟɧɢɟ 
ɢɥɢ ɫɨɫɬɨɹɧɢɟ (ɜɟɫɟɥɵɣ ɤɨɬɟɧɨɤ, ɯɢɬɪɚɹ ɥɢɫɚ, ɲɭɫɬɪɵɣ ɡɚɣɱɢɤ ɢ ɬɚɤ ɞɚɥɟɟ).  

ɋɬɪɨɟɜɵɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ: 
ɩɟɞɚɝɨɝ  ɩɪɟɞɥɚɝɚɟɬ  ɞɟɬɹɦ  ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ  ɫɬɪɨɟɜɵɟ  ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ:  ɩɨɫɬɪɨɟɧɢɟ  ɜ  ɤɨɥɨɧɧɭ  

ɩɨ ɨɞɧɨɦɭ,  ɜ  ɲɟɪɟɧɝɭ,  ɜ  ɤɪɭɝ  ɩɨ  ɨɪɢɟɧɬɢɪɚɦ;  ɩɟɪɟɫɬɪɨɟɧɢɟ  ɜ  ɤɨɥɨɧɧɭ  ɩɨ  ɞɜɚ,  
ɜɪɚɫɫɵɩɧɭɸ, ɫɦɵɤɚɧɢɟ ɢ ɪɚɡɦɵɤɚɧɢɟ ɨɛɵɱɧɵɦ ɲɚɝɨɦ, ɩɨɜɨɪɨɬɵ ɧɚɩɪɚɜɨ ɢ ɧɚɥɟɜɨ 
ɩɟɪɟɫɬɭɩɚɧɢɟɦ.  

ɉɟɞɚɝɨɝ ɜɵɩɨɥɧɹɟɬ ɜɦɟɫɬɟ ɫ ɞɟɬɶɦɢ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɢɡ ɪɚɡɧɵɯ ɢɫɯɨɞɧɵɯ ɩɨɥɨɠɟɧɢɣ (ɫɬɨɹ, 
ɧɨɝɢ  ɫɥɟɝɤɚ  ɪɚɫɫɬɚɜɥɟɧɵ,  ɧɨɝɢ  ɜɪɨɡɶ,  ɫɢɞɹ,  ɥɟɠɚ  ɧɚ  ɫɩɢɧɟ,  ɠɢɜɨɬɟ,  ɫ  ɡɚɞɚɧɧɵɦ  
ɩɨɥɨɠɟɧɢɟɦ ɪɭɤ), ɫ ɩɪɟɞɦɟɬɚɦɢ (ɤɭɛɢɤɢ ɞɜɭɯ ɰɜɟɬɨɜ, ɮɥɚɠɤɢ, ɤɟɝɥɢ ɢ ɞɪɭɝɨɟ).  

2) ɉɨɞɜɢɠɧɵɟ ɢɝɪɵ: ɩɟɞɚɝɨɝ ɩɨɞɞɟɪɠɢɜɚɟɬ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɶ ɞɟɬɟɣ ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɣ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ,  ɨɪɝɚɧɢɡɭɹ  ɫɸɠɟɬɧɵɟ  ɢ  ɧɟɫɸɠɟɬɧɵɟ  ɩɨɞɜɢɠɧɵɟ  ɢɝɪɵ.  ȼɨɫɩɢɬɵɜɚɟɬ  
ɭɦɟɧɢɟ ɞɟɣɫɬɜɨɜɚɬɶ  ɫɨɨɛɳɚ,  ɫɨɛɥɸɞɚɬɶ  ɩɪɚɜɢɥɚ,  ɧɚɱɢɧɚɬɶ  ɢ  ɡɚɤɚɧɱɢɜɚɬɶ  ɞɟɣɫɬɜɢɹ  ɩɨ  
ɭɤɚɡɚɧɢɸ  ɢ  ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ ɫɸɠɟɬɨɦ ɢɝɪɵ, ɞɜɢɝɚɬɶɫɹ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɵɦ ɫɩɨɫɨɛɨɦ ɢ ɜ 
ɡɚɞɚɧɧɨɦ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɢ, ɩɪɢɞɚɜɚɬɶ ɫɜɨɢɦ ɞɜɢɠɟɧɢɹɦ ɜɵɪɚɡɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶ (ɤɨɲɤɚ ɩɪɨɫɵɩɚɟɬɫɹ, 
ɩɨɬɹɝɢɜɚɟɬɫɹ, ɦɹɭɤɚɟɬ).  
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ɋ ɛɟɝɨɦ. «Ȼɟɝɢɬɟ ɤɨ ɦɧɟ!», «ɉɬɢɱɤɢ ɢ ɩɬɟɧɱɢɤɢ», «Ɇɵɲɢ ɢ ɤɨɬ», «Ȼɟɝɢɬɟ ɤ ɮɥɚɠɤɭ!», 
«ɇɚɣɞɢ ɫɜɨɣ ɰɜɟɬ», «Ɍɪɚɦɜɚɣ», «ɉɨɟɡɞ», «Ʌɨɯɦɚɬɵɣ ɩɟɫ», «ɉɬɢɱɤɢ ɜ ɝɧɟɡɞɵɲɤɚɯ».  

ɋ  ɩɪɵɠɤɚɦɢ.  «ɉɨ  ɪɨɜɧɟɧɶɤɨɣ  ɞɨɪɨɠɤɟ»,  «ɉɨɣɦɚɣ  ɤɨɦɚɪɚ»,  «ȼɨɪɨɛɵɲɤɢ  ɢ  ɤɨɬ»,  
«ɋ ɤɨɱɤɢ ɧɚ ɤɨɱɤɭ».  

ɋ ɩɨɞɥɟɡɚɧɢɟɦ ɢ ɥɚɡɚɧɶɟɦ. «ɇɚɫɟɞɤɚ ɢ ɰɵɩɥɹɬɚ», «Ɇɵɲɢ ɜ ɤɥɚɞɨɜɨɣ», «Ʉɪɨɥɢɤɢ».  
ɋ ɛɪɨɫɚɧɢɟɦ ɢ ɥɨɜɥɟɣ. «Ʉɬɨ ɛɪɨɫɢɬ ɞɚɥɶɲɟ ɦɟɲɨɱɟɤ», «ɉɨɩɚɞɢ ɜ ɤɪɭɝ», «ɋɛɟɣ ɤɟɝɥɸ», 

«Ȼɟɪɟɝɢ ɩɪɟɞɦɟɬ».  
ɇɚ  ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɤɭ  ɜ  ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɟ.  «ɇɚɣɞɢ  ɫɜɨɟ  ɦɟɫɬɨ»,  «ɍɝɚɞɚɣ,  ɤɬɨ  ɢ  ɝɞɟ  

ɤɪɢɱɢɬ», «ɇɚɣɞɢ, ɱɬɨ ɫɩɪɹɬɚɧɨ».  
3)  ɋɩɨɪɬɢɜɧɵɟ  ɭɩɪɚɠɧɟɧɢя:  ɩɟɞɚɝɨɝ  ɨɛɭɱɚɟɬ  ɞɟɬɟɣ  ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɦ  ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹɦ  ɧɚ 

ɩɪɨɝɭɥɤɟ ɢɥɢ ɜɨ ɜɪɟɦɹ ɮɢɡɤɭɥɶɬɭɪɧɵɯ ɡɚɧɹɬɢɣ ɧɚ ɫɜɟɠɟɦ ɜɨɡɞɭɯɟ. Ʉɚɬɚɧɢɟ ɧɚ ɫɚɧɤɚɯ, 
ɜɟɥɨɫɢɩɟɞɟ  ɦɨɠɟɬ  ɛɵɬɶ  ɨɪɝɚɧɢɡɨɜɚɧɨ  ɜ  ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɣ  ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɣ  ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ  ɜ 
ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ ɨɬ ɢɦɟɸɳɢɯɫɹ ɭɫɥɨɜɢɣ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɪɟɝɢɨɧɚɥɶɧɵɯ ɢ ɤɥɢɦɚɬɢɱɟɫɤɢɯ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɟɣ.  

Ʉɚɬɚɧɢɟ  ɧɚ  ɫɚɧɤɚɯ:  ɩɨ  ɩɪɹɦɨɣ,  ɩɟɪɟɜɨɡɹ  ɢɝɪɭɲɤɢ  ɢɥɢ  ɞɪɭɝ  ɞɪɭɝɚ,  ɢ  
ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ  ɫ ɧɟɜɵɫɨɤɨɣ ɝɨɪɤɢ.  

4)  Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ  ɨɫɧɨɜ  ɡɞɨɪɨɜɨɝɨ  ɨɛɪɚɡɚ  ɠɢɡɧɢ:  ɩɟɞɚɝɨɝ  ɩɨɞɞɟɪɠɢɜɚɟɬ  
ɫɬɪɟɦɥɟɧɢɟ ɪɟɛёɧɤɚ  ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ  ɭɯɚɠɢɜɚɬɶ  ɡɚ  ɫɨɛɨɣ,  ɫɨɛɥɸɞɚɬɶ  ɩɨɪɹɞɨɤ  ɢ  ɱɢɫɬɨɬɭ,  
ɭɯɚɠɢɜɚɬɶ  ɡɚ ɫɜɨɢɦɢ  ɜɟɳɚɦɢ  ɢ  ɢɝɪɭɲɤɚɦɢ;  ɮɨɪɦɢɪɭɟɬ  ɩɟɪɜɢɱɧɵɟ  ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ  ɨ  
ɪɨɥɢ  ɱɢɫɬɨɬɵ, ɚɤɤɭɪɚɬɧɨɫɬɢ  ɞɥɹ  ɫɨɯɪɚɧɟɧɢɹ  ɡɞɨɪɨɜɶɹ,  ɧɚɩɨɦɢɧɚɟɬ  ɨ  ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɢ  
ɫɨɛɥɸɞɟɧɢɹ  ɩɪɚɜɢɥ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ ɜ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ (ɛɟɝɚɬɶ, ɧɟ ɧɚɬɚɥɤɢɜɚɹɫɶ 
ɞɪɭɝ ɧɚ ɞɪɭɝɚ, ɧɟ ɬɨɥɤɚɬɶ ɬɨɜɚɪɢɳɚ, ɧɟ ɧɚɪɭɲɚɬɶ ɩɪɚɜɢɥɚ).  

5) Ⱥɤɬɢɜɧɵɣ ɨɬɞɵɯ.  
Ɏɢɡɤɭɥɶɬɭɪɧɵɟ  ɞɨɫɭɝɢ:  ɞɨɫɭɝ  ɩɪɨɜɨɞɢɬɫɹ  1  ɪɚɡ  ɜ  ɦɟɫɹɰ  ɜɨ  ɜɬɨɪɨɣ  ɩɨɥɨɜɢɧɟ  ɞɧɹ  

ɧɚ ɫɜɟɠɟɦ ɜɨɡɞɭɯɟ, ɩɪɨɞɨɥɠɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶɸ 20-25 ɦɢɧɭɬ. ɋɨɞɟɪɠɚɧɢɟ ɫɨɫɬɚɜɥɹɸɬ ɩɨɞɜɢɠɧɵɟ 
ɢɝɪɵ ɢ ɢɝɪɨɜɵɟ  ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ,  ɢɝɪɵ-ɡɚɛɚɜɵ,  ɚɬɬɪɚɤɰɢɨɧɵ,  ɯɨɪɨɜɨɞɵ,  ɢɝɪɵ  ɫ  ɩɟɧɢɟɦ,  
ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɨ-ɪɢɬɦɢɱɟɫɤɢɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ.  

Ⱦɧɢ  ɡɞɨɪɨɜɶɹ:  ɜ  ɷɬɨɬ  ɞɟɧɶ  ɩɪɨɜɨɞɹɬɫɹ  ɩɨɞɜɢɠɧɵɟ  ɢɝɪɵ  ɧɚ  ɫɜɟɠɟɦ  ɜɨɡɞɭɯɟ, 
ɮɢɡɤɭɥɶɬɭɪɧɵɣ  ɞɨɫɭɝ,  ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɟ  ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ,  ɜɨɡɦɨɠɟɧ  ɜɵɯɨɞ  ɡɚ  ɩɪɟɞɟɥɵ  ɭɱɚɫɬɤɚ  
ȾɈɈ (ɩɪɨɝɭɥɤɚ-ɷɤɫɤɭɪɫɢɹ). Ⱦɟɧɶ ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɩɪɨɜɨɞɢɬɫɹ ɨɞɢɧ ɪɚɡ ɜ ɤɜɚɪɬɚɥ. 
 

2.1.2. ɋɨɞɟɪɠɚɧɢɟ ɪɚɛɨɬɵ ɩɨ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɦɭ ɪɚɡɜɢɬɢɸ ɜ ɫɪɟɞɧɟɣ ɝɪɭɩɩɟ ɞɥɹ ɞɟɬɟɣ 4-5 ɥɟɬ  
ɋɨɞɟɪɠɚɧɢɟ  ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ  ɨɛɥɚɫɬɢ  «Ɏɢɡɢɱɟɫɤɚɹ  ɤɭɥɶɬɭɪɚ»  ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɨ  ɧɚ 

ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɟ  ɰɟɥɟɣ  ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɹ  ɭ  ɞɟɬɟɣ  ɢɧɬɟɪɟɫɚ  ɢ  ɰɟɧɧɨɫɬɧɨɝɨ  ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ  ɤ  
ɡɚɧɹɬɢɹɦ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ  ɤɭɥɶɬɭɪɨɣ,  ɝɚɪɦɨɧɢɱɧɨɟ  ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɟ  ɪɚɡɜɢɬɢɟ  ɱɟɪɟɡ  ɪɟɲɟɧɢɟ  
ɫɥɟɞɭɸɳɢɯ ɫɩɟɰɢɮɢɱɟɫɤɢɯ ɡɚɞɚɱ:  

 Ɉɫɧɨɜɧɵɟ ɡɚɞɚɱɢ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɜ ɨɛɥɚɫɬɢ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ:  
-  ɨɛɨɝɚɳɚɬɶ  ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɵɣ  ɨɩɵɬ  ɞɟɬɟɣ,  ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɭɹ  ɬɟɯɧɢɱɧɨɦɭ  ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɸ 

ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ  ɨɫɧɨɜɧɨɣ  ɝɢɦɧɚɫɬɢɤɢ  (ɫɬɪɨɟɜɵɟ  ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ,  ɨɫɧɨɜɧɵɟ  ɞɜɢɠɟɧɢɹ, 
ɨɛɳɟɪɚɡɜɢɜɚɸɳɢɟ,  ɜ  ɬ.ɱ.  ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɨ-ɪɢɬɦɢɱɟɫɤɢɟ  ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ),  ɫɨɡɞɚɜɚɬɶ  ɭɫɥɨɜɢɹ  ɞɥɹ 
ɨɫɜɨɟɧɢɹ ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɯ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ, ɩɨɞɜɢɠɧɵɯ ɢɝɪ;  

-  ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ  ɩɫɢɯɨɮɢɡɢɱɟɫɤɢɟ  ɤɚɱɟɫɬɜɚ  (ɫɢɥɚ,  ɛɵɫɬɪɨɬɚ,  ɜɵɧɨɫɥɢɜɨɫɬɶ,  ɝɢɛɤɨɫɬɶ, 
ɥɨɜɤɨɫɬɶ), ɪɚɡɜɢɜɚɬɶ ɤɨɨɪɞɢɧɚɰɢɸ, ɦɟɬɤɨɫɬɶ, ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɤɭ ɜ ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɟ;  

-  ɜɨɫɩɢɬɵɜɚɬɶ  ɜɨɥɟɜɵɟ  ɤɚɱɟɫɬɜɚ,  ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ,  ɫɬɪɟɦɥɟɧɢɟ  ɫɨɛɥɸɞɚɬɶ  
ɩɪɚɜɢɥɚ  ɜ ɩɨɞɜɢɠɧɵɯ ɢɝɪɚɯ, ɩɪɨɹɜɥɹɬɶ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɩɪɢ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɢ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ 
ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ;  

- ɩɪɨɞɨɥɠɚɬɶ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɢɧɬɟɪɟɫ ɢ ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɨɟ ɨɬɧɨɲɟɧɢɟ ɤ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɟ 
ɢ ɚɤɬɢɜɧɨɦɭ ɨɬɞɵɯɭ, ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɩɟɪɜɢɱɧɵɟ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɨɛ ɨɬɞɟɥɶɧɵɯ ɜɢɞɚɯ ɫɩɨɪɬɚ;  

- ɭɤɪɟɩɥɹɬɶ ɡɞɨɪɨɜɶɟ ɪɟɛёɧɤɚ, ɨɩɨɪɧɨ-ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɵɣ ɚɩɩɚɪɚɬ, ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɩɪɚɜɢɥɶɧɭɸ 
ɨɫɚɧɤɭ, ɩɨɜɵɲɚɬɶ ɢɦɦɭɧɢɬɟɬ ɫɪɟɞɫɬɜɚɦɢ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɝɨ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɹ;  

- ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɨ ɮɚɤɬɨɪɚɯ, ɜɥɢɹɸɳɢɯ ɧɚ ɡɞɨɪɨɜɶɟ, ɜɨɫɩɢɬɵɜɚɬɶ 
ɩɨɥɟɡɧɵɟ ɩɪɢɜɵɱɤɢ,  ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɨɜɚɬɶ  ɭɫɜɨɟɧɢɸ  ɩɪɚɜɢɥ  ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɝɨ  ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ  ɜ  
ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ.  

ɋɨɞɟɪɠɚɧɢɟ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ  
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ɉɟɞɚɝɨɝ ɮɨɪɦɢɪɭɟɬ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɵɟ ɭɦɟɧɢɹ ɢ ɧɚɜɵɤɢ, ɪɚɡɜɢɜɚɟɬ ɩɫɢɯɨɮɢɡɢɱɟɫɤɢɟ 
ɤɚɱɟɫɬɜɚ ɩɪɢ  ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɢ  ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ  ɨɫɧɨɜɧɨɣ  ɝɢɦɧɚɫɬɢɤɢ,  ɚ  ɬɚɤɠɟ  ɩɪɢ  ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɢ  
ɩɨɞɜɢɠɧɵɯ  ɢ ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɯ  ɢɝɪ.  ɉɨɦɨɝɚɟɬ  ɬɨɱɧɨ  ɩɪɢɧɢɦɚɬɶ  ɢɫɯɨɞɧɨɟ  ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ,  
ɩɨɞɞɟɪɠɢɜɚɟɬ  ɫɬɪɟɦɥɟɧɢɟ ɫɨɛɥɸɞɚɬɶ  ɬɟɯɧɢɤɭ  ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ  ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ,  ɩɪɚɜɢɥɚ  ɜ  
ɩɨɞɜɢɠɧɨɣ  ɢɝɪɟ,  ɩɨɤɚɡɵɜɚɟɬ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ  ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ  ɪɚɡɭɱɟɧɧɨɝɨ  ɞɜɢɠɟɧɢɹ  ɜ  
ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɣ  ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ,  ɩɨɦɨɝɚɟɬ  ɭɤɪɟɩɥɹɬɶ  ɞɪɭɠɟɫɤɢɟ  
ɜɡɚɢɦɨɨɬɧɨɲɟɧɢɹ  ɫɨ  ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɚɦɢ,  ɫɥɵɲɚɬɶ  ɢ ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ  ɭɤɚɡɚɧɢɹ,  ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɚɬɶɫɹ  ɧɚ  
ɫɥɨɜɟɫɧɭɸ  ɢɧɫɬɪɭɤɰɢɸ;  ɩɨɨɳɪɹɟɬ  ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɟ ɰɟɥɟɭɫɬɪɟɦɥɟɧɧɨɫɬɢ ɢ ɭɩɨɪɫɬɜɚ ɜ 
ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɢ ɰɟɥɢ, ɫɬɪɟɦɥɟɧɢɟ ɤ ɬɜɨɪɱɟɫɬɜɭ.  

ɉɟɞɚɝɨɝ  ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɭɟɬ  ɨɜɥɚɞɟɧɢɸ  ɷɥɟɦɟɧɬɚɪɧɵɦɢ  ɧɨɪɦɚɦɢ  ɢ  ɩɪɚɜɢɥɚɦɢ  ɡɞɨɪɨɜɨɝɨ 
ɨɛɪɚɡɚ ɠɢɡɧɢ, ɮɨɪɦɢɪɭɟɬ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɟ ɨ ɩɪɚɜɢɥɚɯ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɜ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, 
ɡɚɤɪɟɩɥɹɟɬ ɩɨɥɟɡɧɵɟ ɩɪɢɜɵɱɤɢ, ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɭɸɳɢɟ ɭɤɪɟɩɥɟɧɢɸ ɢ ɫɨɯɪɚɧɟɧɢɸ ɡɞɨɪɨɜɶɹ.  

1)  Ɉɫɧɨɜɧɚя  ɝɢɦɧɚɫɬɢɤɚ  (ɨɫɧɨɜɧɵɟ  ɞɜɢɠɟɧɢɹ,  ɨɛɳɟɪɚɡɜɢɜɚɸɳɢɟ  ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ, 
ɪɢɬɦɢɱɟɫɤɚɹ ɝɢɦɧɚɫɬɢɤɚ ɢ ɫɬɪɨɟɜɵɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ).  

Ɉɫɧɨɜɧɵɟ ɞɜɢɠɟɧɢɹ:  
ɛɪɨɫɚɧɢɟ,  ɤɚɬɚɧɢɟ,  ɥɨɜɥɹ,  ɦɟɬɚɧɢɟ:  ɩɪɨɤɚɬɵɜɚɧɢɟ  ɦɹɱɚ  ɦɟɠɞɭ  ɥɢɧɢɹɦɢ,  ɲɧɭɪɚɦɢ, 

ɩɚɥɤɚɦɢ (ɞɥɢɧɚ 2-3 ɦ), ɩɨɥɨɠɟɧɧɵɦɢ (ɧɚ ɪɚɫɫɬɨɹɧɢɢ 15-20 ɫɦ ɨɞɧɚ ɨɬ ɞɪɭɝɨɣ) ɢ ɨɝɢɛɚɹ 
ɤɭɛɢɤɢ ɢɥɢ  ɤɟɝɥɢ,  ɪɚɫɫɬɚɜɥɟɧɧɵɟ  ɩɨ  ɨɞɧɨɣ  ɥɢɧɢɢ  ɧɚ  ɪɚɫ-ɫɬɨɹɧɢɢ  70-80  ɫɦ;  
ɩɪɨɤɚɬɵɜɚɧɢɟ  ɨɛɪɭɱɚ ɩɟɞɚɝɨɝɭ, ɭɞɟɪɠɚɧɢɟ ɨɛɪɭɱɚ, ɤɚɬɹɳɟɝɨɫɹ ɨɬ ɩɟɞɚɝɨɝɚ; ɩɪɨɤɚɬɵɜɚɧɢɟ 
ɨɛɪɭɱɚ ɞɪɭɝ ɞɪɭɝɭ ɜ ɩɚɪɚɯ; ɩɨɞɛɪɚɫɵɜɚɧɢɟ  ɦɹɱɚ  ɜɜɟɪɯ  ɢ  ɥɨɜɥɹ  ɟɝɨ  ɩɨɫɥɟ  ɭɞɚɪɚ  ɨɛ  ɩɨɥ;  
ɛɪɨɫɚɧɢɟ  ɢ  ɥɨɜɥɹ  ɦɹɱɚ  ɜ  ɩɚɪɟ; ɩɟɪɟɛɪɚɫɵɜɚɧɢɟ  ɦɹɱɚ  ɞɪɭɝ  ɞɪɭɝɭ  ɜ  ɤɪɭɝɭ;  ɛɪɨɫɚɧɢɟ  
ɦɹɱɚ  ɞɜɭɦɹ  ɪɭɤɚɦɢ  ɢɡ-ɡɚ  ɝɨɥɨɜɵ  ɫɬɨɹ; ɫɤɚɬɵɜɚɧɢɟ ɦɹɱɚ ɩɨ ɧɚɤɥɨɧɧɨɣ ɞɨɫɤɟ, ɩɨɩɚɞɚɹ ɜ 
ɩɪɟɞɦɟɬ; ɨɬɛɢɜɚɧɢɟ ɦɹɱɚ ɩɪɚɜɨɣ ɢ ɥɟɜɨɣ ɪɭɤɨɣ ɨ ɡɟɦɥɸ ɧɟ ɦɟɧɟɟ 5 ɪɚɡ ɩɨɞɪɹɞ; 
ɩɨɞɛɪɚɫɵɜɚɧɢɟ ɢ ɥɨɜɥɹ ɦɹɱɚ ɧɟ ɦɟɧɟɟ 3-4 ɪɚɡ ɩɨɞɪɹɞ; ɛɪɨɫɚɧɢɟ ɦɹɱɚ  ɞɜɭɦɹ  ɪɭɤɚɦɢ  ɢɡ-ɡɚ  
ɝɨɥɨɜɵ  ɫɢɞɹ;  ɛɪɨɫɚɧɢɟ  ɜɞɚɥɶ;  ɩɨɩɚɞɚɧɢɟ  ɜ  ɝɨɪɢɡɨɧɬɚɥɶɧɭɸ  ɢ ɜɟɪɬɢɤɚɥɶɧɭɸ ɰɟɥɢ ɫ 
ɪɚɫɫɬɨɹɧɢɹ 2-2,5 ɦ;  

ɩɨɥɡɚɧɢɟ, ɥɚɡɚɧɶɟ: ɩɨɥɡɚɧɢɟ ɧɚ ɱɟɬɜɟɪɟɧɶɤɚɯ «ɡɦɟɣɤɨɣ» ɦɟɠɞɭ ɪɚɫɫɬɚɜɥɟɧɧɵɦɢ 
ɤɟɝɥɹɦɢ, ɩɨ  ɧɚɤɥɨɧɧɨɣ  ɞɨɫɤɟ,  ɩɨ  ɝɢɦɧɚɫɬɢɱɟɫɤɨɣ  ɫɤɚɦɟɣɤɟ  ɧɚ  ɠɢɜɨɬɟ,  ɩɨɞɬɹɝɢɜɚɹɫɶ  
ɪɭɤɚɦɢ; ɩɪɨɩɨɥɡɚɧɢɟ  ɜ  ɨɛɪɭɱɢ,  ɩɨɞ  ɞɭɝɢ;  ɜɥɟɡɚɧɢɟ  ɧɚ  ɝɢɦɧɚɫɬɢɱɟɫɤɭɸ  ɫɬɟɧɤɭ  ɢ  ɫɩɭɫɤ  
ɫ  ɧɟɟ,  ɧɟ ɩɪɨɩɭɫɤɚɹ  ɪɟɟɤ;  ɩɟɪɟɯɨɞ  ɩɨ  ɝɢɦɧɚɫɬɢɱɟɫɤɨɣ  ɫɬɟɧɤɟ  ɫ  ɩɪɨɥɟɬɚ  ɧɚ  ɩɪɨɥɟɬ  
ɜɩɪɚɜɨ  ɢ  ɜɥɟɜɨ  ɧɚ ɭɪɨɜɧɟ  1-2  ɪɟɣɤɢ,  ɩɨɥɡɚɧɢɟ  ɧɚ  ɱɟɬɜɟɪɟɧɶɤɚɯ  ɫ  ɨɩɨɪɨɣ  ɧɚ  ɫɬɨɩɵ  ɢ  
ɥɚɞɨɧɢ;  ɩɨɞɥɟɡɚɧɢɟ  ɩɨɞ ɜɟɪɟɜɤɭ ɢɥɢ ɞɭɝɭ, ɧɟ ɤɚɫɚɹɫɶ ɪɭɤɚɦɢ ɩɨɥɚ ɩɪɹɦɨ ɢ ɛɨɤɨɦ;  

ɯɨɞɶɛɚ: ɯɨɞɶɛɚ ɨɛɵɱɧɚɹ, ɜ ɤɨɥɨɧɧɟ ɩɨ ɨɞɧɨɦɭ, ɩɪɢɞɟɪɠɢɜɚɹɫɶ ɭɤɚɡɚɧɧɨɝɨ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɹ, 
ɫ ɢɡɦɟɧɟɧɢɟɦ ɬɟɦɩɚ; ɧɚ ɧɨɫɤɚɯ, ɧɚ ɩɹɬɤɚɯ, ɧɚ ɜɧɟɲɧɟɣ ɫɬɨɪɨɧɟ ɫɬɨɩɵ, ɩɪɢɫɬɚɜɧɵɦ ɲɚɝɨɦ 
ɜɩɟɪɟɞ ɢ ɩɨ ɲɧɭɪɭ; ɩɟɪɟɲɚɝɢɜɚɹ ɩɪɟɞɦɟɬɵ; ɱɟɪɟɞɭɹ ɦɟɥɤɢɣ ɢ ɲɢɪɨɤɢɣ ɲɚɝ, «ɡɦɟɣɤɨɣ», ɫ 
ɨɫɬɚɧɨɜɤɨɣ ɩɨ  ɫɢɝɧɚɥɭ,  ɜ  ɩɪɨɬɢɜɨɩɨɥɨɠɧɭɸ  ɫɬɨɪɨɧɭ;  ɫɨ  ɫɦɟɧɨɣ  ɜɟɞɭɳɟɝɨ;  ɜ  
ɱɟɪɟɞɨɜɚɧɢɢ  ɫ  ɛɟɝɨɦ, ɩɪɵɠɤɚɦɢ; ɩɪɢɫɬɚɜɧɵɦ ɲɚɝɨɦ ɜɩɟɪɟɞ, ɜ ɫɬɨɪɨɧɭ, ɧɚɡɚɞ ɧɚ ɦɟɫɬɟ; ɫ 
ɪɚɡɧɵɦ ɩɨɥɨɠɟɧɢɟɦ ɪɭɤ (ɧɚ ɩɨɹɫɟ, ɜ ɫɬɨɪɨɧɵ (ɩɥɟɱɢ ɪɚɡɜɟɫɬɢ), ɡɚ ɫɩɢɧɨɣ);  

ɛɟɝ: ɛɟɝ ɜ ɤɨɥɨɧɧɟ ɩɨ ɨɞɧɨɦɭ, ɧɚ ɧɨɫɤɚɯ, ɜɵɫɨɤɨ ɩɨɞɧɢɦɚɹ ɤɨɥɟɧɢ; ɨɛɟɝɚɹ ɩɪɟɞɦɟɬɵ; ɧɚ 
ɦɟɫɬɟ;  ɛɟɝ  ɜɪɚɫɫɵɩɧɭɸ  ɩɨ  ɫɢɝɧɚɥɭ  ɫ  ɩɨɫɥɟɞɭɸɳɢɦ  ɧɚɯɨɠɞɟɧɢɟɦ  ɫɜɨɟɝɨ  ɦɟɫɬɚ  ɜ  
ɤɨɥɨɧɧɟ;  ɜ ɩɚɪɚɯ; ɩɨ ɤɪɭɝɭ, ɞɟɪɠɚɫɶ ɡɚ ɪɭɤɢ; ɫɨ ɫɦɟɧɨɣ ɧɚɩɪɚɜɥɹɸɳɟɝɨ, ɦɟɧɹɹ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɟ 
ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɢ ɬɟɦɩ;  ɧɟɩɪɟɪɵɜɧɵɣ  ɛɟɝ  1-1,5  ɦɢɧ;  ɩɪɨɛɟɝɚɧɢɟ  30-40  ɦ  ɜ  ɱɟɪɟɞɨɜɚɧɢɢ  ɫ  
ɯɨɞɶɛɨɣ  2-3  ɪɚɡɚ; ɦɟɞɥɟɧɧɵɣ ɛɟɝ 150-200 ɦ; ɛɟɝ ɧɚ ɫɤɨɪɨɫɬɶ 20 ɦ; ɱɟɥɧɨɱɧɵɣ ɛɟɝ 2x5 ɦ; 
ɩɟɪɟɛɟɝɚɧɢɟ ɩɨɞɝɪɭɩɩɚɦɢ ɩɨ  5-6  ɱɟɥɨɜɟɤ  ɫ  ɨɞɧɨɣ  ɫɬɨɪɨɧɵ  ɩɥɨɳɚɞɤɢ  ɧɚ  ɞɪɭɝɭɸ;  ɛɟɝ  
ɜɪɚɫɫɵɩɧɭɸ  ɫ  ɥɨɜɥɟɣ  ɢ ɭɜɟɪɬɵɜɚɧɢɟɦ;  

ɩɪɵɠɤɢ: ɩɪɵɠɤɢ ɧɚ ɞɜɭɯ ɧɨɝɚɯ ɧɚ ɦɟɫɬɟ, ɫ ɩɨɜɨɪɨɬɨɦ ɜɩɪɚɜɨ ɢ ɜɥɟɜɨ, ɜɨɤɪɭɝ ɫɟɛɹ, 
ɧɨɝɢ ɜɦɟɫɬɟ-ɧɨɝɢ  ɜɪɨɡɶ,  ɫɬɚɪɚɹɫɶ  ɞɨɫɬɚɬɶ  ɩɪɟɞɦɟɬ,  ɩɨɞɜɟɲɟɧɧɵɣ  ɧɚɞ  ɝɨɥɨɜɨɣ;  
ɩɨɞɩɪɵɝɢɜɚɧɢɟ  ɧɚ ɞɜɭɯ  ɧɨɝɚɯ  ɫ  ɩɪɨɞɜɢɠɟɧɢɟɦ  ɜɩɟɪɟɞ  ɧɚ  2-3  ɦ;  ɩɟɪɟɩɪɵɝɢɜɚɧɢɟ  ɱɟɪɟɡ  
ɲɧɭɪ,  ɩɥɨɫɤɢɣ  ɤɭɛɢɤ (ɜɵɫɨɬɚ  5  ɫɦ),  ɱɟɪɟɡ  4-6  ɥɢɧɢɣ  (ɪɚɫɫɬɨɹɧɢɟ  ɦɟɠɞɭ  ɥɢɧɢɹɦɢ  40-50  

ɫɦ);  ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɟ  20 ɩɨɞɩɪɵɝɢɜɚɧɢɣ ɫ ɧɟɛɨɥɶɲɢɦɢ ɩɟɪɟɪɵɜɚɦɢ; ɩɪɵɠɤɢ ɜ ɞɥɢɧɭ ɫ ɦɟɫɬɚ; 
ɫɩɪɵɝɢɜɚɧɢɟ ɫɨ ɫɤɚɦɟɣɤɢ; ɩɪɹɦɨɣ ɝɚɥɨɩ; ɩɨɩɵɬɤɢ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɩɪɵɠɤɨɜ ɫ ɤɨɪɨɬɤɨɣ 
ɫɤɚɤɚɥɤɨɣ;  

ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ  ɜ  ɪɚɜɧɨɜɟɫɢɢ:  ɯɨɞɶɛɚ  ɩɨ  ɞɨɫɤɟ,  ɩɨ  ɫɤɚɦɶɟ  (ɫ  ɩɟɪɟɲɚɝɢɜɚɧɢɟɦ  ɱɟɪɟɡ 
ɩɪɟɞɦɟɬɵ, ɫ ɦɟɲɨɱɤɨɦ ɧɚ ɝɨɥɨɜɟ, ɫ ɩɪɟɞɦɟɬɨɦ ɜ ɪɭɤɚɯ, ɫɬɚɜɹ ɧɨɝɭ ɫ ɧɨɫ-ɤɚ ɪɭɤɢ ɜ ɫɬɨɪɨɧɵ); 
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ɯɨɞɶɛɚ  ɩɨ  ɞɨɫɤɟ  ɞɨ  ɤɨɧɰɚ  ɢ  ɨɛɪɚɬɧɨ  ɫ  ɩɨɜɨɪɨɬɨɦ;  ɯɨɞɶɛɚ  ɩɨ  ɧɚɤɥɨɧɧɨɣ  ɞɨɫɤɟ  ɜɜɟɪɯ  ɢ  
ɜɧɢɡ; ɫɬɨɣɤɚ ɧɚ ɨɞɧɨɣ ɧɨɝɟ, ɜɬɨɪɚɹ ɩɨɞɧɹɬɚ ɤɨɥɟ-ɧɨɦ ɜɩɟɪɟɞ, ɜ ɫɬɨɪɨɧɭ, ɪɭɤɢ ɜ ɫɬɨɪɨɧɵ ɢɥɢ 
ɧɚ ɩɨɹɫɟ; ɩɪɨɛɟɝɚɧɢɟ ɩɨ ɧɚɤɥɨɧɧɨɣ ɞɨɫɤɟ ɜɜɟɪɯ ɢ ɜɧɢɡ; ɯɨɞɶɛɚ ɩɨ ɞɨɫɤɟ ɢ ɪɚɫɯɨɠɞɟɧɢɟ 
ɜɞɜɨɟɦ ɧɚ ɧɟɣ; ɤɪɭɠɟɧɢɟ ɜ ɨɞɧɭ, ɡɚɬɟɦ ɜ ɞɪɭɝɭɸ ɫɬɨɪɨɧɭ ɫ ɩɥɚɬɨɱɤɚɦɢ, ɪɭɤɢ ɧɚ ɩɨɹɫ, ɪɭɤɢ ɜ 
ɫɬɨɪɨɧɵ.  

ɉɟɞɚɝɨɝ  ɨɛɭɱɚɟɬ  ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɧɵɦ  ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹɦ,  ɤɨɬɨɪɵɟ  ɞɟɬɢ  ɦɨɝɭɬ  ɩɟɪɟɧɨɫɢɬɶ  ɜ 
ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɭɸ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɭɸ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ.  

Ɉɛɳɟɪɚɡɜɢɜɚɸɳɢɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ:  
ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ  ɞɥɹ  ɤɢɫɬɟɣ  ɪɭɤ,  ɪɚɡɜɢɬɢɹ  ɢ  ɭɤɪɟɩɥɟɧɢɹ  ɦɵɲɰ  ɪɭɤ  ɢ  ɩɥɟɱɟɜɨɝɨ  ɩɨɹɫɚ: 

ɨɫɧɨɜɧɵɟ ɩɨɥɨɠɟɧɢɹ ɢ ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɪɭɤ (ɜ ɫɬɨɪɨɧɵ, ɜɩɟɪɟɞ, ɜɜɟɪɯ, ɧɚɡɚɞ, ɡɚ ɫɩɢɧɭ, ɧɚ ɩɨɹɫ, 
ɩɟɪɟɞ ɝɪɭɞɶɸ); ɩɟɪɟɤɥɚɞɵɜɚɧɢɟ ɩɪɟɞɦɟɬɚ ɢɡ ɨɞɧɨɣ ɪɭɤɢ ɜ ɞɪɭɝɭɸ; ɫɝɢɛɚɧɢɟ ɢ ɪɚɡɝɢɛɚɧɢɟ 
ɪɭɤ, ɦɚɯɢ ɪɭɤɚɦɢ;  ɫɠɢɦɚɧɢɟ  ɢ  ɪɚɡɠɢɦɚɧɢɟ  ɤɢɫɬɟɣ  ɪɭɤ,  ɜɪɚɳɟɧɢɟ  ɤɢɫɬɹɦɢ;  ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɟ  
ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ ɩɚɥɶɱɢɤɨɜɨɣ ɝɢɦɧɚɫɬɢɤɢ; ɩɨɜɨɪɨɬɵ ɝɨɥɨɜɵ ɜɩɪɚɜɨ ɢ ɜɥɟɜɨ, ɧɚɤɥɨɧɵ ɝɨɥɨɜɵ;  

ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɞɥɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɢ ɭɤɪɟɩɥɟɧɢɹ ɦɵɲɰ ɫɩɢɧɵ ɢ ɝɢɛɤɨɫɬɢ ɩɨɡɜɨɧɨɱɧɢɤɚ: 
ɧɚɤɥɨɧɵ ɜɩɟɪɟɞ, ɜɩɪɚɜɨ, ɜɥɟɜɨ, ɩɨɜɨɪɨɬɵ ɤɨɪɩɭɫɚ ɜɩɪɚɜɨ ɢ ɜɥɟɜɨ ɢɡ ɢɫɯɨɞɧɵɯ ɩɨɥɨɠɟɧɢɣ 
ɫɬɨɹ ɢ ɫɢɞɹ; ɩɨɨɱɟɪɟɞɧɨɟ ɩɨɞɧɢɦɚɧɢɟ ɧɨɝ ɢɡ ɩɨɥɨɠɟɧɢɹ ɥɟɠɚ ɧɚ ɫɩɢɧɟ, ɧɚ ɠɢɜɨɬɟ, ɫɬɨɹ ɧɚ 
ɱɟɬɜɟɪɟɧɶɤɚɯ;  

ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ  ɞɥɹ  ɪɚɡɜɢɬɢɹ  ɢ  ɭɤɪɟɩɥɟɧɢɹ  ɦɵɲɰ  ɧɨɝ  ɢ  ɛɪɸɲɧɨɝɨ  ɩɪɟɫɫɚ:  ɫɝɢɛɚɧɢɟ  ɢ 
ɪɚɡɝɢɛɚɧɢɟ ɧɨɝ; ɨɬɜɟɞɟɧɢɟ ɧɨɝɢ ɜɩɟɪɟɞ, ɜ ɫɬɨɪɨɧɭ, ɧɚɡɚɞ; ɜɵɫɬɚɜɥɟɧɢɟ ɧɨɝɢ ɧɚ ɩɹɬɤɭ (ɧɨɫɨɤ); 
ɩɪɢɫɟɞɚɧɢɹ ɧɚ ɜɫɟɣ ɫɬɨɩɟ ɢ ɧɚ ɧɨɫɤɚɯ ɫ ɪɚɡɜɟɞɟɧɢɟɦ ɤɨɥɟɧɟɣ ɜ ɫɬɨɪɨɧɵ; ɩɨɞɧɢɦɚɧɢɟ ɧɚ 
ɧɨɫɤɢ ɢ ɨɩɭɫɤɚɧɢɟ  ɧɚ  ɜɫɸ  ɫɬɭɩɧɸ;  ɡɚɯɜɚɬɵɜɚɧɢɟ  ɫɬɨɩɚɦɢ  ɢ  ɩɟɪɟɤɥɚɞɵɜɚɧɢɟ  ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ  
ɫ  ɦɟɫɬɚ  ɧɚ ɦɟɫɬɨ.  

ɉɨɜɵɲɚɸɬɫɹ  ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɹ  ɤ  ɞɟɬɹɦ  ɩɪɢ  ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɢ  ɨɛɳɟɪɚɡɜɢɜɚɸɳɢɯ  ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ. 
ɉɟɞɚɝɨɝ ɩɪɟɞɥɚɝɚɟɬ ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ ɨɛɳɟɪɚɡɜɢɜɚɸɳɢɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɢɡ ɪɚɡɧɵɯ ɢɫɯɨɞɧɵɯ 
ɩɨɥɨɠɟɧɢɣ, ɜ  ɪɚɡɧɨɦ  ɬɟɦɩɟ  (ɦɟɞɥɟɧɧɨɦ,  ɫɪɟɞɧɟɦ,  ɛɵɫɬɪɨɦ)  ɫ  ɩɪɟɞɦɟɬɚɦɢ  ɢ  ɛɟɡ  ɧɢɯ.  Ʉ  
ɩɪɟɞɦɟɬɚɦ  ɢ ɩɨɫɨɛɢɹɦ,  ɧɚɡɜɚɧɧɵɦ  ɪɚɧɟɟ,  ɞɨɛɚɜɥɹɸɬɫɹ  ɦɚɥɵɟ  ɦɹɱɢ,  ɤɨɫɢɱɤɢ,  ɩɚɥɤɢ,  
ɨɛɪɭɱɢ  ɢ  ɞɪɭɝɨɟ. Ɋɚɡɭɱɟɧɧɵɟ  ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ  ɜɤɥɸɱɚɸɬɫɹ  ɜ  ɤɨɦɩɥɟɤɫɵ  ɭɬɪɟɧɧɟɣ  
ɝɢɦɧɚɫɬɢɤɢ,  ɮɢɡɤɭɥɶɬɦɢɧɭɬɤɢ  ɢ ɞɪɭɝɢɟ ɮɨɪɦɵ ɮɢɡɤɭɥɶɬɭɪɧɨ-ɨɡɞɨɪɨɜɢɬɟɥɶɧɨɣ ɪɚɛɨɬɵ.  

Ɋɢɬɦɢɱɟɫɤɚɹ ɝɢɦɧɚɫɬɢɤɚ:  
ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɨ-ɪɢɬɦɢɱɟɫɤɢɟ  ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ,  ɪɚɡɭɱɟɧɧɵɟ  ɧɚ  ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɨɦ  ɡɚɧɹɬɢɢ,  

ɩɟɞɚɝɨɝ ɜɤɥɸɱɚɟɬ  ɜ  ɤɨɦɩɥɟɤɫɵ  ɨɛɳɟɪɚɡɜɢɜɚɸɳɢɯ  ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ  (ɩɪɨɫɬɟɣɲɢɟ  ɫɜɹɡɤɢ  
ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ ɪɢɬɦɢɱɟɫɤɨɣ ɝɢɦɧɚɫɬɢɤɢ), ɜ ɮɢɡɤɭɥɶɬɦɢɧɭɬɤɢ ɢ ɩɨɞɜɢɠɧɵɟ ɢɝɪɵ. 
Ɋɟɤɨɦɟɧɞɭɟɦɵɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ: ɪɢɬɦɢɱɧɚɹ ɯɨɞɶɛɚ ɩɨɞ ɦɭɡɵɤɭ ɜ ɪɚɡɧɨɦ ɬɟɦɩɟ; ɧɚ ɧɨɫɤɚɯ, 
ɬɨɩɚɸɳɢɦ ɲɚɝɨɦ, ɩɪɢɫɬɚɜɧɵɦ ɲɚɝɨɦ ɩɪɹɦɨ ɢ ɛɨɤɨɦ, ɩɪɹɦɵɦ ɝɚɥɨɩɨɦ, ɩɨ ɤɪɭɝɭ, ɞɟɪɠɚɫɶ ɡɚ 
ɪɭɤɢ, ɫ ɜɵɫɨɤɢɦ ɩɨɞɧɢɦɚɧɢɟɦ ɤɨɥɟɧɚ ɧɚ ɦɟɫɬɟ  ɢ  ɜ  ɞɜɢɠɟɧɢɢ  ɩɪɹɦɨ  ɢ  ɜɨɤɪɭɝ  ɫɟɛɹ,  
ɩɨɞɫɤɨɤɢ  ɩɨ  ɨɞɧɨɦɭ  ɢ  ɜ  ɩɚɪɚɯ  ɩɨɞ  ɦɭɡɵɤɭ; ɜɵɫɬɚɜɥɟɧɢɟ  ɧɨɝɢ  ɧɚ  ɩɹɬɤɭ,  ɧɚ  ɧɨɫɨɤ,  
ɩɪɢɬɨɩɵɜɚɧɢɟ  ɩɨɞ  ɪɢɬɦ,  ɩɨɜɨɪɨɬɵ,  ɩɨɨɱɟɪɟɞɧɨɟ «ɜɵɛɪɚɫɵɜɚɧɢɟ» ɧɨɝ, ɞɜɢɠɟɧɢɟ ɩɨ ɤɪɭɝɭ 
ɜɵɩɨɥɧɹɹ ɲɚɝ ɫ ɧɨɫ-ɤɚ, ɪɢɬɦɢɱɧɵɟ ɯɥɨɩɤɢ ɜ ɥɚɞɨɲɢ ɩɨɞ ɪɢɬɦɢɱɧɭɸ ɦɭɡɵɤɭ, ɤɨɦɛɢɧɚɰɢɢ ɢɡ 
ɞɜɭɯ ɨɫɜɨɟɧɧɵɯ ɞɜɢɠɟɧɢɣ ɜ ɫɨɱɟɬɚɧɢɢ ɫ ɯɥɨɩɤɚɦɢ.  

ɋɬɪɨɟɜɵɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ:  
ɩɟɞɚɝɨɝ  ɩɪɟɞɥɚɝɚɟɬ  ɞɟɬɹɦ  ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ  ɫɬɪɨɟɜɵɟ  ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ:  ɩɨɫɬɪɨɟɧɢɟ  ɜ  ɤɨɥɨɧɧɭ  

ɩɨ ɨɞɧɨɦɭ, ɩɨ ɞɜɚ, ɩɨ ɪɨɫɬɭ, ɜɪɚɫɫɵɩɧɭɸ; ɪɚɡɦɵɤɚɧɢɟ ɢ ɫɦɵɤɚɧɢɟ ɧɚ ɜɵɬɹɧɭɬɵɟ ɪɭɤɢ, 
ɪɚɜɧɟɧɢɟ ɩɨ ɨɪɢɟɧɬɢɪɚɦ ɢ ɛɟɡ; ɩɟɪɟɫɬɪɨɟɧɢɟ ɢɡ ɤɨɥɨɧɧɵ ɩɨ ɨɞɧɨɦɭ ɜ ɤɨɥɨɧɧɭ ɩɨ ɞɜɚ ɜ 
ɞɜɢɠɟɧɢɢ, ɫɨ ɫɦɟɧɨɣ ɜɟɞɭɳɟɝɨ; ɢɡ ɨɞɧɨɣ ɤɨɥɨɧɧɵ ɢɥɢ ɲɟɪɟɧɝɢ ɜ ɡɜɟɧɶɹ ɧɚ ɦɟɫɬɟ ɢ ɜ 
ɞɜɢɠɟɧɢɢ; ɩɨɜɨɪɨɬɵ ɧɚɩɪɚɜɨ, ɧɚɥɟɜɨ, ɤɪɭɝɨɦ ɧɚ ɦɟɫɬɟ ɩɟɪɟɫɬɭɩɚɧɢɟɦ ɢ ɜ ɞɜɢɠɟɧɢɢ.  

2)  ɉɨɞɜɢɠɧɵɟ  ɢɝɪɵ:  ɩɟɞɚɝɨɝ  ɩɪɨɞɨɥɠɚɟɬ  ɡɚɤɪɟɩɥɹɬɶ  ɨɫɧɨɜɧɵɟ  ɞɜɢɠɟɧɢɹ  ɢ  
ɪɚɡɜɢɜɚɬɶ ɩɫɢɯɨɮɢɡɢɱɟɫɤɢɟ ɤɚɱɟɫɬɜɚ ɜ ɩɨɞɜɢɠɧɵɯ ɢɝɪɚɯ, ɩɨɨɳɪɹɟɬ ɠɟɥɚɧɢɟ ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ ɪɨɥɶ 
ɜɨɞɹɳɟɝɨ, ɪɚɡɜɢɜɚɟɬ  ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɟɧɧɭɸ  ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɤɭ,  ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ  ɢ  
ɢɧɢɰɢɚɬɢɜɧɨɫɬɶ  ɜ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɡɧɚɤɨɦɵɯ ɢɝɪ ɫ ɧɟɛɨɥɶɲɨɣ ɝɪɭɩɩɨɣ ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɨɜ; ɩɪɢɭɱɚɟɬ ɤ 
ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɸ ɩɪɚɜɢɥ, ɩɨɨɳɪɹɟɬ  ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɟ  ɰɟɥɟɭɫɬɪɟɦɥɟɧɧɨɫɬɢ,  ɧɚɫɬɨɣɱɢɜɨɫɬɢ,  
ɬɜɨɪɱɟɫɤɢɯ  ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ  ɞɟɬɟɣ (ɩɪɢɞɭɦɵɜɚɧɢɟ ɢ ɤɨɦɛɢɧɢɪɨɜɚɧɢɟ ɞɜɢɠɟɧɢɣ ɜ ɢɝɪɟ).  

ɋ ɛɟɝɨɦ. «ɋɚɦɨɥɟɬɵ», «ɐɜɟɬɧɵɟ ɚɜɬɨɦɨɛɢɥɢ», «ɍ ɦɟɞɜɟɞɹ ɜɨ ɛɨɪɭ», «ɉɬɢɱɤɚ ɢ ɤɨɲɤɚ», 
«ɇɚɣɞɢ ɫɟɛɟ  ɩɚɪɭ»,  «Ʌɨɲɚɞɤɢ»,  «ɉɨɡɜɨɧɢ  ɜ  ɩɨɝɪɟɦɭɲɤɭ»,  «Ȼɟɡɞɨɦɧɵɣ  ɡɚɹɰ»,  
«Ʌɨɜɢɲɤɢ».  
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ɋ  ɩɪɵɠɤɚɦɢ. «Ɂɚɣɰɵ  ɢ  ɜɨɥɤ»,  «Ʌɢɫɚ  ɜ  ɤɭɪɹɬɧɢɤɟ»,  «Ɂɚɣɤɚ  ɫɟɪɵɣ  ɭɦɵɜɚɟɬɫɹ».  
ɋ  ɩɨɥɡɚɧɢɟɦ  ɢ  ɥɚɡɚɧɶɟɦ. «ɉɚɫɬɭɯ  ɢ  ɫɬɚɞɨ»,  «ɉɟɪɟɥɟɬ  ɩɬɢɰ»,  «Ʉɨɬɹɬɚ  ɢ  ɳɟɧɹɬɚ».  
ɋ  ɛɪɨɫɚɧɢɟɦ  ɢ  ɥɨɜɥɟɣ. «ɉɨɞɛɪɨɫɶ  -  ɩɨɣɦɚɣ», «ɋɛɟɣ  ɛɭɥɚɜɭ»,  «Ɇɹɱ  ɱɟɪɟɡ  ɫɟɬɤɭ».  
ɇɚ ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɤɭ ɜ ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɟ, ɧɚ ɜɧɢɦɚɧɢɟ. «ɇɚɣɞɢ, ɝɞɟ ɫɩɪɹɬɚɧɨ», «ɇɚɣɞɢ ɢ 

ɩɪɨɦɨɥɱɢ», «Ʉɬɨ ɭɲɟɥ?», «ɉɪɹɬɤɢ».  
ɇɚɪɨɞɧɵɟ ɢɝɪɵ. «ɍ ɦɟɞɜɟɞɹ ɜɨ ɛɨɪɭ» ɢ ɞɪ.  
3)  ɋɩɨɪɬɢɜɧɵɟ  ɭɩɪɚɠɧɟɧɢя:  ɩɟɞɚɝɨɝ  ɨɛɭɱɚɟɬ  ɞɟɬɟɣ  ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɦ  ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹɦ  ɧɚ 

ɩɪɨɝɭɥɤɟ ɢɥɢ ɜɨ ɜɪɟɦɹ ɮɢɡɤɭɥɶɬɭɪɧɵɯ ɡɚɧɹɬɢɣ ɧɚ ɫɜɟɠɟɦ ɜɨɡɞɭɯɟ. Ʉɚɬɚɧɢɟ ɧɚ ɫɚɧɤɚɯ, 
ɜɟɥɨɫɢɩɟɞɟ  ɦɨɠɟɬ  ɛɵɬɶ  ɨɪɝɚɧɢɡɨɜɚɧɨ  ɜ  ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɣ  ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɣ  ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ  ɜ 
ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ ɨɬ ɢɦɟɸɳɢɯɫɹ ɭɫɥɨɜɢɣ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɪɟɝɢɨɧɚɥɶɧɵɯ ɢ ɤɥɢɦɚɬɢɱɟɫɤɢɯ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɟɣ.  

Ʉɚɬɚɧɢɟ  ɧɚ  ɫɚɧɤɚɯ:  ɩɨɞɴɟɦ  ɫ  ɫɚɧɤɚɦɢ  ɧɚ  ɝɨɪɭ,  ɫɤɚɬɵɜɚɧɢɟ  ɫ  ɝɨɪɤɢ,  ɬɨɪɦɨɠɟɧɢɟ  
ɩɪɢ ɫɩɭɫɤɟ, ɤɚɬɚɧɢɟ ɧɚ ɫɚɧɤɚɯ ɞɪɭɝ ɞɪɭɝɚ.  

4) Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɨɫɧɨɜ ɡɞɨɪɨɜɨɝɨ ɨɛɪɚɡɚ ɠɢɡɧɢ: ɩɟɞɚɝɨɝ ɭɬɨɱɧɹɟɬ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ 
ɞɟɬɟɣ ɨ  ɡɞɨɪɨɜɶɟ,  ɮɚɤɬɨɪɚɯ,  ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɨ  ɜɥɢɹɸɳɢɯ  ɧɚ  ɧɟɝɨ,  ɩɪɚɜɢɥɚɯ  ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɝɨ  
ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ  ɜ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ (ɫɨɛɥɸɞɚɬɶ ɨɱɟɪɟɞɧɨɫɬɶ ɩɪɢ ɡɚɧɹɬɢɹɯ ɫ 
ɨɛɨɪɭɞɨɜɚɧɢɟɦ, ɧɟ ɬɨɥɤɚɬɶ ɬɨɜɚɪɢɳɚ, ɛɟɝɚɬɶ ɜ ɤɨɥɨɧɧɟ, ɧɟ ɨɛɝɨɧɹɹ ɞɪɭɝ ɞɪɭɝɚ ɢ ɞɪɭɝɨɟ), 
ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɭɟɬ ɩɨɧɢɦɚɧɢɸ ɞɟɬɶɦɢ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɢ  ɡɚɧɹɬɢɣ  ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ  ɤɭɥɶɬɭɪɨɣ,  ɜɚɠɧɨɫɬɢ  
ɩɪɚɜɢɥɶɧɨɝɨ  ɩɢɬɚɧɢɹ,  ɫɨɛɥɸɞɟɧɢɹ ɝɢɝɢɟɧɵ,  ɡɚɤɚɥɢɜɚɧɢɹ  ɞɥɹ  ɫɨɯɪɚɧɟɧɢɹ  ɢ  ɭɤɪɟɩɥɟɧɢɹ  
ɡɞɨɪɨɜɶɹ.  Ɏɨɪɦɢɪɭɟɬ  ɩɟɪɜɢɱɧɵɟ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɨɛ ɨɬɞɟɥɶɧɵɯ ɜɢɞɚɯ ɫɩɨɪɬɚ.  

5) Ⱥɤɬɢɜɧɵɣ ɨɬɞɵɯ  
Ɏɢɡɤɭɥɶɬɭɪɧɵɟ  ɩɪɚɡɞɧɢɤɢ  ɢ  ɞɨɫɭɝɢ:  ɩɟɞɚɝɨɝ  ɩɪɢɜɥɟɤɚɟɬ  ɞɟɬɟɣ  ɞɚɧɧɨɣ  ɜɨɡɪɚɫɬɧɨɣ 

ɝɪɭɩɩɵ  ɤ  ɭɱɚɫɬɢɸ  ɜ  ɩɪɚɡɞɧɢɤɚɯ  ɞɟɬɟɣ  ɫɬɚɪɲɟɝɨ  ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɝɨ  ɜɨɡɪɚɫɬɚ  ɜ  ɤɚɱɟɫɬɜɟ  
ɡɪɢɬɟɥɟɣ. ɉɪɚɡɞɧɢɤɢ ɩɪɨɜɨɞɹɬɫɹ 2 ɪɚɡɚ ɜ ɝɨɞ, ɩɪɨɞɨɥɠɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶɸ ɧɟ ɛɨɥɟɟ 1-1,5 ɱɚɫɨɜ.  

Ⱦɨɫɭɝ ɨɪɝɚɧɢɡɭɟɬɫɹ 1 ɪɚɡ ɜ ɦɟɫɹɰ ɜɨ ɜɬɨɪɨɣ ɩɨɥɨɜɢɧɟ ɞɧɹ, ɩɪɨɞɨɥɠɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶɸ 20-25 

ɦɢɧɭɬ.  ɋɨɞɟɪɠɚɧɢɟ  ɫɨɫɬɚɜɥɹɸɬ:  ɩɨɞɜɢɠɧɵɟ  ɢɝɪɵ,  ɢɝɪɵ  ɫ  ɷɥɟɦɟɧɬɚɦɢ  ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɹ, 
ɚɬɬɪɚɤɰɢɨɧɵ, ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɨ-ɪɢɬɦɢɱɟɫɤɢɟ ɢ ɬɚɧɰɟɜɚɥɶɧɵɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ.  

Ⱦɨɫɭɝɢ ɢ ɩɪɚɡɞɧɢɤɢ ɦɨɝɭɬ ɛɵɬɶ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɵ ɧɚ ɪɟɲɟɧɢɟ ɡɚɞɚɱ ɩɪɢɨɛɳɟɧɢɹ ɤ ɡɞɨɪɨɜɨɦɭ 
ɨɛɪɚɡɭ  ɠɢɡɧɢ,  ɢɦɟɬɶ  ɫɨɰɢɚɥɶɧɨ-ɡɧɚɱɢɦɭɸ  ɢ  ɩɚɬɪɢɨɬɢɱɟɫɤɭɸ  ɬɟɦɚɬɢɤɭ,  ɩɨɫɜɹɳɚɬɶɫɹ 
ɝɨɫɭɞɚɪɫɬɜɟɧɧɵɦ ɩɪɚɡɞɧɢɤɚɦ, ɜɤɥɸɱɚɬɶ ɩɨɞɜɢɠɧɵɟ ɢɝɪɵ ɧɚɪɨɞɨɜ Ɋɨɫɫɢɢ.  

Ⱦɧɢ  ɡɞɨɪɨɜɶɹ  ɩɪɨɜɨɞɹɬɫɹ  1  ɪɚɡ  ɜ  ɬɪɢ  ɦɟɫɹɰɚ.  ȼ  ɷɬɨɬ  ɞɟɧɶ  ɩɪɨɜɨɞɹɬɫɹ  
ɮɢɡɤɭɥɶɬɭɪɧɨ-ɨɡɞɨɪɨɜɢɬɟɥɶɧɵɟ ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɹ, ɩɪɨɝɭɥɤɢ, ɢɝɪɵ ɧɚ ɫɜɟɠɟɦ ɜɨɡɞɭɯɟ.  
 

2.1.3. ɋɨɞɟɪɠɚɧɢɟ ɪɚɛɨɬɵ ɩɨ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɦɭ ɪɚɡɜɢɬɢɸ ɜ ɫɬɚɪɲɟɣ ɝɪɭɩɩɟ ɞɥɹ ɞɟɬɟɣ 5-6 ɥɟɬ  
ɋɨɞɟɪɠɚɧɢɟ  ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ  ɨɛɥɚɫɬɢ  «Ɏɢɡɢɱɟɫɤɚɹ  ɤɭɥɶɬɭɪɚ»  ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɨ  ɧɚ 

ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɟ  ɰɟɥɟɣ  ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɹ  ɭ  ɞɟɬɟɣ  ɢɧɬɟɪɟɫɚ  ɢ  ɰɟɧɧɨɫɬɧɨɝɨ  ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ  ɤ  
ɡɚɧɹɬɢɹɦ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ  ɤɭɥɶɬɭɪɨɣ,  ɝɚɪɦɨɧɢɱɧɨɟ  ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɟ  ɪɚɡɜɢɬɢɟ.  

Ɉɫɧɨɜɧɵɟ ɡɚɞɚɱɢ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɜ ɨɛɥɚɫɬɢ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ:  
-  ɨɛɨɝɚɳɚɬɶ  ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɵɣ  ɨɩɵɬ,  ɫɨɡɞɚɜɚɬɶ  ɭɫɥɨɜɢɹ  ɞɥɹ  ɨɩɬɢɦɚɥɶɧɨɣ  ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɣ 

ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ,  ɪɚɡɜɢɜɚɹ  ɭɦɟɧɢɹ  ɨɫɨɡɧɚɧɧɨ,  ɬɟɯɧɢɱɧɨ,  ɬɨɱɧɨ,  ɚɤɬɢɜɧɨ  ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ  
ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɨɫɧɨɜɧɨɣ  ɝɢɦɧɚɫɬɢɤɢ,  ɨɫɜɚɢɜɚɬɶ  ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɟ  ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ,  ɷɥɟɦɟɧɬɵ  
ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɯ  ɢɝɪ, ɷɥɟɦɟɧɬɚɪɧɵɟ ɬɭɪɢɫɬɫɤɢɟ ɧɚɜɵɤɢ;  

- ɪɚɡɜɢɜɚɬɶ ɩɫɢɯɨɮɢɡɢɱɟɫɤɢɟ ɤɚɱɟɫɬɜɚ, ɤɨɨɪɞɢɧɚɰɢɸ, ɦɟɥɤɭɸ ɦɨɬɨɪɢɤɭ ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɤɭ ɜ 
ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɟ,  ɪɚɜɧɨɜɟɫɢɟ,  ɬɨɱɧɨɫɬɶ  ɢ  ɦɟɬɤɨɫɬɶ,  ɜɨɫɩɢɬɵɜɚɬɶ  ɫɚɦɨɤɨɧɬɪɨɥɶ  ɢ 
ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ,  ɩɪɨɹɜɥɹɬɶ  ɬɜɨɪɱɟɫɬɜɨ  ɩɪɢ  ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɢ  ɞɜɢɠɟɧɢɣ  ɢ  ɜ  ɩɨɞɜɢɠɧɵɯ  
ɢɝɪɚɯ, ɫɨɛɥɸɞɚɬɶ ɩɪɚɜɢɥɚ ɜ ɩɨɞɜɢɠɧɨɣ ɢɝɪɟ, ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɨɜɚɬɶ ɜ ɤɨɦɚɧɞɟ;  

- ɜɨɫɩɢɬɵɜɚɬɶ ɩɚɬɪɢɨɬɢɱɟɫɤɢɟ ɱɭɜɫɬɜɚ ɢ ɧɪɚɜɫɬɜɟɧɧɨ-ɜɨɥɟɜɵɟ ɤɚɱɟɫɬɜɚ ɜ ɩɨɞɜɢɠɧɵɯ ɢ 
ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɯ ɢɝɪɚɯ, ɮɨɪɦɚɯ ɚɤɬɢɜɧɨɝɨ ɨɬɞɵɯɚ;  

- ɩɪɨɞɨɥɠɚɬɶ ɪɚɡɜɢɜɚɬɶ ɢɧɬɟɪɟɫ ɤ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɟ, ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɨ 
ɪɚɡɧɵɯ ɜɢɞɚɯ ɫɩɨɪɬɚ ɢ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɹɯ ɪɨɫɫɢɣɫɤɢɯ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ;  

-  ɭɤɪɟɩɥɹɬɶ  ɡɞɨɪɨɜɶɟ  ɪɟɛёɧɤɚ,  ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ  ɩɪɚɜɢɥɶɧɭɸ  ɨɫɚɧɤɭ,  ɭɤɪɟɩɥɹɬɶ  ɨɩɨɪɧɨ-

ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɵɣ ɚɩɩɚɪɚɬ, ɩɨɜɵɲɚɬɶ ɢɦɦɭɧɢɬɟɬ ɫɪɟɞɫɬɜɚɦɢ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɝɨ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɹ;  
-  ɪɚɫɲɢɪɹɬɶ  ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ  ɨ  ɡɞɨɪɨɜɶɟ  ɢ  ɟɝɨ  ɰɟɧɧɨɫɬɢ,  ɮɚɤɬɨɪɚɯ  ɧɚ  ɧɟɝɨ  

ɜɥɢɹɸɳɢɯ, ɨɡɞɨɪɨɜɢɬɟɥɶɧɨɦ ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɢ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ, ɬɭɪɢɡɦɟ ɤɚɤ ɮɨɪɦɟ 
ɚɤɬɢɜɧɨɝɨ ɨɬɞɵɯɚ;  
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-  ɜɨɫɩɢɬɵɜɚɬɶ  ɛɟɪɟɠɧɨɟ  ɢ  ɡɚɛɨɬɥɢɜɨɟ  ɨɬɧɨɲɟɧɢɟ  ɤ  ɫɜɨɟɦɭ  ɡɞɨɪɨɜɶɸ  ɢ  ɡɞɨɪɨɜɶɸ 
ɨɤɪɭɠɚɸɳɢɯ,  ɨɫɨɡɧɚɧɧɨ  ɫɨɛɥɸɞɚɬɶ  ɩɪɚɜɢɥɚ  ɡɞɨɪɨɜɨɝɨ  ɨɛɪɚɡɚ  ɠɢɡɧɢ  ɢ  ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ  ɜ 
ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɢ ɜɨ ɜɪɟɦɹ ɬɭɪɢɫɬɫɤɢɯ ɩɪɨɝɭɥɨɤ ɢ ɷɤɫɤɭɪɫɢɣ.  

ɋɨɞɟɪɠɚɧɢɟ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ  
ɉɟɞɚɝɨɝ  ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɭɟɬ  ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɵɟ  ɭɦɟɧɢɹ  ɢ  ɧɚɜɵɤɢ,  ɪɚɡɜɢɜɚɟɬ  

ɩɫɢɯɨɮɢɡɢɱɟɫɤɢɟ ɤɚɱɟɫɬɜɚ,  ɨɛɨɝɚɳɚɟɬ  ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɵɣ  ɨɩɵɬ  ɞɟɬɟɣ  ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɧɵɦɢ  
ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɦɢ  ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹɦɢ, ɩɨɞɞɟɪɠɢɜɚɟɬ  ɞɟɬɫɤɭɸ  ɢɧɢɰɢɚɬɢɜɭ.  Ɂɚɤɪɟɩɥɹɟɬ  ɭɦɟɧɢɟ  
ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɬɶ  ɫɚɦɨɤɨɧɬɪɨɥɶ  ɢ  ɨɰɟɧɤɭ ɤɚɱɟɫɬɜɚ  ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ  ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ  ɞɪɭɝɢɦɢ  ɞɟɬɶɦɢ;  
ɫɨɡɞɚɟɬ  ɭɫɥɨɜɢɹ  ɞɥɹ  ɨɫɜɨɟɧɢɹ  ɷɥɟɦɟɧɬɨɜ ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɯ ɢɝɪ, ɢɫɩɨɥɶɡɭɟɬ ɢɝɪɵ-ɷɫɬɚɮɟɬɵ; 
ɩɨɨɳɪɹɟɬ ɨɫɨɡɧɚɧɧɨɟ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ ɢ ɫɨɛɥɸɞɟɧɢɟ  ɩɪɚɜɢɥ  ɜ  ɩɨɞɜɢɠɧɵɯ  ɢɝɪɚɯ;  
ɩɨɞɞɟɪɠɢɜɚɟɬ  ɩɪɟɞɥɨɠɟɧɧɵɟ  ɞɟɬɶɦɢ  ɜɚɪɢɚɧɬɵ  ɢɯ ɭɫɥɨɠɧɟɧɢɹ; ɩɨɨɳɪɹɟɬ ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɟ 
ɧɪɚɜɫɬɜɟɧɧɨ-ɜɨɥɟɜɵɯ ɤɚɱɟɫɬɜ, ɞɪɭɠɟɫɤɢɯ ɜɡɚɢɦɨɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɫɨ ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɚɦɢ.  

ɉɟɞɚɝɨɝ ɭɬɨɱɧɹɟɬ, ɪɚɫɲɢɪɹɟɬ ɢ ɡɚɤɪɟɩɥɹɟɬ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɨ ɡɞɨɪɨɜɶɟ ɢ ɡɞɨɪɨɜɨɦ ɨɛɪɚɡ 
ɠɢɡɧɢ,  ɧɚɱɢɧɚɟɬ  ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ  ɷɥɟɦɟɧɬɚɪɧɵɟ  ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ  ɨ  ɪɚɡɧɵɯ  ɮɨɪɦɚɯ  ɚɤɬɢɜɧɨɝɨ 
ɨɬɞɵɯɚ,  ɜɤɥɸɱɚɹ  ɬɭɪɢɡɦ,  ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɭɟɬ  ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɸ  ɧɚɜɵɤɨɜ  ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɝɨ  ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ  ɜ 
ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɣ  ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ.  Ɉɪɝɚɧɢɡɭɟɬ  ɞɥɹ  ɞɟɬɟɣ  ɢ  ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ  (ɡɚɤɨɧɧɵɯ  
ɩɪɟɞɫɬɚɜɢɬɟɥɟɣ) ɬɭɪɢɫɬɫɤɢɟ  ɩɪɨɝɭɥɤɢ  ɢ  ɷɤɫɤɭɪɫɢɢ,  ɮɢɡɤɭɥɶɬɭɪɧɵɟ  ɩɪɚɡɞɧɢɤɢ  ɢ  ɞɨɫɭɝɢ  ɫ  
ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɟɣ ɬɟɦɚɬɢɤɨɣ.  

1)  Ɉɫɧɨɜɧɚя  ɝɢɦɧɚɫɬɢɤɚ  (ɨɫɧɨɜɧɵɟ  ɞɜɢɠɟɧɢɹ,  ɨɛɳɟɪɚɡɜɢɜɚɸɳɢɟ  ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ, 
ɪɢɬɦɢɱɟɫɤɚɹ ɝɢɦɧɚɫɬɢɤɚ ɢ ɫɬɪɨɟɜɵɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ).  

Ɉɫɧɨɜɧɵɟ ɞɜɢɠɟɧɢɹ:  
ɛɪɨɫɚɧɢɟ,  ɤɚɬɚɧɢɟ,  ɥɨɜɥɹ,  ɦɟɬɚɧɢɟ:  ɩɪɨɤɚɬɵɜɚɧɢɟ  ɦɹɱɚ  ɩɨ  ɝɢɦɧɚɫɬɢɱɟɫɤɨɣ  

ɫɤɚɦɟɣɤɟ, ɧɚɩɪɚɜɥɹɹ ɟɝɨ ɪɭɤɨɣ (ɩɪɚɜɨɣ ɢ ɥɟɜɨɣ); ɩɪɨɤɚɬɵɜɚɧɢɟ ɨɛɪɭɱɚ, ɛɟɝ ɡɚ ɧɢɦ ɢ ɥɨɜɥɹ; 
ɩɪɨɤɚɬɵɜɚɧɢɟ ɧɚɛɢɜɧɨɝɨ ɦɹɱɚ; ɩɟɪɟɞɚɱɚ ɦɹɱɚ ɞɪɭɝ ɞɪɭɝɭ ɫɬɨɹ ɢ ɫɢɞɹ, ɜ ɪɚɡɧɵɯ ɩɨɫɬɪɨɟɧɢɹɯ; 
ɩɟɪɟɛɪɚɫɵɜɚɧɢɟ ɦɹɱɚ ɞɪɭɝ ɞɪɭɝɭ ɢ ɥɨɜɥɹ ɟɝɨ ɪɚɡɧɵɦɢ ɫɩɨɫɨɛɚɦɢ ɫɬɨɹ ɢ ɫɢɞɹ, ɜ ɪɚɡɧɵɯ 
ɩɨɫɬɪɨɟɧɢɹɯ; ɨɬɛɢɜɚɧɢɟ ɦɹɱɚ ɨɛ ɩɨɥ ɧɚ ɦɟɫɬɟ 10 ɪɚɡ; ɜɟɞɟɧɢɟ ɦɹɱɚ 5-6 ɦ; ɦɟɬɚɧɢɟ ɜ ɰɟɥɶ 
ɨɞɧɨɣ ɢ ɞɜɭɦɹ ɪɭɤɚɦɢ ɫɧɢɡɭ ɢ ɢɡ-ɡɚ  ɝɨɥɨɜɵ;  ɦɟɬɚɧɢɟ  ɜɞɚɥɶ  ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ  ɪɚɡɧɨɣ  ɦɚɫɫɵ  
(ɦɟɲɨɱɤɢ,  ɲɢɲɤɢ,  ɦɹɱɢ  ɢ  ɞɪɭɝɢɟ); ɩɟɪɟɛɪɚɫɵɜɚɧɢɟ ɦɹɱɚ ɢɡ ɨɞɧɨɣ ɪɭɤɢ ɜ ɞɪɭɝɭɸ; 
ɩɨɞɛɪɚɫɵɜɚɧɢɟ ɢ ɥɨɜɥɹ ɦɹɱɚ ɨɞɧɨɣ ɪɭɤɨɣ 4-5 ɪɚɡ ɩɨɞɪɹɞ; ɩɟɪɟɛɪɚɫɵɜɚɧɢɟ ɦɹɱɚ ɱɟɪɟɡ ɫɟɬɤɭ, 
ɡɚɛɪɚɫɵɜɚɧɢɟ ɟɝɨ ɜ ɛɚɫɤɟɬɛɨɥɶɧɭɸ ɤɨɪɡɢɧɭ;  

ɩɨɥɡɚɧɢɟ, ɥɚɡɚɧɶɟ: ɩɨɥɡɚɧɢɟ ɧɚ ɱɟɬɜɟɪɟɧɶɤɚɯ, ɪɚɡɧɵɦɢ ɫɩɨɫɨɛɚɦɢ (ɫ ɨɩɨɪɨɣ ɧɚ ɥɚɞɨɧɢ ɢ 
ɤɨɥɟɧɢ, ɧɚ ɫɬɭɩɧɢ ɢ ɥɚɞɨɧɢ, ɩɪɟɞɩɥɟɱɶɹ ɢ ɤɨɥɟɧɢ), ɩɨɥɡɚɧɢɟ ɧɚ ɱɟɬɜɟɪɟɧɶɤɚɯ ɩɨ ɩɪɹɦɨɣ, 
ɬɨɥɤɚɹ ɝɨɥɨɜɨɣ  ɦɹɱ  (3-4  ɦ),  «ɡɦɟɣɤɨɣ»  ɦɟɠɞɭ  ɤɟɝɥɹɦɢ;  ɩɟɪɟɩɨɥɡɚɧɢɟ  ɱɟɪɟɡ  ɧɟɫɤɨɥɶɤɨ  
ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ ɩɨɞɪɹɞ,  ɩɨɞ  ɞɭɝɚɦɢ,  ɜ  ɬɭɧɧɟɥɟ;  ɩɨɥɡɚɧɢɟ  ɧɚ  ɠɢɜɨɬɟ;  ɩɨɥɡɚɧɢɟ  ɩɨ  ɫɤɚɦɟɣɤɟ  ɫ  
ɨɩɨɪɨɣ  ɧɚ ɩɪɟɞɩɥɟɱɶɹ ɢ ɤɨɥɟɧɢ; ɩɨɥɡɚɧɢɟ ɧɚ ɱɟɬɜɟɪɟɧɶɤɚɯ ɩɨ ɫɤɚɦɟɣɤɟ ɧɚɡɚɞ; ɩɪɨɩɨɥɡɚɧɢɟ 
ɩɨɞ ɫɤɚɦɟɣɤɨɣ; ɥɚɡɚɧɶɟ ɩɨ ɝɢɦɧɚɫɬɢɱɟɫɤɨɣ ɫɬɟɧɤɟ ɱɟɪɟɞɭɸɳɢɦɫɹ ɲɚɝɨɦ;  

ɯɨɞɶɛɚ: ɯɨɞɶɛɚ ɨɛɵɱɧɵɦ ɲɚɝɨɦ, ɧɚ ɧɨɫɤɚɯ, ɧɚ ɩɹɬɤɚɯ, ɫ ɜɵɫɨɤɢɦ ɩɨɞɧɢɦɚɧɢɟɦ ɤɨɥɟɧ, 
ɩɪɢɫɬɚɜɧɵɦ ɲɚɝɨɦ ɜ ɫɬɨɪɨɧɭ (ɧɚɩɪɚɜɨ ɢ ɧɚɥɟɜɨ), ɜ ɩɨɥɭɩɪɢɫɟɞɟ, ɦɟɥɤɢɦ ɢ ɲɢɪɨɤɢɦ ɲɚɝɨɦ, 
ɩɟɪɟɤɚɬɨɦ  ɫ  ɩɹɬɤɢ  ɧɚ  ɧɨɫɨɤ,  ɝɢɦɧɚɫɬɢɱɟɫɤɢɦ  ɲɚɝɨɦ,  ɫ  ɡɚɤɪɵɬɵɦɢ  ɝɥɚɡɚɦɢ  3-4  ɦ;  
ɯɨɞɶɛɚ «ɡɦɟɣɤɨɣ  ɛɟɡ  ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜ;  ɜ  ɤɨɥɨɧɧɟ  ɩɨ  ɨɞɧɨɦɭ  ɢ  ɩɨ  ɞɜɚ  ɜɞɨɥɶ  ɝɪɚɧɢɰ  ɡɚɥɚ,  
ɨɛɨɡɧɚɱɚɹ ɩɨɜɨɪɨɬɵ;  

ɛɟɝ: ɛɟɝ ɜ ɤɨɥɨɧɧɟ ɩɨ ɨɞɧɨɦɭ, «ɡɦɟɣɤɨɣ», ɫ ɩɟɪɟɫɬɪɨɟɧɢɟɦ ɧɚ ɯɨɞɭ ɜ ɩɚɪɵ, ɡɜɟɧɶɹ, ɫɨ 
ɫɦɟɧɨɣ  ɜɟɞɭɳɢɯ;  ɛɟɝ  ɫ  ɩɪɨɥɟɡɚɧɢɟɦ  ɜ  ɨɛɪɭɱ;  ɫ  ɥɨɜɥɟɣ  ɢ  ɭɜɟɪɬɵɜɚɧɢɟɦ;  ɜɵɫɨɤɨ  
ɩɨɞɧɢɦɚɹ ɤɨɥɟɧɢ;  ɦɟɠɞɭ  ɪɚɫɫɬɚɜɥɟɧɧɵɦɢ  ɩɪɟɞɦɟɬɚɦɢ;  ɝɪɭɩɩɚ-ɦɢ,  ɞɨɝɨɧɹɹ  ɭɛɟɝɚɸɳɢɯ,  ɢ  
ɭɛɟɝɚɹ  ɨɬ ɥɨɜɹɳɢɯ; ɜ ɡɚɞɚɧɧɨɦ ɬɟɦɩɟ, ɨɛɟɝɚɹ ɩɪɟɞɦɟɬɵ; ɦɟɥɤɢɦ ɢ ɲɢɪɨɤɢɦ ɲɚɝɨɦ; 
ɧɟɩɪɟɪɵɜɧɵɣ ɛɟɝ 1,5-2 ɦɢɧ; ɦɟɞɥɟɧɧɵɣ ɛɟɝ 250-300 ɦ; ɛɵɫɬɪɵɣ ɛɟɝ 10 ɦ 2-3-4 ɪɚɡɚ; 
ɱɟɥɧɨɱɧɵɣ ɛɟɝ 2x10 ɦ, 3x10 ɦ; ɩɪɨɛɟɝɚɧɢɟ ɧɚ ɫɤɨɪɨɫɬɶ 20 ɦ; ɛɟɝ ɩɨɞ ɜɪɚɳɚɸɳɟɣɫɹ 
ɫɤɚɤɚɥɤɨɣ;  

ɩɪɵɠɤɢ:  ɩɨɞɩɪɵɝɢɜɚɧɢɟ  ɧɚ  ɦɟɫɬɟ  ɨɞɧɚ  ɧɨɝɚ  ɜɩɟɪɟɞ-ɞɪɭɝɚɹ  ɧɚɡɚɞ,  ɧɨɝɢ  ɫɤɪɟɫɬɧɨ-

ɧɨɝɢ ɜɪɨɡɶ;  ɧɚ  ɨɞɧɨɣ  ɧɨɝɟ;  ɩɨɞɩɪɵɝɢɜɚɧɢɟ  ɫ  ɯɥɨɩɤɚɦɢ  ɩɟɪɟɞ  ɫɨɛɨɣ,  ɧɚɞ  ɝɨɥɨɜɨɣ,  ɡɚ  
ɫɩɢɧɨɣ; ɩɨɞɩɪɵɝɢɜɚɧɢɟ  ɫ  ɧɨɝɢ  ɧɚ  ɧɨɝɭ,  ɩɪɨɞɜɢɝɚɹɫɶ  ɜɩɟɪɟɞ  ɱɟɪɟɡ  ɧɚɱɟɪɱɟɧɧɵɟ  ɥɢɧɢɢ,  
ɢɡ  ɤɪɭɠɤɚ  ɜ ɤɪɭɠɨɤ;  ɩɟɪɟɩɪɵɝɢɜɚɧɢɟ  ɫ  ɦɟɫɬɚ  ɩɪɟɞɦɟɬɵ  ɜɵɫɨɬɨɣ  30  ɫɦ;  ɫɩɪɵɝɢɜɚɧɢɟ  ɫ  
ɜɵɫɨɬɵ  ɜ ɨɛɨɡɧɚɱɟɧɧɨɟ ɦɟɫɬɨ; ɩɨɞɩɪɵɝɢɜɚɧɢɟ ɧɚ ɦɟɫɬɟ 30-40 ɪɚɡ ɩɨɞɪɹɞ 2 ɪɚɡɚ; 
ɩɨɞɩɪɵɝɢɜɚɧɢɟ ɧɚ ɨɞɧɨɣ ɧɨɝɟ 10-15 ɪɚɡ; ɩɪɵɠɤɢ ɧɚ ɞɜɭɯ ɧɨɝɚɯ ɫ ɩɪɨɞɜɢɠɟɧɢɟɦ ɜɩɟɪɟɞ ɧɚ 3-
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4 ɦ; ɧɚ ɨɞɧɨɣ ɧɨɝɟ (ɩɪɚɜɨɣ ɢ ɥɟɜɨɣ)  2-2,5  ɦ;  ɩɟɪɟɩɪɵɝɢɜɚɧɢɟ  ɛɨɤɨɦ  ɧɟɜɵɫɨɤɢɟ  
ɩɪɟɩɹɬɫɬɜɢɹ  (ɲɧɭɪ,  ɤɚɧɚɬ,  ɤɭɛɢɤ); ɜɩɪɵɝɢɜɚɧɢɟ ɧɚ ɜɨɡɜɵɲɟɧɢɟ 20 ɫɦ ɞɜɭɦɹ ɧɨɝɚɦɢ; 
ɩɪɵɠɤɢ ɜ ɞɥɢɧɭ ɫ ɦɟɫɬɚ; ɜ ɜɵɫɨɬɭ ɫ ɪɚɡɛɟɝɚ; ɜ ɞɥɢɧɭ ɫ ɪɚɡɛɟɝɚ;  

ɩɪɵɠɤɢ ɫɨ ɫɤɚɤɚɥɤɨɣ: ɩɟɪɟɲɚɝɢɜɚɧɢɟ ɢ ɩɪɵɠɤɢ ɱɟɪɟɡ ɧɟɩɨɞɜɢɠɧɭɸ ɫɤɚɤɚɥɤɭ (ɜɵɫɨɬɚ 
3-5 ɫɦ); ɩɟɪɟɩɪɵɝɢɜɚɧɢɟ ɱɟɪɟɡ ɫɤɚɤɚɥɤɭ ɫ ɨɞɧɨɣ ɧɨɝɢ ɧɚ ɞɪɭɝɭɸ ɫ ɦɟɫɬɚ, ɲɚɝɨɦ ɢ ɛɟɝɨɦ; 
ɩɪɵɠɤɢ ɱɟɪɟɡ ɫɤɚɤɚɥɤɭ ɧɚ ɞɜɭɯ ɧɨɝɚɯ, ɱɟɪɟɡ ɜɪɚɳɚɸɳɭɸɫɹ ɫɤɚɤɚɥɤɭ;  

ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɜ ɪɚɜɧɨɜɟɫɢɢ: ɯɨɞɶɛɚ ɩɨ ɲɧɭɪɭ ɩɪɹɦɨ ɢ ɡɢɝɡɚɝɨɨɛɪɚɡɧɨ, ɩɪɢɫɬɚɜɥɹɹ ɩɹɬɤɭ 
ɨɞɧɨɣ ɧɨɝɢ ɤ ɧɨɫɤɭ ɞɪɭɝɨɣ; ɫɬɨɣɤɚ ɧɚ ɝɢɦɧɚɫɬɢɱɟɫɤɨɣ ɫɤɚɦɶɟ ɧɚ ɨɞɧɨɣ ɧɨɝɟ; ɩɨɞɧɢɦɚɧɢɟ ɧɚ 
ɧɨɫɤɢ  ɢ  ɨɩɭɫɤɚɧɢɟ  ɧɚ  ɜɫɸ  ɫɬɨɩɭ,  ɫɬɨɹ  ɧɚ  ɫɤɚɦɶɟ;  ɩɪɨɛɟɝɚɧɢɟ  ɩɨ  ɫɤɚɦɶɟ;  ɯɨɞɶɛɚ  
ɧɚɜɫɬɪɟɱɭ  ɢ ɪɚɫɯɨɠɞɟɧɢɟ  ɜɞɜɨɟɦ  ɧɚ  ɥɟɠɚɳɟɣ  ɧɚ  ɩɨɥɭ  ɞɨɫɤɟ;  ɯɨɞɶɛɚ  ɩɨ  ɭɡɤɨɣ  ɪɟɣɤɟ  
ɝɢɦɧɚɫɬɢɱɟɫɤɨɣ ɫɤɚɦɟɣɤɢ (ɫ ɩɨɞɞɟɪɠɤɨɣ); ɩɪɢɫɟɞɚɧɢɟ ɩɨɫɥɟ ɛɟɝɚ ɧɚ ɧɨɫɤɚɯ, ɪɭɤɢ ɜ ɫɬɨɪɨɧɵ; 
ɤɪɭɠɟɧɢɟ ɩɚɪɚɦɢ, ɞɟɪɠɚɫɶ ɡɚ ɪɭɤɢ; «ɥɚɫɬɨɱɤɚ».  

ɉɟɞɚɝɨɝ  ɩɪɨɞɨɥɠɚɟɬ  ɨɛɭɱɚɬɶ  ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɧɵɦ  ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɦ  ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹɦ,  ɤɨɬɨɪɵɟ  
ɞɟɬɢ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ ɢ ɬɜɨɪɱɟɫɤɢ ɢɫɩɨɥɶɡɭɸɬ ɜ ɢɝɪɨɜɨɣ ɢ ɩɨɜɫɟɞɧɟɜɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ.  

Ɉɛɳɟɪɚɡɜɢɜɚɸɳɢɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ:  
ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ  ɞɥɹ  ɤɢɫɬɟɣ  ɪɭɤ,  ɪɚɡɜɢɬɢɹ  ɢ  ɭɤɪɟɩɥɟɧɢɹ  ɦɵɲɰ  ɪɭɤ  ɢ  ɩɥɟɱɟɜɨɝɨ  ɩɨɹɫɚ: 

ɩɨɞɧɢɦɚɧɢɟ  ɪɭɤ  ɜɩɟɪɟɞ,  ɜ  ɫɬɨɪɨɧɵ,  ɜɜɟɪɯ,  ɱɟɪɟɡ  ɫɬɨɪɨɧɵ  ɜɜɟɪɯ  (ɨɞɧɨɜɪɟɦɟɧɧɨ,  
ɩɨɨɱɟɪɟɞɧɨ, ɩɨɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɨ); ɦɚɯɢ ɪɭɤɚɦɢ ɜɩɟɪɟɞ-ɧɚɡɚɞ ɫ ɯɥɨɩɤɨɦ ɜɩɟɪɟɞɢ ɢ ɫɡɚɞɢ ɫɟɛɹ; 
ɩɟɪɟɤɥɚɞɵɜɚɧɢɟ ɩɪɟɞɦɟɬɚ  ɢɡ  ɨɞɧɨɣ  ɪɭɤɢ  ɜ  ɞɪɭɝɭɸ  ɜɩɟɪɟɞɢ  ɢ  ɫɡɚɞɢ  ɫɟɛɹ;  ɩɨɞɧɢɦɚɧɢɟ  
ɪɭɤ  ɫɨ  ɫɰɟɩɥɟɧɧɵɦɢ  ɜ ɡɚɦɨɤ ɩɚɥɶɰɚɦɢ (ɤɢɫɬɢ ɩɨɜɟɪɧɭɬɶ ɬɵɥɶɧɨɣ ɫɬɨɪɨɧɨɣ ɜɧɭɬɪɶ); 
ɫɠɢɦɚɧɢɟ ɢ ɪɚɡɠɢɦɚɧɢɟ ɤɢɫɬɟɣ;  

ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ  ɞɥɹ  ɪɚɡɜɢɬɢɹ  ɢ  ɭɤɪɟɩɥɟɧɢɹ  ɦɵɲɰ  ɫɩɢɧɵ  ɢ  ɝɢɛɤɨɫɬɢ  ɩɨɡɜɨɧɨɱɧɢɤɚ: 
ɩɨɞɧɢɦɚɧɢɟ  ɪɭɤ  ɜɜɟɪɯ  ɢ  ɨɩɭɫɤɚɧɢɟ  ɜɧɢɡ,  ɫɬɨɹ  ɭ  ɫɬɟɧɵ,  ɤɚɫɚɹɫɶ  ɟё  ɡɚɬɵɥɤɨɦ,  
ɥɨɩɚɬɤɚɦɢ  ɢ ɹɝɨɞɢɰɚɦɢ  ɢɥɢ  ɥɟɠɚ  ɧɚ  ɫɩɢɧɟ;  ɧɚɤɥɨɧɵ  ɜɩɟɪɟɞ,  ɤɚɫɚɹɫɶ  ɥɚɞɨɧɹɦɢ  ɩɨɥɚ,  
ɧɚɤɥɨɧɵ  ɜɩɪɚɜɨ  ɢ ɜɥɟɜɨ; ɩɨɞɧɢɦɚɧɢɟ ɧɨɝ, ɫɝɢɛɚɧɢɟ ɢ ɪɚɡɝɢɛɚɧɢɟ ɢ ɫɤɪɟɳɢɜɚɧɢɟ ɢɯ ɢɡ 
ɢɫɯɨɞɧɨɝɨ ɩɨɥɨɠɟɧɢɹ ɥɟɠɚ ɧɚ ɫɩɢɧɟ;  

ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ  ɞɥɹ  ɪɚɡɜɢɬɢɹ  ɢ  ɭɤɪɟɩɥɟɧɢɹ  ɦɵɲɰ  ɧɨɝ  ɢ  ɛɪɸɲɧɨɝɨ  ɩɪɟɫɫɚ:  

ɩɪɢɫɟɞɚɧɢɟ, ɨɛɯɜɚɬɵɜɚɹ  ɤɨɥɟɧɢ  ɪɭɤɚɦɢ;  ɦɚɯɢ  ɧɨɝɚɦɢ;  ɩɨɨɱɟɪɟɞɧɨɟ  ɩɨɞɧɢɦɚɧɢɟ  ɢ  
ɨɩɭɫɤɚɧɢɟ  ɧɨɝ  ɢɡ ɩɨɥɨɠɟɧɢɹ ɥɟɠɚ ɧɚ ɫɩɢɧɟ, ɪɭɤɢ ɜ ɭɩɨɪɟ; ɡɚɯɜɚɬɵɜɚɧɢɟ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ 
ɫɬɭɩɧɹɦɢ ɢ ɩɚɥɶɰɚɦɢ ɧɨɝ ɢ ɩɟɪɟɤɥɚɞɵɜɚɧɢɟ ɢɯ ɫ ɦɟɫɬɚ ɧɚ ɦɟɫɬɨ.  

ɉɟɞɚɝɨɝ  ɩɨɞɞɟɪɠɢɜɚɟɬ  ɫɬɪɟɦɥɟɧɢɟ  ɞɟɬɟɣ  ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ  ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ  ɫ  ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɧɵɦɢ 
ɩɪɟɞɦɟɬɚɦɢ  (ɝɢɦɧɚɫɬɢɱɟɫɤɨɣ  ɩɚɥɤɨɣ,  ɨɛɪɭɱɟɦ,  ɦɹɱɨɦ,  ɫɤɚɤɚɥɤɨɣ  ɢ  ɞɪɭɝɢɦɢ).  ɉɨɞɛɢɪɚɟɬ 
ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɢɡ ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɧɵɯ ɢɫɯɨɞɧɵɯ ɩɨɥɨɠɟɧɢɣ: ɫɢɞɹ, ɥɟɠɚ ɧɚ ɫɩɢɧɟ, ɛɨɤɭ, ɠɢɜɨɬɟ, ɫɬɨɹ 
ɧɚ ɤɨɥɟɧɹɯ, ɧɚ ɱɟɬɜɟɪɟɧɶɤɚɯ, ɫ ɪɚɡɧɵɦ ɩɨɥɨɠɟɧɢɟɦ ɪɭɤ ɢ ɧɨɝ (ɫɬɨɹ ɧɨɝɢ ɜɦɟɫɬɟ, ɜɪɨɡɶ; ɪɭɤɢ 
ɜɧɢɡ, ɧɚ  ɩɨɹɫɟ,  ɩɟɪɟɞ  ɝɪɭɞɶɸ,  ɡɚ  ɫɩɢɧɨɣ).  ɉɟɞɚɝɨɝ  ɩɨɞɞɟɪɠɢɜɚɟɬ  ɢɧɢɰɢɚɬɢɜɭ,  
ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ  ɢ ɩɨɨɳɪɹɟɬ  ɤɨɦɛɢɧɢɪɨɜɚɧɢɟ  ɢ  ɩɪɢɞɭɦɵɜɚɧɢɟ  ɞɟɬɶɦɢ  ɧɨɜɵɯ  
ɨɛɳɟɪɚɡɜɢɜɚɸɳɢɯ  ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ. Ɋɚɡɭɱɟɧɧɵɟ  ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ  ɜɤɥɸɱɚɸɬɫɹ  ɜ  ɤɨɦɩɥɟɤɫɵ  
ɭɬɪɟɧɧɟɣ  ɝɢɦɧɚɫɬɢɤɢ  ɢ  ɞɪɭɝɢɟ  ɮɨɪɦɵ ɮɢɡɤɭɥɶɬɭɪɧɨ-ɨɡɞɨɪɨɜɢɬɟɥɶɧɨɣ ɪɚɛɨɬɵ.  

Ɋɢɬɦɢɱɟɫɤɚɹ ɝɢɦɧɚɫɬɢɤɚ:  
ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɨ-ɪɢɬɦɢɱɟɫɤɢɟ  ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ  ɢ  ɤɨɦɩɥɟɤɫɵ  ɨɛɳɟɪɚɡɜɢɜɚɸɳɢɯ  ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ 

(ɪɢɬɦɢɱɟɫɤɨɣ ɝɢɦɧɚɫɬɢɤɢ) ɩɟɞɚɝɨɝ ɜɤɥɸɱɚɟɬ ɜ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɟ ɮɢɡɤɭɥɶɬɭɪɧɵɯ ɡɚɧɹɬɢɣ, 
ɧɟɤɨɬɨɪɵɟ ɢɡ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ ɜ ɮɢɡɤɭɥɶɬɦɢɧɭɬɤɢ, ɭɬɪɟɧɧɸɸ ɝɢɦɧɚɫɬɢɤɭ, ɪɚɡɥɢɱɧɵɟ ɮɨɪɦɵ 
ɚɤɬɢɜɧɨɝɨ ɨɬɞɵɯɚ ɢ  ɩɨɞɜɢɠɧɵɟ  ɢɝɪɵ.  Ɋɟɤɨɦɟɧɞɭɟɦɵɟ  ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ:  ɯɨɞɶɛɚ  ɢ  ɛɟɝ  ɜ  
ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ  ɫ  ɨɛɳɢɦ ɯɚɪɚɤɬɟɪɨɦ  ɦɭɡɵɤɢ,  ɜ  ɪɚɡɧɨɦ  ɬɟɦɩɟ,  ɧɚ  ɜɵɫɨɤɢɯ  ɩɨɥɭɩɚɥɶɰɚɯ,  ɧɚ  
ɧɨɫɤɚɯ,  ɩɪɭɠɢɧɹɳɢɦ, ɬɨɩɚɸɳɢɦ  ɲɚɝɨɦ,  «ɫ  ɤɚɛɥɭɤɚ»,  ɜɩɟɪɟɞ  ɢ  ɧɚɡɚɞ  (ɫɩɢɧɨɣ),  ɫ  
ɜɵɫɨɤɢɦ  ɩɨɞɧɢɦɚɧɢɟɦ  ɤɨɥɟɧɚ (ɜɵɫɨɤɢɣ ɲɚɝ) ɫ ɭɫɤɨɪɟɧɢɟɦ ɢ ɡɚɦɟɞɥɟɧɢɟɦ ɬɟɦɩɚ ɥɟɝɤɢɣ 
ɪɢɬɦɢɱɧɵɣ ɛɟɝ ɧɚ ɧɨɫɤɚɯ, ɪɚɡɥɢɱɧɵɟ ɜɢɞɵ ɝɚɥɨɩɚ (ɩɪɹɦɨɣ ɝɚɥɨɩ, ɛɨɤɨɜɨɣ ɝɚɥɨɩ, ɤɪɭɠɟɧɢɟ); 
ɩɨɞɫɤɨɤɢ ɧɚ ɦɟɫɬɟ ɢ ɫ ɩɪɨɞɜɢɠɟɧɢɟɦ ɜɩɟɪɟɞ,  ɜɨɤɪɭɝ  ɫɟɛɹ,  ɜ  ɫɨɱɟɬɚɧɢɢ  ɫ  ɯɥɨɩɤɚɦɢ  ɢ  
ɛɟɝɨɦ,  ɤɪɭɠɟɧɢɟ  ɩɨ  ɨɞɧɨɦɭ  ɢ  ɜ  ɩɚɪɚɯ, ɤɨɦɛɢɧɚɰɢɢ ɢɡ ɞɜɭɯ-ɬɪɟɯ ɨɫɜɨɟɧɧɵɯ ɞɜɢɠɟɧɢɣ.  

ɋɬɪɨɟɜɵɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ:  
ɩɟɞɚɝɨɝ  ɩɪɨɞɨɥɠɚɟɬ  ɨɛɭɱɟɧɢɟ  ɞɟɬɟɣ  ɫɬɪɨɟɜɵɦ  ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹɦ:  ɩɨɫɬɪɨɟɧɢɟ  ɩɨ  ɪɨɫɬɭ, 

ɩɨɞɞɟɪɠɢɜɚɹ ɪɚɜɧɟɧɢɟ ɜ ɤɨɥɨɧɧɟ, ɲɟɪɟɧɝɟ; ɩɨɫɬɪɨɟɧɢɟ ɜ ɤɨɥɨɧɧɭ ɩɨ ɨɞɧɨɦɭ, ɜ ɲɟɪɟɧɝɭ, ɜ 
ɤɪɭɝ; ɩɟɪɟɫɬɪɨɟɧɢɟ  ɜ  ɤɨɥɨɧɧɭ  ɩɨ  ɬɪɢ,  ɜ  ɞɜɟ  ɲɟɪɟɧɝɢ  ɧɚ  ɦɟɫɬɟ  ɢ  ɩɪɢ  ɩɟɪɟɞɜɢɠɟɧɢɢ;  
ɪɚɡɦɵɤɚɧɢɟ  ɜ ɤɨɥɨɧɧɟ ɧɚ ɜɵɬɹɧɭɬɵɟ ɜɩɟɪɟɞ ɪɭɤɢ, ɜ ɲɟɪɟɧɝɟ ɧɚ ɜɵɬɹɧɭɬɵɟ ɪɭɤɢ ɜ ɫɬɨɪɨɧɵ; 
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ɩɨɜɨɪɨɬɵ ɧɚɥɟɜɨ, ɧɚɩɪɚɜɨ,  ɤɪɭɝɨɦ  ɩɟɪɟɫɬɭɩɚɧɢɟɦ  ɢ  ɩɪɵɠɤɨɦ;  ɯɨɞɶɛɚ  «ɡɦɟɣɤɨɣ»,  
ɪɚɫɯɨɠɞɟɧɢɟ  ɢɡ  ɤɨɥɨɧɧɵ  ɩɨ ɨɞɧɨɦɭ ɜ ɪɚɡɧɵɟ ɫɬɨɪɨɧɵ ɫ ɩɨɫɥɟɞɭɸɳɢɦ ɫɥɢɹɧɢɟɦ ɜ ɩɚɪɵ.  

2)  ɉɨɞɜɢɠɧɵɟ  ɢɝɪɵ:  ɩɟɞɚɝɨɝ  ɩɪɨɞɨɥɠɚɟɬ  ɡɚɤɪɟɩɥɹɬɶ  ɢ  ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɬɶ  
ɨɫɧɨɜɧɵɟ ɞɜɢɠɟɧɢɹ  ɞɟɬɟɣ  ɜ  ɫɸɠɟɬɧɵɯ  ɢ  ɧɟɫɸɠɟɬɧɵɯ  ɩɨɞɜɢɠɧɵɯ  ɢɝɪɚɯ,  ɜ  ɢɝɪɚɯ  ɫ  
ɷɥɟɦɟɧɬɚɦɢ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɹ, ɢɝɪɚɯ-ɷɫɬɚɮɟɬɚɯ, ɨɰɟɧɢɜɚɟɬ ɤɚɱɟɫɬɜɨ ɞɜɢɠɟɧɢɣ ɢ ɩɨɨɳɪɹɟɬ 
ɫɨɛɥɸɞɟɧɢɟ ɩɪɚɜɢɥ, ɩɨɦɨɝɚɟɬ  ɛɵɫɬɪɨ  ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɚɬɶɫɹ  ɜ  ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɟ,  ɧɚɪɚɳɢɜɚɬɶ  ɢ  
ɭɞɟɪɠɢɜɚɬɶ  ɫɤɨɪɨɫɬɶ, ɩɪɨɹɜɥɹɬɶ ɧɚɯɨɞɱɢɜɨɫɬɶ, ɰɟɥɟɭɫɬɪɟɦɥɟɧɧɨɫɬɶ.  

ɉɟɞɚɝɨɝ  ɨɛɭɱɚɟɬ  ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɸ  ɞɟɬɟɣ  ɜ  ɤɨɦɚɧɞɟ,  ɩɨɨɳɪɹɟɬ  ɨɤɚɡɚɧɢɟ  ɩɨɦɨɳɢ  ɢ 
ɜɡɚɢɦɨɜɵɪɭɱɤɢ,  ɢɧɢɰɢɚɬɢɜɵ  ɩɪɢ  ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ  ɢɝɪ  ɫ  ɧɟɛɨɥɶɲɨɣ  ɝɪɭɩɩɨɣ  ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɨɜ, 
ɦɥɚɞɲɢɦɢ  ɞɟɬɶɦɢ;  ɜɨɫɩɢɬɵɜɚɟɬ  ɢ  ɩɨɞɞɟɪɠɢɜɚɟɬ  ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɟ  ɧɪɚɜɫɬɜɟɧɧɨ-ɜɨɥɟɜɵɯ  
ɤɚɱɟɫɬɜ, ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɢ ɫɩɥɨɱɟɧɧɨɫɬɢ, ɱɭɜɫɬɜɚ ɨɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɨɫɬɢ ɡɚ ɭɫɩɟɯɢ ɤɨɦɚɧɞɵ, 
ɫɬɪɟɦɥɟɧɢɟ ɤ ɩɨɛɟɞɟ,  ɫɬɪɟɦɥɟɧɢɟ  ɤ  ɩɪɟɨɞɨɥɟɧɢɸ  ɬɪɭɞɧɨɫɬɟɣ;  ɪɚɡɜɢɜɚɟɬ  ɬɜɨɪɱɟɫɤɢɟ  
ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɢ, ɩɨɞɞɟɪɠɢɜɚɟɬ  ɢɧɢɰɢɚɬɢɜɭ  ɞɟɬɟɣ  ɜ  ɢɝɪɚɯ  (ɜɵɛɨɪ  ɢɝɪ,  ɩɪɢɞɭɦɵɜɚɧɢɟ  ɧɨɜɵɯ  
ɜɚɪɢɚɧɬɨɜ, ɤɨɦɛɢɧɢɪɨɜɚɧɢɟ  ɞɜɢɠɟɧɢɣ).  ɋɩɨɫɨɛɫɬɜɭɟɬ  ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɸ  ɞɭɯɨɜɧɨ-

ɧɪɚɜɫɬɜɟɧɧɵɯ  ɤɚɱɟɫɬɜ, ɨɫɧɨɜ ɩɚɬɪɢɨɬɢɡɦɚ ɢ ɝɪɚɠɞɚɧɫɤɨɣ ɢɞɟɧɬɢɱɧɨɫɬɢ ɜ ɩɨɞɜɢɠɧɵɯ ɢɝɪɚɯ.  
ɋ  ɛɟɝɨɦ. «Ʌɨɜɢɲɤɢ»,  «ɍɝɨɥɤɢ»,  «ɉɚɪɧɵɣ  ɛɟɝ»,  «Ɇɵɲɟɥɨɜɤɚ»,  «Ɇɵ  ɜɟɫɟɥɵɟ  

ɪɟɛɹɬɚ»,  «Ƚɭɫɢ-ɥɟɛɟɞɢ»,  «ɋɞɟɥɚɣ  ɮɢɝɭɪɭ»,  «Ʉɚɪɚɫɢ  ɢ  ɳɭɤɚ»,  «ɉɟɪɟɛɟɠɤɢ»,  «ɏɢɬɪɚɹ  
ɥɢɫɚ»,  «ȼɫɬɪɟɱɧɵɟ ɩɟɪɟɛɟɠɤɢ», «ɉɭɫɬɨɟ ɦɟɫɬɨ», «Ɂɚɬɟɣɧɢɤɢ», «Ȼɟɡɞɨɦɧɵɣ ɡɚɹɰ».  

ɋ ɩɪɵɠɤɚɦɢ. «ɇɟ ɨɫɬɚɜɚɣɫɹ ɧɚ ɩɨɥɭ», «Ʉɬɨ ɥɭɱɲɟ ɩɪɵɝɧɟɬ?», «ɍɞɨɱɤɚ», «ɋ ɤɨɱɤɢ ɧɚ 
ɤɨɱɤɭ», «Ʉɬɨ ɫɞɟɥɚɟɬ ɦɟɧɶɲɟ ɩɪɵɠɤɨɜ?», «Ʉɥɚɫɫɵ».  

ɋ ɥɚɡɚɧɶɟɦ ɢ ɩɨɥɡɚɧɢɟɦ. «Ʉɬɨ ɫɤɨɪɟɟ ɞɨɛɟɪɟɬɫɹ ɞɨ ɮɥɚɠɤɚ?», «Ɇɟɞɜɟɞɶ ɢ ɩɱɟɥɵ», 
«ɉɨɠɚɪɧɵɟ ɧɚ ɭɱɟɧɶɟ».  

ɋ  ɦɟɬɚɧɢɟɦ. «Ɉɯɨɬɧɢɤɢ  ɢ  ɡɚɣɰɵ»,  «Ȼɪɨɫɶ  ɮɥɚɠɨɤ?»,  «ɉɨɩɚɞɢ  ɜ  ɨɛɪɭɱ»,  «ɋɛɟɣ  

ɦɹɱ»,  «ɋɛɟɣ ɤɟɝɥɸ», «Ɇɹɱ ɜɨɞɹɳɟɦɭ», «ɒɤɨɥɚ ɦɹɱɚ», «ɋɟɪɫɨ».  
Эɫɬɚɮɟɬɵ. «ɗɫɬɚɮɟɬɚ  ɩɚɪɚɦɢ»,  «ɉɪɨɧɟɫɢ  ɦɹɱ,  ɧɟ  ɡɚɞɟɜ  ɤɟɝɥɸ»,  «Ɂɚɛɪɨɫɶ  ɦɹɱ  ɜ  

ɤɨɥɶɰɨ», «Ⱦɨɪɨɠɤɚ ɩɪɟɩɹɬɫɬɜɢɣ».  
ɋ  ɷɥɟɦɟɧɬɚɦɢ  ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɹ. «Ʉɬɨ  ɫɤɨɪɟɟ  ɩɪɨɥɟɡɟɬ  ɱɟɪɟɡ  ɨɛɪɭɱ  ɤ  ɮɥɚɠɤɭ?»,  «Ʉɬɨ  

ɛɵɫɬɪɟɟ?», «Ʉɬɨ ɜɵɲɟ?».  
ɇɚɪɨɞɧɵɟ ɢɝɪɵ. «Ƚɨɪɢ, ɝɨɪɢ ɹɫɧɨ!» ɢ ɞɪ.  
3)  ɋɩɨɪɬɢɜɧɵɟ  ɢɝɪɵ:  ɩɟɞɚɝɨɝ  ɨɛɭɱɚɟɬ  ɞɟɬɟɣ  ɷɥɟɦɟɧɬɚɦ  ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɯ  ɢɝɪ,  ɤɨɬɨɪɵɟ 

ɩɪɨɜɨɞɹɬɫɹ  ɜ  ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɦ  ɡɚɥɟ  ɢɥɢ  ɧɚ  ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɣ  ɩɥɨɳɚɞɤɟ  ɜ  ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ  ɨɬ  
ɢɦɟɸɳɢɯɫɹ ɭɫɥɨɜɢɣ ɢ ɨɛɨɪɭɞɨɜɚɧɢɹ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɪɟɝɢɨɧɚɥɶɧɵɯ ɢ ɤɥɢɦɚɬɢɱɟɫɤɢɯ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɟɣ.  

Эɥɟɦɟɧɬɵ ɛɚɫɤɟɬɛɨɥɚ: ɩɟɪɟɛɪɚɫɵɜɚɧɢɟ ɦɹɱɚ ɞɪɭɝ ɞɪɭɝɭ ɨɬ ɝɪɭɞɢ; ɜɟɞɟɧɢɟ ɦɹɱɚ ɩɪɚɜɨɣ 
ɢ ɥɟɜɨɣ  ɪɭɤɨɣ;  ɡɚɛɪɚɫɵɜɚɧɢɟ  ɦɹɱɚ  ɜ  ɤɨɪɡɢɧɭ  ɞɜɭɦɹ  ɪɭɤɚɦɢ  ɨɬ  ɝɪɭɞɢ;  ɢɝɪɚ  ɩɨ  
ɭɩɪɨɳɟɧɧɵɦ ɩɪɚɜɢɥɚɦ.  

Эɥɟɦɟɧɬɵ  ɮɭɬɛɨɥɚ:  ɨɬɛɢɜɚɧɢɟ  ɦɹɱɚ  ɩɪɚɜɨɣ  ɢ  ɥɟɜɨɣ  ɧɨɝɨɣ  ɜ  ɡɚɞɚɧɧɨɦ  
ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɢ; ɜɟɞɟɧɢɟ ɦɹɱɚ ɧɨɝɨɣ ɦɟɠɞɭ ɢ ɜɨɤɪɭɝ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ; ɨɬɛɢɜɚɧɢɟ ɦɹɱɚ ɨ ɫɬɟɧɤɭ; 
ɩɟɪɟɞɚɱɚ ɦɹɱɚ ɧɨɝɨɣ ɞɪɭɝ ɞɪɭɝɭ (3-5 ɦ); ɢɝɪɚ ɩɨ ɭɩɪɨɳɟɧɧɵɦ ɩɪɚɜɢɥɚɦ.  

4)  ɋɩɨɪɬɢɜɧɵɟ  ɭɩɪɚɠɧɟɧɢя:  ɩɟɞɚɝɨɝ  ɨɛɭɱɚɟɬ  ɞɟɬɟɣ  ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɦ  ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹɦ  ɧɚ 
ɩɪɨɝɭɥɤɟ ɢɥɢ ɜɨ ɜɪɟɦɹ ɮɢɡɤɭɥɶɬɭɪɧɵɯ ɡɚɧɹɬɢɣ ɧɚ ɫɜɟɠɟɦ ɜɨɡɞɭɯɟ ɜ ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ ɨɬ ɭɫɥɨɜɢɣ: 
ɧɚɥɢɱɢɹ ɨɛɨɪɭɞɨɜɚɧɢɹ ɢ ɤɥɢɦɚɬɢɱɟɫɤɢɯ ɭɫɥɨɜɢɣ ɪɟɝɢɨɧɚ.  

Ʉɚɬɚɧɢɟ  ɧɚ  ɫɚɧɤɚɯ:  ɩɨ  ɩɪɹɦɨɣ,  ɫɨ  ɫɤɨɪɨɫɬɶɸ,  ɫ  ɝɨɪɤɢ,  ɩɨɞɴɟɦ  ɫ  ɫɚɧɤɚɦɢ  ɜ  ɝɨɪɭ,  
ɫ ɬɨɪɦɨɠɟɧɢɟɦ ɩɪɢ ɫɩɭɫɤɟ ɫ ɝɨɪɤɢ.  

5)  Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ  ɨɫɧɨɜ  ɡɞɨɪɨɜɨɝɨ  ɨɛɪɚɡɚ  ɠɢɡɧɢ:  ɩɟɞɚɝɨɝ  ɩɪɨɞɨɥɠɚɟɬ  ɭɬɨɱɧɹɬɶ  ɢ 
ɪɚɫɲɢɪɹɬɶ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɞɟɬɟɣ ɨ ɮɚɤɬɨɪɚɯ, ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɨ ɜɥɢɹɸɳɢɯ ɧɚ ɡɞɨɪɨɜɶɟ 
(ɩɪɚɜɢɥɶɧɨɟ ɩɢɬɚɧɢɟ,  ɜɵɛɨɪ  ɩɨɥɟɡɧɵɯ  ɩɪɨɞɭɤɬɨɜ,  ɡɚɧɹɬɢɹ  ɮɢɡɤɭɥɶɬɭɪɨɣ,  ɩɪɨɝɭɥɤɢ  ɧɚ  
ɫɜɟɠɟɦ  ɜɨɡɞɭɯɟ). Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ  ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ  ɨ  ɪɚɡɧɵɯ  ɜɢɞɚɯ  ɫɩɨɪɬɚ  (ɮɭɬɛɨɥ,  ɯɨɤɤɟɣ,  
ɛɚɫɤɟɬɛɨɥ,  ɛɚɞɦɢɧɬɨɧ, ɩɥɚɜɚɧɢɟ,  ɮɢɝɭɪɧɨɟ  ɤɚɬɚɧɢɟ,  ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɚɹ  ɢ  ɫɩɨɪɬɢɜɧɚɹ  
ɝɢɦɧɚɫɬɢɤɚ,  ɥɵɠɧɵɣ  ɫɩɨɪɬ  ɢ ɞɪɭɝɢɟ) ɢ ɜɵɞɚɸɳɢɯɫɹ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɹɯ ɪɨɫɫɢɣɫɤɢɯ 
ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ, ɪɨɥɢ ɮɢɡɤɭɥɶɬɭɪɵ ɢ ɫɩɨɪɬɚ ɞɥɹ ɭɤɪɟɩɥɟɧɢɹ ɡɞɨɪɨɜɶɹ. ɍɬɨɱɧɹɟɬ ɢ ɪɚɫɲɢɪɹɟɬ 
ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɨ ɩɪɚɜɢɥɚɯ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɝɨ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɜ  ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɣ  ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ  (ɩɪɢ  
ɚɤɬɢɜɧɨɦ  ɛɟɝɟ,  ɩɪɵɠɤɚɯ,  ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɢ  ɫ  ɩɚɪɬɧɟɪɨɦ,  ɜ ɢɝɪɚɯ  ɢ  ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹɯ  ɫ  ɦɹɱɨɦ,  
ɝɢɦɧɚɫɬɢɱɟɫɤɨɣ  ɩɚɥɤɨɣ,  ɫɤɚɤɚɥɤɨɣ,  ɨɛɪɭɱɟɦ,  ɩɪɟɞɦɟɬɚɦɢ, ɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɢ ɫɩɨɪɬɢɜɧɵ 
ɢɧɜɟɧɬɚɪɟɦ ɢ ɨɛɨɪɭɞɨɜɚɧɢɟɦ) ɢ ɭɱɢɬ ɢɯ ɫɨɛɥɸɞɚɬɶ ɜ ɯɨɞɟ ɬɭɪɢɫɬɫɤɢɯ ɩɪɨɝɭɥɨɤ. ɉɪɨɞɨɥɠɚɟɬ 
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ɜɨɫɩɢɬɵɜɚɬɶ ɡɚɛɨɬɥɢɜɨɟ ɨɬɧɨɲɟɧɢɟ ɤ ɡɞɨɪɨɜɶɸ ɫɜɨɟɦɭ ɢ ɨɤɪɭɠɚɸɳɢɯ (ɫɨɛɥɸɞɚɬɶ  ɱɢɫɬɨɬɭ  
ɢ  ɩɪɚɜɢɥɚ  ɝɢɝɢɟɧɵ,  ɩɪɚɜɢɥɶɧɨ  ɩɢɬɚɬɶɫɹ,  ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ  ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɞɥɹ 
ɫɨɯɪɚɧɟɧɢɹ ɢ ɭɤɪɟɩɥɟɧɢɹ ɡɞɨɪɨɜɶɹ).  

6) Ⱥɤɬɢɜɧɵɣ ɨɬɞɵɯ  
Ɏɢɡɤɭɥɶɬɭɪɧɵɟ  ɩɪɚɡɞɧɢɤɢ  ɢ  ɞɨɫɭɝɢ:  ɩɟɞɚɝɨɝɢ  ɨɪɝɚɧɢɡɭɸɬ  ɩɪɚɡɞɧɢɤɢ  (2  ɪɚɡɚ  ɜ  

ɝɨɞ, ɩɪɨɞɨɥɠɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶɸ ɧɟ ɛɨɥɟɟ 1,5 ɱɚɫɨɜ). ɋɨɞɟɪɠɚɧɢɟ ɩɪɚɡɞɧɢɤɨɜ ɫɨɫɬɚɜɥɹɸɬ ɪɚɧɟɟ 
ɨɫɜɨɟɧɧɵɟ ɞɜɢɠɟɧɢɹ, ɜ ɬ.ɱ., ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɟ ɢ ɝɢɦɧɚɫɬɢɱɟɫɤɢɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ, ɩɨɞɜɢɠɧɵɟ ɢ 
ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɟ ɢɝɪɵ.  

Ⱦɨɫɭɝ ɨɪɝɚɧɢɡɭɟɬɫɹ 1 ɪɚɡ ɜ ɦɟɫɹɰ ɜɨ ɜɬɨɪɨɣ ɩɨɥɨɜɢɧɟ ɞɧɹ, ɩɪɨɞɨɥɠɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶɸ 30-40 

ɦɢɧɭɬ.  ɋɨɞɟɪɠɚɧɢɟ  ɫɨɫɬɚɜɥɹɸɬ:  ɩɨɞɜɢɠɧɵɟ  ɢɝɪɵ,  ɢɝɪɵ-ɷɫɬɚɮɟɬɵ,  ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɨ-

ɪɢɬɦɢɱɟɫɤɢɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ, ɬɜɨɪɱɟɫɤɢɟ ɡɚɞɚɧɢɹ.  
Ⱦɨɫɭɝɢ ɢ ɩɪɚɡɞɧɢɤɢ ɦɨɝɭɬ ɛɵɬɶ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɵ ɧɚ ɪɟɲɟɧɢɟ ɡɚɞɚɱ ɩɪɢɨɛɳɟɧɢɹ ɤ ɡɞɨɪɨɜɨɦɭ 

ɨɛɪɚɡɭ  ɠɢɡɧɢ,  ɢɦɟɬɶ  ɫɨɰɢɚɥɶɧɨ-ɡɧɚɱɢɦɭɸ  ɢ  ɩɚɬɪɢɨɬɢɱɟɫɤɭɸ  ɬɟɦɚɬɢɤɭ,  ɩɨɫɜɹɳɚɬɶɫɹ 
ɝɨɫɭɞɚɪɫɬɜɟɧɧɵɦ  ɩɪɚɡɞɧɢɤɚɦ,  ɨɥɢɦɩɢɚɞɟ  ɢ  ɞɪɭɝɢɦ  ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɦ  ɫɨɛɵɬɢɹɦ,  ɜɤɥɸɱɚɬɶ 
ɩɨɞɜɢɠɧɵɟ ɢɝɪɵ ɧɚɪɨɞɨɜ Ɋɨɫɫɢɢ.  

Ⱦɧɢ  ɡɞɨɪɨɜɶɹ:  ɩɟɞɚɝɨɝ  ɩɪɨɜɨɞɢɬ  1  ɪɚɡ  ɜ  ɤɜɚɪɬɚɥ.  ȼ  ɷɬɨɬ  ɞɟɧɶ  ɩɪɨɜɨɞɹɬɫɹ 
ɨɡɞɨɪɨɜɢɬɟɥɶɧɵɟ ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɹ ɢ ɬɭɪɢɫɬɫɤɢɟ ɩɪɨɝɭɥɤɢ.  

Ɍɭɪɢɫɬɫɤɢɟ ɩɪɨɝɭɥɤɢ ɢ ɷɤɫɤɭɪɫɢɢ. ɉɟɞɚɝɨɝ ɮɨɪɦɢɪɭɟɬ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɨ ɬɭɪɢɡɦɟ ɤɚɤ 
ɜɢɞɟ ɚɤɬɢɜɧɨɝɨ  ɨɬɞɵɯɚ  ɢ  ɫɩɨɫɨɛɟ  ɨɡɧɚɤɨɦɥɟɧɢɹ  ɫ  ɩɪɢɪɨɞɨɣ  ɢ  ɤɭɥɶɬɭɪɨɣ  ɪɨɞɧɨɝɨ  ɤɪɚɹ;  
ɨɤɚɡɵɜɚɟɬ ɩɨɦɨɳɶ  ɜ  ɩɨɞɛɨɪɟ  ɫɧɚɪɹɠɟɧɢɹ  (ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɵɯ  ɜɟɳɟɣ  ɢ  ɨɞɟɠɞɵ)  ɞɥɹ  
ɬɭɪɢɫɬɫɤɨɣ  ɩɪɨɝɭɥɤɢ, ɨɪɝɚɧɢɡɭɟɬ  ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɟ  ɡɚ  ɩɪɢɪɨɞɨɣ,  ɨɛɭɱɚɟɬ  ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɚɬɶɫɹ  ɧɚ  
ɦɟɫɬɧɨɫɬɢ,  ɫɨɛɥɸɞɚɬɶ ɩɪɚɜɢɥɚ  ɝɢɝɢɟɧɵ  ɢ  ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɝɨ  ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ,  ɨɫɬɨɪɨɠɧɨɫɬɶ  ɜ  
ɩɪɟɨɞɨɥɟɧɢɢ  ɩɪɟɩɹɬɫɬɜɢɣ; ɨɪɝɚɧɢɡɭɟɬ ɫ ɞɟɬɶɦɢ ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɧɵɟ ɩɨɞɜɢɠɧɵɟ ɢɝɪɵ ɜɨ ɜɪɟɦɹ 
ɨɫɬɚɧɨɜɤɢ. 
 
2.1.4. ɋɨɞɟɪɠɚɧɢɟ ɪɚɛɨɬɵ ɩɨ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɦɭ ɪɚɡɜɢɬɢɸ ɜ ɩɨɞɝɨɬɨɜɢɬɟɥɶɧɨɣ ɤ ɲɤɨɥɟ 
ɝɪɭɩɩɟ ɞɥɹ ɞɟɬɟɣ 6-7 ɥɟɬ  

ɋɨɞɟɪɠɚɧɢɟ  ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ  ɨɛɥɚɫɬɢ  «Ɏɢɡɢɱɟɫɤɚɹ  ɤɭɥɶɬɭɪɚ»  ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɨ  ɧɚ  
ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɟ ɰɟɥɟɣ  ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɹ  ɭ  ɞɟɬɟɣ  ɢɧɬɟɪɟɫɚ  ɢ  ɰɟɧɧɨɫɬɧɨɝɨ  ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ  ɤ  
ɡɚɧɹɬɢɹɦ  ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɨɣ, ɝɚɪɦɨɧɢɱɧɨɟ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɟ ɪɚɡɜɢɬɢɟ.  

 Ɉɫɧɨɜɧɵɟ ɡɚɞɚɱɢ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɜ ɨɛɥɚɫɬɢ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ:  
-  ɨɛɨɝɚɳɚɬɶ  ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɵɣ  ɨɩɵɬ  ɞɟɬɟɣ  ɫ  ɩɨɦɨɳɶɸ  ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ  ɨɫɧɨɜɧɨɣ  ɝɢɦɧɚɫɬɢɤɢ, 
ɪɚɡɜɢɜɚɬɶ  ɭɦɟɧɢɹ  ɬɟɯɧɢɱɧɨ,  ɬɨɱɧɨ,  ɨɫɨɡɧɚɧɧɨ,  ɪɚɰɢɨɧɚɥɶɧɨ  ɢ  ɜɵɪɚɡɢɬɟɥɶɧɨ  ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ 
ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ, ɨɫɜɚɢɜɚɬɶ ɬɭɪɢɫɬɫɤɢɟ ɧɚɜɵɤɢ;  

-  ɪɚɡɜɢɜɚɬɶ  ɩɫɢɯɨɮɢɡɢɱɟɫɤɢɟ  ɤɚɱɟɫɬɜɚ,  ɬɨɱɧɨɫɬɶ,  ɦɟɬɤɨɫɬɶ,  ɝɥɚɡɨɦɟɪ,  ɦɟɥɤɭɸ  

ɦɨɬɨɪɢɤɭ, ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɤɭ ɜ ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɟ; ɫɚɦɨɤɨɧɬɪɨɥɶ, ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ, ɬɜɨɪɱɟɫɬɜɨ;  
-  ɩɨɨɳɪɹɬɶ  ɫɨɛɥɸɞɟɧɢɟ  ɩɪɚɜɢɥ  ɜ  ɩɨɞɜɢɠɧɨɣ  ɢɝɪɟ,  ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɟ  ɢɧɢɰɢɚɬɢɜɵ  ɢ 

ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɩɪɢ ɟё ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ, ɩɚɪɬɧɟɪɫɤɨɟ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɟ ɜ ɤɨɦɚɧɞɟ;  
- ɜɨɫɩɢɬɵɜɚɬɶ ɩɚɬɪɢɨɬɢɡɦ, ɧɪɚɜɫɬɜɟɧɧɨ-ɜɨɥɟɜɵɟ ɤɚɱɟɫɬɜɚ ɢ ɝɪɚɠɞɚɧɫɤɭɸ ɢɞɟɧɬɢɱɧɨɫɬɶ 

ɜ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɢ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɮɨɪɦɚɯ ɚɤɬɢɜɧɨɝɨ ɨɬɞɵɯɚ;  
-  ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ  ɨɫɨɡɧɚɧɧɭɸ  ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɶ  ɜ  ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɣ  ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ,  

ɩɨɞɞɟɪɠɢɜɚɬɶ ɢɧɬɟɪɟɫ ɤ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɟ ɢ ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɦ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɹɦ Ɋɨɫɫɢɢ, 
ɪɚɫɲɢɪɹɬɶ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɨ ɪɚɡɧɵɯ ɜɢɞɚɯ ɫɩɨɪɬɚ;  

- ɫɨɯɪɚɧɹɬɶ ɢ ɭɤɪɟɩɥɹɬɶ ɡɞɨɪɨɜɶɟ ɞɟɬɟɣ ɫɪɟɞɫɬɜɚɦɢ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɝɨ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɹ, 
ɪɚɫɲɢɪɹɬɶ ɢ ɭɬɨɱɧɹɬɶ  ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ  ɨ  ɡɞɨɪɨɜɶɟ,  ɮɚɤɬɨɪɚɯ  ɧɚ  ɧɟɝɨ  ɜɥɢɹɸɳɢɯ,  ɫɪɟɞɫɬɜɚɯ  
ɟɝɨ  ɭɤɪɟɩɥɟɧɢɹ, ɬɭɪɢɡɦɟ, ɤɚɤ ɮɨɪɦɟ ɚɤɬɢɜɧɨɝɨ ɨɬɞɵɯɚ, ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɟ ɢ ɫɩɨɪɬɟ, 
ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɯ ɫɨɛɵɬɢɹɯ ɢ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɹɯ, ɩɪɚɜɢɥɚɯ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɝɨ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɜ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɣ 

ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɢ ɩɪɢ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɢ ɬɭɪɢɫɬɫɤɢɯ ɩɪɨɝɭɥɨɤ ɢ ɷɤɫɤɭɪɫɢɣ;  
-  ɜɨɫɩɢɬɵɜɚɬɶ  ɛɟɪɟɠɧɨɟ,  ɡɚɛɨɬɥɢɜɨɟ  ɨɬɧɨɲɟɧɢɟ  ɤ  ɡɞɨɪɨɜɶɸ  ɢ  ɱɟɥɨɜɟɱɟɫɤɨɣ  

ɠɢɡɧɢ, ɪɚɡɜɢɜɚɬɶ ɫɬɪɟɦɥɟɧɢɟ ɤ ɫɨɯɪɚɧɟɧɢɸ ɫɜɨɟɝɨ ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɢ ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɨɤɪɭɠɚɸɳɢɯ ɥɸɞɟɣ, 
ɨɤɚɡɵɜɚɬɶ ɩɨɦɨɳɶ ɢ ɩɨɞɞɟɪɠɤɭ ɞɪɭɝɢɦ ɥɸɞɹɦ.  

ɋɨɞɟɪɠɚɧɢɟ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ  
ɉɟɞɚɝɨɝ  ɫɨɡɞɚɟɬ  ɭɫɥɨɜɢɹ  ɞɥɹ  ɞɚɥɶɧɟɣɲɟɝɨ  ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɹ  ɨɫɧɨɜɧɵɯ  ɞɜɢɠɟɧɢɣ, 

ɪɚɡɜɢɬɢɹ  ɩɫɢɯɨɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ  ɤɚɱɟɫɬɜ  ɢ  ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ,  ɡɚɤɪɟɩɥɟɧɢɹ  ɨɛɳɟɪɚɡɜɢɜɚɸɳɢɯ, 
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ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɨ-ɪɢɬɦɢɱɟɫɤɢɯ  ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ  ɢ  ɢɯ  ɤɨɦɛɢɧɚɰɢɣ,  ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɯ  ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ,  
ɨɫɜɨɟɧɢɹ ɷɥɟɦɟɧɬɨɜ  ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɯ  ɢɝɪ,  ɢɝɪ-ɷɫɬɚɮɟɬ.  ɉɨɨɳɪɹɟɬ  ɫɬɪɟɦɥɟɧɢɟ  ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ  
ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɬɟɯɧɢɱɧɨ, ɪɚɰɢɨɧɚɥɶɧɨ, ɷɤɨɧɨɦɧɨ, ɜɵɪɚɡɢɬɟɥɶɧɨ, ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ 
ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɧɵɦ ɯɚɪɚɤɬɟɪɨɦ ɦɭɡɵɤɢ, ɪɢɬɦɨɦ, ɬɟɦɩɨɦ, ɚɦɩɥɢɬɭɞɨɣ.  

ȼ  ɩɪɨɰɟɫɫɟ  ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ  ɪɚɡɧɵɯ  ɮɨɪɦ  ɮɢɡɤɭɥɶɬɭɪɧɨ-ɨɡɞɨɪɨɜɢɬɟɥɶɧɨɣ  ɪɚɛɨɬɵ  
ɩɟɞɚɝɨɝ ɨɛɭɱɚɟɬ ɞɟɬɟɣ ɫɥɟɞɨɜɚɬɶ ɢɧɫɬɪɭɤɰɢɢ, ɫɥɵɲɚɬɶ ɢ ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ ɭɤɚɡɚɧɢɹ, ɫɨɛɥɸɞɚɬɶ 
ɞɢɫɰɢɩɥɢɧɭ, ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɬɶ ɫɚɦɨɤɨɧɬɪɨɥɶ ɢ ɞɚɜɚɬɶ ɨɰɟɧɤɭ ɤɚɱɟɫɬɜɚ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ.  

ɉɨɞɞɟɪɠɢɜɚɟɬ ɫɬɪɟɦɥɟɧɢɟ ɬɜɨɪɱɟɫɤɢ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɵɣ ɨɩɵɬ ɜ 
ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ  ɢ  ɧɚ  ɡɚɧɹɬɢɹɯ  ɝɢɦɧɚɫɬɢɤɨɣ,  ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ  
ɨɪɝɚɧɢɡɨɜɵɜɚɬɶ  ɢ  ɩɪɢɞɭɦɵɜɚɬɶ ɩɨɞɜɢɠɧɵɟ  ɢɝɪɵ,  ɨɛɳɟɪɚɡɜɢɜɚɸɳɢɟ  ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ,  
ɤɨɦɛɢɧɢɪɨɜɚɬɶ  ɢɯ  ɷɥɟɦɟɧɬɵ, ɢɦɩɪɨɜɢɡɢɪɨɜɚɬɶ.  

ɉɟɞɚɝɨɝ  ɩɪɨɞɨɥɠɚɟɬ  ɩɪɢɨɛɳɚɬɶ  ɞɟɬɟɣ  ɤ  ɡɞɨɪɨɜɨɦɭ  ɨɛɪɚɡɭ  ɠɢɡɧɢ:  ɪɚɫɲɢɪɹɟɬ  ɢ  
ɭɬɨɱɧɹɟɬ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ  ɨ  ɮɚɤɬɨɪɚɯ,  ɜɥɢɹɸɳɢɯ  ɧɚ  ɡɞɨɪɨɜɶɟ,  ɫɩɨɫɨɛɚɯ  ɟɝɨ  ɫɨɯɪɚɧɟɧɢɹ  ɢ  
ɭɤɪɟɩɥɟɧɢɹ, ɨɡɞɨɪɨɜɢɬɟɥɶɧɵɯ  ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɹɯ,  ɩɨɞɞɟɪɠɢɜɚɟɬ  ɢɧɬɟɪɟɫ  ɤ  ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ  
ɤɭɥɶɬɭɪɟ,  ɫɩɨɪɬɭ  ɢ ɬɭɪɢɡɦɭ,  ɚɤɬɢɜɧɨɦɭ  ɨɬɞɵɯɭ,  ɜɨɫɩɢɬɵɜɚɟɬ  ɩɨɥɟɡɧɵɟ  ɩɪɢɜɵɱɤɢ,  
ɨɫɨɡɧɚɧɧɨɟ,  ɡɚɛɨɬɥɢɜɨɟ, ɛɟɪɟɠɧɨɟ ɨɬɧɨɲɟɧɢɟ ɤ ɫɜɨɟɦɭ ɡɞɨɪɨɜɶɸ ɢ ɡɞɨɪɨɜɶɸ ɨɤɪɭɠɚɸɳɢɯ.  

1) Ɉɫɧɨɜɧɚя ɝɢɦɧɚɫɬɢɤɚ (ɨɫɧɨɜɧɵɟ ɞɜɢɠɟɧɢɹ, ɨɛɳɟɪɚɡɜɢɜɚɸɳɢɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ, 
ɪɢɬɦɢɱɟɫɤɚɹ ɝɢɦɧɚɫɬɢɤɚ ɢ ɫɬɪɨɟɜɵɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ).  

Ɉɫɧɨɜɧɵɟ ɞɜɢɠɟɧɢɹ:  
ɛɪɨɫɚɧɢɟ, ɤɚɬɚɧɢɟ, ɥɨɜɥɹ, ɦɟɬɚɧɢɟ: ɛɪɨɫɚɧɢɟ ɦɹɱɚ ɜɜɟɪɯ, ɨ ɡɟɦɥɸ ɢ ɥɨɜɥɹ ɟɝɨ ɞɜɭɦɹ 

ɪɭɤɚɦɢ ɧɟ ɦɟɧɟɟ 20 ɪɚɡ ɩɨɞɪɹɞ, ɨɞɧɨɣ ɪɭɤɨɣ ɧɟ ɦɟɧɟɟ 10 ɪɚɡ; ɩɟɪɟɞɚɱɚ ɢ ɩɟɪɟɛɪɚɫɵɜɚɧɢɟ 
ɦɹɱɚ ɞɪɭɝ ɞɪɭɝɭ ɫɢɞɹ ɩɨ-ɬɭɪɟɰɤɢ, ɥɟɠɚ ɧɚ ɠɢɜɨɬɟ ɢ ɧɚ ɫɩɢɧɟ, ɜ ɯɨɞɶɛɟ; ɩɪɨɤɚɬɵɜɚɧɢɟ ɢ 
ɩɟɪɟɛɪɚɫɵɜɚɧɢɟ ɞɪɭɝ  ɞɪɭɝɭ  ɧɚɛɢɜɧɵɯ  ɦɹɱɟɣ;  ɩɟɪɟɛɪɚɫɵɜɚɧɢɟ  ɦɹɱɚ  ɞɪɭɝ  ɞɪɭɝɭ  ɫɧɢɡɭ,  ɨɬ  
ɝɪɭɞɢ,  ɫɜɟɪɯɭ  ɞɜɭɦɹ ɪɭɤɚɦɢ;  ɨɞɧɨɣ  ɪɭɤɨɣ  ɨɬ  ɩɥɟɱɚ;  ɩɟɪɟɞɚɱɚ  ɦɹɱɚ  ɫ  ɨɬɫɤɨɤɨɦ  ɨɬ  ɩɨɥɚ  
ɢɡ  ɨɞɧɨɣ  ɪɭɤɢ  ɜ  ɞɪɭɝɭɸ; ɦɟɬɚɧɢɟ ɜ ɰɟɥɶ ɢɡ ɩɨɥɨɠɟɧɢɹ ɫɬɨɹ ɧɚ ɤɨɥɟɧɹɯ ɢ ɫɢɞɹ; ɦɟɬɚɧɢɟ 
ɜɞɚɥɶ, ɦɟɬɚɧɢɟ ɜ ɞɜɢɠɭɳɭɸɫɹ ɰɟɥɶ;  ɡɚɛɪɚɫɵɜɚɧɢɟ  ɦɹɱɚ  ɜ  ɛɚɫɤɟɬɛɨɥɶɧɭɸ  ɤɨɪɡɢɧɭ;  
ɤɚɬɚɧɢɟ  ɦɹɱɚ  ɩɪɚɜɨɣ  ɢ  ɥɟɜɨɣ  ɧɨɝɨɣ  ɩɨ ɩɪɹɦɨɣ, ɜ ɰɟɥɶ, ɦɟɠɞɭ ɩɪɟɞɦɟɬɚɦɢ, ɞɪɭɝ ɞɪɭɝɭ; 
ɜɟɞɟɧɢɟ ɦɹɱɚ, ɩɪɨɞɜɢɝɚɹɫɶ ɦɟɠɞɭ ɩɪɟɞɦɟɬɚɦɢ, ɩɨ ɤɪɭɝɭ; ɜɟɞɟɧɢɟ ɦɹɱɚ ɫ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɟɦ 
ɡɚɞɚɧɢɣ (ɩɨɜɨɪɨɬɨɦ, ɩɟɪɟɞɚɱɟɣ ɞɪɭɝɨɦɭ).  

ɩɨɥɡɚɧɢɟ, ɥɚɡɚɧɶɟ: ɩɨɥɡɚɧɢɟ ɧɚ ɱɟɬɜɟɪɟɧɶɤɚɯ ɩɨ ɝɢɦɧɚɫɬɢɱɟɫɤɨɣ ɫɤɚɦɟɣɤɟ ɜɩɟɪɟɞ ɢ 
ɧɚɡɚɞ; ɧɚ ɠɢɜɨɬɟ ɢ ɧɚ ɫɩɢɧɟ, ɨɬɬɚɥɤɢɜɚɹɫɶ ɪɭɤɚɦɢ ɢ ɧɨɝɚɦɢ; ɜɥɟɡɚɧɢɟ ɧɚ ɝɢɦɧɚɫɬɢɱɟɫɤɭɸ 
ɫɬɟɧɤɭ ɞɨ ɜɟɪɯɚ  ɢ  ɫɩɭɫɤ  ɫ  ɧɟɟ  ɱɟɪɟɞɭɸɳɢɦɫɹ  ɲɚɝɨɦ  ɨɞɧɨɢɦɟɧɧɵɦ  ɢ  ɪɚɡɧɨɢɦɟɧɧɵɦ  
ɫɩɨɫɨɛɨɦ; ɩɟɪɟɥɟɡɚɧɢɟ ɫ ɩɪɨɥɟɬɚ ɧɚ ɩɪɨɥɟɬ ɩɨ ɞɢɚɝɨɧɚɥɢ; ɩɪɨɥɟɡɚɧɢɟ ɜ ɨɛɪɭɱ ɪɚɡɧɵɦɢ 
ɫɩɨɫɨɛɚɦɢ; ɥɚɡɚɧɶɟ ɩɨ  ɜɟɪɟɜɨɱɧɨɣ  ɥɟɫɬɧɢɰɟ;  ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɟ  ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ  ɧɚ  ɤɚɧɚɬɟ  (ɡɚɯɜɚɬ  
ɤɚɧɚɬɚ  ɫɬɭɩɧɹɦɢ  ɧɨɝ, ɜɵɩɪɹɦɥɟɧɢɟ ɧɨɝ ɫ ɨɞɧɨɜɪɟɦɟɧɧɵɦ ɫɝɢɛɚɧɢɟɦ ɪɭɤ, ɩɟɪɟɯɜɚɬɵɜɚɧɢɟ 
ɤɚɧɚɬɚ ɪɭɤɚɦɢ); ɜɥɟɡɚɧɢɟ ɩɨ ɤɚɧɚɬɭ ɧɚ ɞɨɫɬɭɩɧɭɸ ɜɵɫɨɬɭ;  

ɯɨɞɶɛɚ:  ɯɨɞɶɛɚ  ɨɛɵɱɧɚɹ,  ɝɢɦɧɚɫɬɢɱɟɫɤɢɦ  ɲɚɝɨɦ,  ɫɤɪɟɫɬɧɵɦ  ɲɚɝɨɦ,  ɫɩɢɧɨɣ  
ɜɩɟɪɟɞ; ɜɵɩɚɞɚɦɢ,  ɫ  ɡɚɤɪɵɬɵɦɢ  ɝɥɚɡɚɦɢ,  ɩɪɢɫɬɚɜɧɵɦɢ  ɲɚɝɚɦɢ  ɧɚɡɚɞ;  ɜ  ɩɪɢɫɟɞɟ,  ɫ  
ɪɚɡɥɢɱɧɵɦɢ ɞɜɢɠɟɧɢɹɦɢ ɪɭɤ, ɜ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɩɨɫɬɪɨɟɧɢɹɯ;  

ɛɟɝ: ɛɟɝ ɜ ɤɨɥɨɧɧɟ ɩɨ ɨɞɧɨɦɭ, ɜɪɚɫɫɵɩɧɭɸ, ɩɚɪɚɦɢ, ɬɪɨɣɤɚɦɢ, ɱɟɬɜɟɪɤɚɦɢ; ɫ 
ɨɫɬɚɧɨɜɤɨɣ ɩɨ ɫɢɝɧɚɥɭ, ɜ ɫɨɱɟɬɚɧɢɢ ɫ ɩɪɵɠɤɚɦɢ (ɫ ɥɢɧɢɢ ɧɚ ɥɢɧɢɸ, ɢɡ ɤɪɭɠɤɚ ɜ ɤɪɭɠɨɤ); 
ɜɵɫɨɤɨ ɩɨɞɧɢɦɚɹ ɤɨɥɟɧɢ, ɫɬɚɪɚɹɫɶ ɤɨɫɧɭɬɶɫɹ ɤɨɥɟɧɹɦɢ ɥɚ-ɞɨɧɟɣ ɫɨɝɧɭɬɵɯ ɜ ɥɨɤɬɹɯ ɪɭɤ; ɫ 
ɡɚɯɥɟɫɬɵɜɚɧɢɟɦ ɝɨɥɟɧɢ ɧɚɡɚɞ; ɜɵɛɪɚɫɵɜɚɹ ɩɪɹɦɵɟ ɧɨɝɢ ɜɩɟɪɟɞ; ɛɟɝ 10 ɦ ɫ ɧɚɢɦɟɧɶɲɢɦ 
ɱɢɫɥɨɦ ɲɚɝɨɜ; ɦɟɞɥɟɧɧɵɣ ɛɟɝ ɞɨ 2-3 ɦɢɧɭɬ; ɛɵɫɬɪɵɣ ɛɟɝ 20 ɦ 2-3 ɪɚɡɚ ɫ ɩɟɪɟɪɵɜɚɦɢ; 
ɱɟɥɧɨɱɧɵɣ ɛɟɝ 3x10 ɦ; ɛɟɝ ɧɚɩɟɪɟɝɨɧɤɢ; ɛɟɝ ɢɡ ɪɚɡɧɵɯ ɢɫɯɨɞɧɵɯ ɩɨɥɨɠɟɧɢɣ (ɥɟɠɚ ɧɚ 
ɠɢɜɨɬɟ, ɧɨɝɚɦɢ ɩɨ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɸ ɤ ɞɜɢɠɟɧɢɸ, ɫɢɞɹ ɩɨ-ɬɭɪɟɰɤɢ, ɥɟɠɚ ɧɚ ɫɩɢɧɟ, ɝɨɥɨɜɨɣ ɤ 
ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɸ ɛɟɝɚ); ɛɟɝ ɫɨ ɫɤɚɤɚɥɤɨɣ, ɛɟɝ ɩɨ ɩɟɪɟɫɟɱɟɧɧɨɣ ɦɟɫɬɧɨɫɬɢ;  

ɩɪɵɠɤɢ:  ɩɨɞɩɪɵɝɢɜɚɧɢɹ  ɧɚ  ɞɜɭɯ  ɧɨɝɚɯ  30  ɪɚɡ  ɜ  ɱɟɪɟɞɨɜɚɧɢɢ  ɫ  ɯɨɞɶɛɨɣ,  ɧɚ  ɦɟɫɬɟ  
ɢ  ɫ ɩɨɜɨɪɨɬɨɦ ɤɪɭɝɨɦ; ɫɦɟɳɚɹ ɧɨɝɢ ɜɩɪɚɜɨ-ɜɥɟɜɨ-ɜɩɟɪɟɞ-ɧɚɡɚɞ, ɫ ɞɜɢɠɟɧɢɹɦɢ ɪɭɤ; 
ɜɩɪɵɝɢɜɚɧɢɟ ɧɚ ɩɪɟɞɦɟɬɵ ɜɵɫɨɬɨɣ 30 ɫɦ ɫ ɪɚɡɛɟɝɚ 3 ɲɚɝɚ; ɩɨɞɩɪɵɝɢɜɚɧɢɹ ɜɜɟɪɯ ɢɡ 
ɝɥɭɛɨɤɨɝɨ ɩɪɢɫɟɞɚ; ɩɪɵɠɤɢ ɧɚ ɨɞɧɨɣ ɧɨɝɟ, ɞɪɭɝɨɣ ɬɨɥɤɚɹ ɩɟɪɟɞ ɫɨɛɨɣ ɤɚɦɟɲɟɤ; ɩɪɵɠɤɢ ɜ 
ɞɥɢɧɭ ɢ ɜ ɜɵɫɨɬɭ ɫ ɦɟɫɬɚ ɢ ɫ ɪɚɡɛɟɝɚ ɧɚ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɟ;  

ɩɪɵɠɤɢ ɫ ɤɨɪɨɬɤɨɣ ɫɤɚɤɚɥɤɨɣ: ɩɪɵɠɤɢ ɧɚ ɞɜɭɯ ɧɨɝɚɯ ɫ ɩɪɨɦɟɠɭɬɨɱɧɵɦɢ ɩɪɵɠɤɚɦɢ ɢ 
ɛɟɡ ɧɢɯ; ɩɪɵɠɤɢ ɫ ɧɨɝɢ ɧɚ ɧɨɝɭ; ɛɟɝ ɫɨ ɫɤɚɤɚɥɤɨɣ; ɩɪɵɠɤɢ ɱɟɪɟɡ ɨɛɪɭɱ, ɜɪɚɳɚɹ ɟɝɨ ɤɚɤ 



26  

ɫɤɚɤɚɥɤɭ; ɩɪɵɠɤɢ  ɱɟɪɟɡ  ɞɥɢɧɧɭɸ  ɫɤɚɤɚɥɤɭ:  ɩɪɨɛɟɝɚɧɢɟ  ɩɨɞ  ɜɪɚɳɚɸɳɟɣɫɹ  ɫɤɚɤɚɥɤɨɣ,  
ɩɪɵɠɤɢ  ɱɟɪɟɡ ɜɪɚɳɚɸɳɭɸɫɹ ɫɤɚɤɚɥɤɭ ɫ ɦɟɫɬɚ; ɜɛɟɝɚɧɢɟ ɩɨɞ ɜɪɚɳɚɸɳɭɸɫɹ ɫɤɚɤɚɥɤɭ - 

ɩɪɵɠɨɤ - ɜɵɛɟɝɚɧɢɟ; ɩɪɨɛɟɝɚɧɢɟ ɩɨɞ ɜɪɚɳɚɸɳɟɣɫɹ ɫɤɚɤɚɥɤɨɣ ɩɚɪɚɦɢ.  
ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɜ ɪɚɜɧɨɜɟɫɢɢ: ɩɨɞɩɪɵɝɢɜɚɧɢɟ ɧɚ ɨɞɧɨɣ ɧɨɝɟ, ɩɪɨɞɜɢɝɚɹɫɶ ɜɩɟɪɟɞ, ɞɪɭɝɨɣ 

ɧɨɝɨɣ ɤɚɬɹ  ɩɟɪɟɞ  ɫɨɛɨɣ  ɧɚɛɢɜɧɨɣ  ɦɹɱ;  ɫɬɨɣɤɚ  ɧɚ  ɧɨɫɤɚɯ;  ɫɬɨɣɤɚ  ɧɚ  ɨɞɧɨɣ  ɧɨɝɟ,  ɡɚɤɪɵɜ  
ɩɨ  ɫɢɝɧɚɥɭ ɝɥɚɡɚ; ɯɨɞɶɛɚ ɩɨ ɝɢɦɧɚɫɬɢɱɟɫɤɨɣ ɫɤɚɦɟɣɤɟ, ɫ ɩɟɪɟɲɚɝɢɜɚɧɢɟɦ ɩɨɫɟɪɟɞɢɧɟ ɩɚɥɤɢ, 
ɩɪɨɥɟɡɚɧɢɟɦ ɜ ɨɛɪɭɱ,  ɩɪɢɫɟɞɚɧɢɟɦ  ɢ  ɩɨɜɨɪɨɬɨɦ  ɤɪɭɝɨɦ;  ɯɨɞɶɛɚ  ɩɨ  ɝɢɦɧɚɫɬɢɱɟɫɤɨɣ  
ɫɤɚɦɟɣɤɟ,  ɩɪɢɫɟɞɚɹ  ɧɚ ɨɞɧɨɣ  ɧɨɝɟ,  ɞɪɭɝɭɸ  ɩɪɨɧɨɫɹ  ɩɪɹɦɨɣ  ɜɩɟɪɟɞ  ɫɛɨɤɭ  ɫɤɚɦɟɣɤɢ;  
ɯɨɞɶɛɚ  ɩɨ  ɭɡɤɨɣ  ɪɟɣɤɟ  ɝɢɦɧɚ-ɫɬɢɱɟɫɤɨɣ  ɫɤɚɦɟɣɤɢ  ɩɪɹɦɨ  ɢ  ɛɨɤɨɦ;  ɯɨɞɶɛɚ  ɩɨ  
ɝɢɦɧɚɫɬɢɱɟɫɤɨɣ  ɫɤɚɦɟɣɤɟ,  ɧɚ  ɤɚɠɞɵɣ  ɲɚɝ ɜɵɫɨɤɨ  ɩɨɞɧɢɦɚɹ  ɩɪɹɦɭɸ  ɧɨɝɭ  ɢ  ɞɟɥɚɹ  ɩɨɞ  
ɧɟɣ  ɯɥɨɩɨɤ;  ɩɪɵɠɤɢ  ɧɚ  ɨɞɧɨɣ  ɧɨɝɟ  ɜɩɟɪɟɞ, ɭɞɟɪɠɢɜɚɹ ɧɚ ɤɨɥɟɧɢ ɞɪɭɝɨɣ ɧɨɝɢ ɦɟɲɨɱɟɤ ɫ 
ɩɟɫɤɨɦ; ɯɨɞɶɛɚ ɩɨ ɲɧɭɪɭ, ɨɩɢɪɚɹɫɶ ɧɚ ɫɬɨɩɵ ɢ ɥɚɞɨɧɢ; ɤɪɭɠɟɧɢɟ ɫ ɡɚɤɪɵɬɵɦɢ ɝɥɚɡɚɦɢ, 
ɨɫɬɚɧɨɜɤɨɣ ɢ ɫɨɯɪɚɧɟɧɢɟɦ ɡɚɞɚɧɧɨɣ ɩɨɡɵ; ɩɨɫɥɟ ɛɟɝɚ, ɩɪɵɠɤɨɜ, ɤɪɭɠɟɧɢɹ ɨɫɬɚɧɨɜɤɚ ɢ 
ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɟ «ɥɚɫɬɨɱɤɢ».  

ɉɟɞɚɝɨɝ  ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɭɟɬ  ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɸ  ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɵɯ  ɧɚɜɵɤɨɜ  ɞɟɬɟɣ,  ɫɨɡɞɚɟɬ  
ɭɫɥɨɜɢɹ ɞɥɹ  ɩɨɞɞɟɪɠɚɧɢɹ  ɢɧɢɰɢɚɬɢɜɵ  ɢ  ɪɚɡɜɢɬɢɹ  ɬɜɨɪɱɟɫɬɜɚ,  ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ  ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ  
ɜ  ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɭɫɥɨɜɢɹɯ  ɢ  ɤɨɦɛɢɧɚɰɢɹɯ,  ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ  ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɝɨ  ɨɩɵɬɚ  ɜ  ɢɝɪɨɜɨɣ  
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ  ɢ ɩɨɜɫɟɞɧɟɜɧɨɣ ɠɢɡɧɢ.  

Ɉɛɳɟɪɚɡɜɢɜɚɸɳɢɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ:  
ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ  ɞɥɹ  ɤɢɫɬɟɣ  ɪɭɤ,  ɪɚɡɜɢɬɢɹ  ɢ  ɭɤɪɟɩɥɟɧɢɹ  ɦɵɲɰ  ɪɭɤ  ɢ  ɩɥɟɱɟɜɨɝɨ  ɩɨɹɫɚ: 

ɩɨɞɧɢɦɚɧɢɟ  ɢ  ɨɩɭɫɤɚɧɢɟ  ɪɭɤ  (ɨɞɧɨɜɪɟɦɟɧɧɨɟ,  ɩɨɨɱɟɪɟɞɧɨɟ  ɢ  ɩɨɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɨɟ)  ɜɩɟɪɟɞ,  
ɜ ɫɬɨɪɨɧɭ, ɜɜɟɪɯ, ɫɝɢɛɚɧɢɟ ɢ ɪɚɡɝɢɛɚɧɢɟ ɪɭɤ; ɫɠɢɦɚɧɢɟ ɩɚɥɶɰɟɜ ɜ ɤɭɥɚɤ ɢ ɪɚɡɠɢɦɚɧɢɟ; ɦɚɯɢ 
ɢ ɪɵɜɤɢ ɪɭɤɚɦɢ; ɤɪɭɝɨɜɵɟ ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɜɩɟɪɟɞ ɢ ɧɚɡɚɞ; ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɩɚɥɶɱɢɤɨɜɨɣ ɝɢɦɧɚɫɬɢɤɢ;  

ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɞɥɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɢ ɭɤɪɟɩɥɟɧɢɹ ɦɵɲɰ ɫɩɢɧɵ ɢ ɝɢɛɤɨɫɬɢ ɩɨɡɜɨɧɨɱɧɢɤɚ: 
ɩɨɜɨɪɨɬɵ ɤɨɪɩɭɫɚ  ɜɩɪɚɜɨ  ɢ  ɜɥɟɜɨ  ɢɡ  ɪɚɡɧɵɯ  ɢɫɯɨɞɧɵɯ  ɩɨɥɨɠɟɧɢɣ,  ɧɚɤɥɨɧɵ  ɜɩɟɪɟɞ,  
ɜɩɪɚɜɨ,  ɜɥɟɜɨ  ɢɡ ɩɨɥɨɠɟɧɢɹ ɫɬɨɹ ɢ ɫɢɞɹ; ɩɨɨɱɟɪɟɞɧɨɟ ɩɨɞɧɢɦɚɧɢɟ ɢ ɨɩɭɫɤɚɧɢɟ ɧɨɝ ɥɟɠɚ ɧɚ 
ɫɩɢɧɟ;  

ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ  ɞɥɹ  ɪɚɡɜɢɬɢɹ  ɢ  ɭɤɪɟɩɥɟɧɢɹ  ɦɵɲɰ  ɧɨɝ  ɢ  ɛɪɸɲɧɨɝɨ  ɩɪɟɫɫɚ:  ɫɝɢɛɚɧɢɟ  ɢ 
ɪɚɡɝɢɛɚɧɢɟ ɧɨɝ, ɦɚɯɢ ɧɨɝɚɦɢ ɢɡ ɩɨɥɨɠɟɧɢɹ ɫɬɨɹ, ɞɟɪɠɚɫɶ ɡɚ ɨɩɨɪɭ, ɥɟɠɚ ɧɚ ɛɨɤɭ, ɫɢɞɹ, ɫɬɨɹ 
ɧɚ ɱɟɬɜɟɪɟɧɶɤɚɯ; ɜɵɩɚɞɵ ɜɩɟɪɟɞ ɢ ɜ ɫɬɨɪɨɧɭ; ɩɪɢɫɟɞɚɧɢɹ ɭ ɫɬɟɧɵ (ɡɚɬɵɥɨɤ, ɥɨɩɚɬɤɢ, ɹɝɨɞɢɰɵ 
ɢ ɩɹɬɤɢ  ɤɚɫɚɸɬɫɹ  ɫɬɟɧɵ);  ɩɨɞɨɲɜɟɧɧɨɟ  ɢ  ɬɵɥɶɧɨɟ  ɫɝɢɛɚɧɢɟ  ɢ  ɪɚɡɝɢɛɚɧɢɟ  ɫɬɨɩ;  
ɡɚɯɜɚɬɵɜɚɧɢɟ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ ɫɬɭɩɧɹɦɢ ɢ ɩɚɥɶɰɚɦɢ ɧɨɝ, ɩɟɪɟɤɥɚɞɵɜɚɧɢɟ ɢɯ ɫ ɦɟɫɬɚ ɧɚ ɦɟɫɬɨ.  

ɉɟɞɚɝɨɝ ɩɪɨɜɨɞɢɬ ɫ ɞɟɬɶɦɢ ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɧɵɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɫ ɚɤɰɟɧɬɨɦ ɧɚ ɤɚɱɟɫɬɜɟ 
ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɞɜɢɠɟɧɢɣ, ɜ ɬ.ɱ., ɜ ɩɚɪɚɯ, ɫ ɩɪɟɞɦɟɬɚɦɢ ɢ ɛɟɡ ɧɢɯ, ɢɡ ɪɚɡɧɵɯ ɢɫɯɨɞɧɵɯ 
ɩɨɥɨɠɟɧɢɣ, ɜ ɪɚɡɧɨɦ ɬɟɦɩɟ,  ɫ  ɪɚɡɧɵɦ  ɦɵɲɟɱɧɵɦ  ɧɚɩɪɹɠɟɧɢɟɦ  ɢ  ɚɦɩɥɢɬɭɞɨɣ,  ɫ  

ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɵɦ  ɫɨɩɪɨɜɨɠɞɟɧɢɟɦ. ɉɪɟɞɥɚɝɚɟɬ  ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ  ɫ  ɪɚɡɧɨɢɦɟɧɧɵɦɢ  ɞɜɢɠɟɧɢɹɦɢ  
ɪɭɤ  ɢ  ɧɨɝ,  ɧɚ  ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɤɭ  ɜ ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɟ,  ɫ  ɭɫɥɨɠɧɟɧɢɟɦ  ɢɫɯɨɞɧɵɯ  ɩɨɥɨɠɟɧɢɣ  ɢ  
ɬɟɯɧɢɤɢ  ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ  (ɜɪɚɳɚɬɶ  ɨɛɪɭɱ ɨɞɧɨɣ  ɪɭɤɨɣ  ɜɨɤɪɭɝ  ɜɟɪɬɢɤɚɥɶɧɨɣ  ɨɫɢ,  ɧɚ  
ɩɪɟɞɩɥɟɱɶɟ  ɢ  ɤɢɫɬɹɯ  ɪɭɤ,  ɩɟɪɟɞ  ɫɨɛɨɣ  ɢ  ɫɛɨɤɭ  ɢ ɞɪɭɝɨɟ). ɉɟɞɚɝɨɝ ɩɨɞɞɟɪɠɢɜɚɟɬ ɢ 
ɩɨɨɳɪɹɟɬ ɢɧɢɰɢɚɬɢɜɭ, ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɢ ɬɜɨɪɱɟɫɬɜɨ ɞɟɬɟɣ (ɩɪɢɞɭɦɚɬɶ  ɧɨɜɨɟ  ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɟ  
ɢɥɢ  ɤɨɦɛɢɧɚɰɢɸ  ɢɡ  ɡɧɚɤɨɦɵɯ  ɞɜɢɠɟɧɢɣ).  Ɋɚɡɭɱɟɧɧɵɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɜɤɥɸɱɚɸɬɫɹ ɜ 
ɤɨɦɩɥɟɤɫɵ ɭɬɪɟɧɧɟɣ ɝɢɦɧɚɫɬɢɤɢ, ɮɢɡɤɭɥɶɬɦɢɧɭɬɤɢ ɢ ɞɪɭɝɢɟ ɮɨɪɦɵ ɮɢɡɤɭɥɶɬɭɪɧɨ-

ɨɡɞɨɪɨɜɢɬɟɥɶɧɨɣ ɪɚɛɨɬɵ.  
Ɋɢɬɦɢɱɟɫɤɚɹ ɝɢɦɧɚɫɬɢɤɚ:  
ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɨ-ɪɢɬɦɢɱɟɫɤɢɟ  ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ  ɢ  ɤɨɦɩɥɟɤɫɵ  ɨɛɳɟɪɚɡɜɢɜɚɸɳɢɯ  ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ 

(ɪɢɬɦɢɱɟɫɤɨɣ  ɝɢɦɧɚɫɬɢɤɢ)  ɩɟɞɚɝɨɝ  ɜɤɥɸɱɚɟɬ  ɜ  ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɟ  ɮɢɡɤɭɥɶɬɭɪɧɵɯ  ɡɚɧɹɬɢɣ,  ɜ 
ɮɢɡɤɭɥɶɬɦɢɧɭɬɤɢ,  ɭɬɪɟɧɧɸɸ  ɝɢɦɧɚɫɬɢɤɭ,  ɪɚɡɥɢɱɧɵɟ  ɮɨɪɦɵ  ɚɤɬɢɜɧɨɝɨ  ɨɬɞɵɯɚ  ɢ  
ɩɨɞɜɢɠɧɵɟ ɢɝɪɵ.  Ɇɨɝɭɬ  ɛɵɬɶ  ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɵ  ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ  ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ,  ɪɚɡɭɱɟɧɧɵɟ  ɧɚ  
ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɵɯ ɡɚɧɹɬɢɹɯ:  ɬɚɧɰɟɜɚɥɶɧɵɣ  ɲɚɝ  ɩɨɥɶɤɢ,  ɩɟɪɟɦɟɧɧɵɣ  ɲɚɝ,  ɲɚɝ  ɫ  ɩɪɢɬɨɩɨɦ,  ɫ  
ɯɥɨɩɤɚɦɢ, ɩɨɨɱɟɪɟɞɧɨɟ ɜɵɛɪɚɫɵɜɚɧɢɟ ɧɨɝ ɜɩɟɪɟɞ ɜ ɩɪɵɠɤɟ, ɧɚ ɧɨɫɨɤ, ɩɪɢɫɬɚɜɧɨɣ ɲɚɝ ɫ 
ɩɪɢɫɟɞɚɧɢɟɦ ɢ ɛɟɡ, ɫ ɩɪɨɞɜɢɠɟɧɢɟɦ ɜɩɟɪɟɞ, ɧɚɡɚɞ, ɜ ɫɬɨɪɨɧɭ, ɤɪɭɠɟɧɢɟ, ɩɨɞɫɤɨɤɢ, 
ɩɪɢɫɟɞɚɧɢɟ ɫ ɜɵɫɬɚɜɥɟɧɢɟɦ ɧɨɝɢ ɜɩɟɪɟɞ, ɜ ɫɬɨɪɨɧɭ ɧɚ ɧɨɫɨɤ ɢ ɧɚ ɩɹɬɤɭ, ɤɨɦɛɢɧɚɰɢɢ ɢɡ ɞɜɭɯ-

ɬɪɟɯ ɞɜɢɠɟɧɢɣ ɜ ɫɨɱɟɬɚɧɢɢ ɫ ɯɥɨɩɤɚɦɢ, ɫ ɩɪɢɬɨɩɨɦ, ɞɜɢɠɟɧɢɹɦɢ ɪɭɤ, ɜ ɫɬɨɪɨɧɭ ɜ ɬɚɤɬ ɢ 
ɪɢɬɦ ɦɭɡɵɤɢ.  
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ɋɬɪɨɟɜɵɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ:  
ɩɟɞɚɝɨɝ ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɭɟɬ ɧɚɜɵɤɢ ɞɟɬɟɣ ɜ ɩɨɫɬɪɨɟɧɢɢ, ɩɟɪɟɫɬɪɨɟɧɢɢ, ɩɟɪɟɞɜɢɠɟɧɢɢ 

ɫɬɪɨɟɦ: ɛɵɫɬɪɨɟ  ɢ  ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɟ  ɩɨɫɬɪɨɟɧɢɟ  ɜ  ɤɨɥɨɧɧɭ  ɩɨ  ɨɞɧɨɦɭ  ɢ  ɩɨ  ɞɜɚ,  ɜ  ɤɪɭɝ,  
ɜ  ɲɟɪɟɧɝɭ; ɪɚɜɧɟɧɢɟ ɜ ɤɨɥɨɧɧɟ, ɲɟɪɟɧɝɟ; ɩɟɪɟɫɬɪɨɟɧɢɟ ɢɡ ɨɞɧɨɣ ɤɨɥɨɧɧɵ ɜ ɤɨɥɨɧɧɭ ɩɨ ɞɜɨɟ, 
ɩɨ ɬɪɨɟ, ɩɨ ɱɟɬɵɪɟ ɧɚ ɯɨɞɭ, ɢɡ ɨɞɧɨɝɨ ɤɪɭɝɚ ɜ ɧɟɫɤɨɥɶɤɨ (2-3); ɪɚɫɱɟɬ ɧɚ ɩɟɪɜɵɣ - ɜɬɨɪɨɣ ɢ 
ɩɟɪɟɫɬɪɨɟɧɢɟ ɢɡ ɨɞɧɨɣ ɲɟɪɟɧɝɢ ɜ ɞɜɟ; ɪɚɡɦɵɤɚɧɢɟ ɢ ɫɦɵɤɚɧɢɟ ɩɪɢɫɬɚɜɧɵɦ ɲɚɝɨɦ; ɩɨɜɨɪɨɬɵ 
ɧɚɩɪɚɜɨ, ɧɚɥɟɜɨ, ɤɪɭɝɨɦ; ɩɨɜɨɪɨɬɵ ɜɨ ɜɪɟɦɹ ɯɨɞɶɛɵ ɧɚ ɭɝɥɚɯ ɩɥɨɳɚɞɤɢ.  

2)  ɉɨɞɜɢɠɧɵɟ  ɢɝɪɵ:  ɩɟɞɚɝɨɝ  ɩɪɨɞɨɥɠɚɟɬ  ɡɧɚɤɨɦɢɬɶ  ɞɟɬɟɣ  ɩɨɞɜɢɠɧɵɦ  ɢɝɪɚɦ,  
ɩɨɨɳɪɹɟɬ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ  ɞɟɬɶɦɢ  ɜ  ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɣ  ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ  ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɧɵɯ  ɩɨ  
ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɸ ɩɨɞɜɢɠɧɵɯ  ɢɝɪ  (ɜ  ɬ.ɱ.,  ɢɝɪ  ɫ  ɷɥɟɦɟɧɬɚɦɢ  ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɹ,  ɢɝɪ-ɷɫɬɚɮɟɬ),  
ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɭɸɳɢɯ ɪɚɡɜɢɬɢɸ  ɩɫɢɯɨɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ  ɢ  ɥɢɱɧɨɫɬɧɵɯ  ɤɚɱɟɫɬɜ,  ɤɨɨɪɞɢɧɚɰɢɢ  
ɞɜɢɠɟɧɢɣ,  ɭɦɟɧɢɸ ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɚɬɶɫɹ ɜ ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɟ.  

ɉɟɞɚɝɨɝ  ɩɨɞɞɟɪɠɢɜɚɟɬ  ɫɬɪɟɦɥɟɧɢɟ  ɞɟɬɟɣ  ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ  ɨɪɝɚɧɢɡɨɜɵɜɚɬɶ  ɡɧɚɤɨɦɵɟ 
ɩɨɞɜɢɠɧɵɟ  ɢɝɪɵ  ɫɨ  ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɚɦɢ,  ɫɩɪɚɜɟɞɥɢɜɨ  ɨɰɟɧɢɜɚɬɶ  ɫɜɨɢ  ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ  ɢ  
ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɬɨɜɚɪɢɳɟɣ;  ɩɨɛɭɠɞɚɟɬ  ɩɪɨɹɜɥɹɬɶ  ɫɦɟɥɨɫɬɶ,  ɧɚɯɨɞɱɢɜɨɫɬɶ,  ɜɨɥɟɜɵɟ  ɤɚɱɟɫɬɜɚ,  
ɱɟɫɬɧɨɫɬɶ, ɰɟɥɟɭɫɬɪɟɦɥɟɧɧɨɫɬɶ.  ɉɨɨɳɪɹɟɬ  ɬɜɨɪɱɟɫɬɜɨ  ɞɟɬɟɣ,  ɠɟɥɚɧɢɟ  ɞɟɬɟɣ  ɩɪɢɞɭɦɵɜɚɬɶ  
ɜɚɪɢɚɧɬɵ  ɢɝɪ, ɤɨɦɛɢɧɢɪɨɜɚɬɶ  ɞɜɢɠɟɧɢɹ,  ɢɦɩɪɨɜɢɡɢɪɨɜɚɬɶ.  ɉɪɨɞɨɥɠɚɟɬ  ɜɨɫɩɢɬɵɜɚɬɶ  
ɫɩɥɨɱɟɧɧɨɫɬɶ, ɜɡɚɢɦɨɩɨɦɨɳɶ, ɱɭɜɫɬɜɨ ɨɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɨɫɬɢ ɡɚ ɭɫɩɟɯɢ ɢ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɹ ɤɨɦɚɧɞɵ, 
ɫɬɪɟɦɥɟɧɢɟ ɜɧɨɫɢɬɶ ɫɜɨɣ ɜɤɥɚɞ ɜ ɩɨɛɟɞɭ ɤɨɦɚɧɞɵ, ɩɪɟɨɞɨɥɟɜɚɬɶ ɬɪɭɞɧɨɫɬɢ. ɋɩɨɫɨɛɫɬɜɭɟɬ 
ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɸ ɞɭɯɨɜɧɨ-ɧɪɚɜɫɬɜɟɧɧɵɯ ɤɚɱɟɫɬɜ, ɨɫɧɨɜ ɩɚɬɪɢɨɬɢɡɦɚ ɢ ɝɪɚɠɞɚɧɫɤɨɣ 
ɢɞɟɧɬɢɱɧɨɫɬɢ.  

ɋ ɛɟɝɨɦ. «Ȼɵɫɬɪɨ ɜɨɡɶɦɢ, ɛɵɫɬɪɨ ɩɨɥɨɠɢ», «ɉɟɪɟɦɟɧɢ ɩɪɟɞɦɟɬ», «Ʌɨɜɢɲɤɚ, ɛɟɪɢ 
ɥɟɧɬɭ», «ɋɨɜɭɲɤɚ»,  «ɑɶɟ  ɡɜɟɧɨ  ɫɤɨɪɟɟ  ɫɨɛɟɪɟɬɫɹ?»,  «Ʉɬɨ  ɫɤɨɪɟɟ  ɞɨɤɚɬɢɬ  ɨɛɪɭɱ  ɞɨ  
ɮɥɚɠɤɚ?», «ɀɦɭɪɤɢ», «Ⱦɜɚ Ɇɨɪɨɡɚ», «Ⱦɨɝɨɧɢ ɫɜɨɸ ɩɚɪɭ», «Ʉɪɚɫɤɢ», «Ƚɨɪɟɥɤɢ», «Ʉɨɪɲɭɧ ɢ 
ɧɚɫɟɞɤɚ».  

ɋ ɩɪɵɠɤɚɦɢ. «Ʌɹɝɭɲɤɢ ɢ ɰɚɩɥɹ», «ɇɟ ɩɨɩɚɞɢɫɶ», «ȼɨɥɤ ɜɨ ɪɜɭ».  
ɋ  ɦɟɬɚɧɢɟɦ  ɢ  ɥɨɜɥɟɣ.  «Ʉɨɝɨ  ɧɚɡɜɚɥɢ,  ɬɨɬ  ɥɨɜɢɬ  ɦɹɱ»,  «ɋɬɨɩ»,  «Ʉɬɨ  ɫɚɦɵɣ  

ɦɟɬɤɢɣ?», «Ɉɯɨɬɧɢɤɢ ɢ ɡɜɟɪɢ», «Ʌɨɜɢɲɤɢ ɫ ɦɹɱɨɦ».  
ɋ ɩɨɥɡɚɧɢɟɦ ɢ ɥɚɡɚɧɶɟɦ. «ɉɟɪɟɥɟɬ ɩɬɢɰ», «Ʌɨɜɥɹ ɨɛɟɡɶɹɧ».  
Эɫɬɚɮɟɬɵ. «ȼɟɫɟɥɵɟ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɹ», «Ⱦɨɪɨɠɤɚ ɩɪɟɩɹɬɫɬɜɢɣ».  
ɋ  ɷɥɟɦɟɧɬɚɦɢ  ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɹ.  «Ʉɬɨ  ɫɤɨɪɟɟ  ɞɨɛɟɠɢɬ  ɱɟɪɟɡ  ɩɪɟɩɹɬɫɬɜɢɹ  ɤ  ɮɥɚɠɤɭ?»,  

«ɑɶɹ ɤɨɦɚɧɞɚ ɡɚɛɪɨɫɢɬ ɜ ɤɨɪɡɢɧɭ ɛɨɥɶɲɟ ɦɹɱɟɣ?».  
ɇɚɪɨɞɧɵɟ ɢɝɪɵ. «Ƚɨɪɢ, ɝɨɪɢ ɹɫɧɨ», ɥɚɩɬɚ.  
3)  ɋɩɨɪɬɢɜɧɵɟ  ɢɝɪɵ:  ɩɟɞɚɝɨɝ  ɨɛɭɱɚɟɬ  ɞɟɬɟɣ  ɷɥɟɦɟɧɬɚɦ  ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɯ  ɢɝɪ,  ɤɨɬɨɪɵɟ 

ɩɪɨɜɨɞɹɬɫɹ  ɜ  ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɦ  ɡɚɥɟ  ɢɥɢ  ɧɚ  ɩɥɨɳɚɞɤɟ  ɜ  ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ  ɨɬ  ɢɦɟɸɳɢɯɫɹ  ɭɫɥɨɜɢɣ  
ɢ ɨɛɨɪɭɞɨɜɚɧɢɹ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɪɟɝɢɨɧɚɥɶɧɵɯ ɢ ɤɥɢɦɚɬɢɱɟɫɤɢɯ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɟɣ.  

Эɥɟɦɟɧɬɵ ɛɚɫɤɟɬɛɨɥɚ: ɩɟɪɟɞɚɱɚ ɦɹɱɚ ɞɪɭɝ ɞɪɭɝɭ (ɞɜɭɦɹ ɪɭɤɚɦɢ ɨɬ ɝɪɭɞɢ, ɨɞɧɨɣ ɪɭɤɨɣ 
ɨɬ ɩɥɟɱɚ); ɩɟɪɟɛɪɚɫɵɜɚɧɢɟ ɦɹɱɚ ɞɪɭɝ ɞɪɭɝɭ ɞɜɭɦɹ ɪɭɤɚɦɢ ɨɬ ɝɪɭɞɢ, ɫɬɨɹ ɧɚɩɪɨɬɢɜ ɞɪɭɝ ɞɪɭɝɚ 
ɢ ɜ ɞɜɢɠɟɧɢɢ; ɥɨɜɥɹ ɥɟɬɹɳɟɝɨ ɦɹɱɚ ɧɚ ɪɚɡɧɨɣ ɜɵɫɨɬɟ (ɧɚ ɭɪɨɜɧɟ ɝɪɭɞɢ, ɧɚɞ ɝɨɥɨɜɨɣ, ɫɛɨɤɭ, 
ɫɧɢɡɭ, ɭ ɩɨɥɚ  ɢ  ɬɨɦɭ  ɩɨɞɨɛɧɨɟ)  ɢ  ɫ  ɪɚɡɧɵɯ  ɫɬɨɪɨɧ;  ɡɚɛɪɚɫɵɜɚɧɢɟ  ɦɹɱɚ  ɜ  ɤɨɪɡɢɧɭ  
ɞɜɭɦɹ  ɪɭɤɚɦɢ  ɢɡ-ɡɚ ɝɨɥɨɜɵ,  ɨɬ  ɩɥɟɱɚ;  ɜɟɞɟɧɢɟ  ɦɹɱɚ  ɨɞɧɨɣ  ɪɭɤɨɣ,  ɩɟɪɟɞɚɜɚɹ  ɟɝɨ  ɢɡ  
ɨɞɧɨɣ  ɪɭɤɢ  ɜ  ɞɪɭɝɭɸ,  ɩɟɪɟ-ɞɜɢɝɚɹɫɶ ɜ ɪɚɡɧɵɯ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɹɯ, ɨɫɬɚɧɚɜɥɢɜɚɹɫɶ ɢ ɫɧɨɜɚ 
ɩɟɪɟɞɜɢɝɚɹɫɶ ɩɨ ɫɢɝ-ɧɚɥɭ.  

Эɥɟɦɟɧɬɵ ɮɭɬɛɨɥɚ: ɩɟɪɟɞɚɱɚ ɦɹɱɚ ɞɪɭɝ ɞɪɭɝɭ, ɨɬɛɢɜɚɹ ɟɝɨ ɩɪɚɜɨɣ ɢ ɥɟɜɨɣ ɧɨɝɨɣ, ɫɬɨɹ 
ɧɚ ɦɟɫɬɟ;  ɜɟɞɟɧɢɟ  ɦɹɱ  «ɡɦɟɣɤɨɣ»  ɦɟɠɞɭ  ɪɚɫɫɬɚɜɥɟɧɧɵɦɢ  ɩɪɟɞɦɟɬɚɦɢ,  ɩɨɩɚɞɚɧɢɟ  ɜ  
ɩɪɟɞɦɟɬɵ, ɡɚɛɢɜɚɧɢɟ ɦɹɱɚ ɜ ɜɨɪɨɬɚ, ɢɝɪɚ ɩɨ ɭɩɪɨɳɟɧɧɵɦ ɩɪɚɜɢɥɚɦ.  

Эɥɟɦɟɧɬɵ ɯɨɤɤɟɹ: (ɛɟɡ ɤɨɧɶɤɨɜ - ɧɚ ɫɧɟɝɭ, ɧɚ ɬɪɚɜɟ, ɜ ɡɚɥɟ): ɜɟɞɟɧɢɟ ɲɚɣɛɵ ɤɥɸɲɤɨɣ, 
ɧɟ ɨɬɪɵɜɚɹ  ɟё  ɨɬ  ɲɚɣɛɵ;  ɩɪɨɤɚɬɵɜɚɧɢɟ  ɲɚɣɛɵ  ɤɥɸɲɤɨɣ  ɞɪɭɝ  ɞɪɭɝɭ,  ɡɚɞɟɪɠɢɜɚɧɢɟ  
ɲɚɣɛɵ ɤɥɸɲɤɨɣ; ɜɟɞɟɧɢɟ ɲɚɣɛɵ ɤɥɸɲɤɨɣ ɜɨɤɪɭɝ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ ɢ ɦɟɠɞɭ ɧɢɦɢ; ɡɚɛɪɚɫɵɜɚɧɢɟ 
ɲɚɣɛɵ ɜ ɜɨɪɨɬɚ, ɞɟɪɠɚ ɤɥɸɲɤɭ ɞɜɭɦɹ ɪɭɤɚɦɢ (ɫɩɪɚɜɚ ɢ ɫɥɟɜɚ); ɩɨɩɚɞɚɧɢɟ ɲɚɣɛɨɣ ɜ ɜɨɪɨɬɚ, 
ɭɞɚɪɹɹ ɩɨ ɧɟɣ ɫ ɦɟɫɬɚ ɢ ɩɨɫɥɟ ɜɟɞɟɧɢɹ.  

.  
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4) ɋɩɨɪɬɢɜɧɵɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢя: ɩɟɞɚɝɨɝ ɩɪɨɞɨɥɠɚɟɬ ɨɛɭɱɚɬɶ ɞɟɬɟɣ ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɦ 
ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹɦ ɧɚ  ɩɪɨɝɭɥɤɟ  ɢɥɢ  ɜɨ  ɜɪɟɦɹ  ɮɢɡɤɭɥɶɬɭɪɧɵɯ  ɡɚɧɹɬɢɣ  ɧɚ  ɫɜɟɠɟɦ  ɜɨɡɞɭɯɟ  ɜ  
ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ  ɨɬ ɢɦɟɸɳɢɯɫɹ ɭɫɥɨɜɢɣ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɪɟɝɢɨɧɚɥɶɧɵɯ ɢ ɤɥɢɦɚɬɢɱɟɫɤɢɯ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɟɣ.  

Ʉɚɬɚɧɢɟ ɧɚ ɫɚɧɤɚɯ: ɢɝɪɨɜɵɟ ɡɚɞɚɧɢɹ ɢ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɹ ɜ ɤɚɬɚɧɢɢ ɧɚ ɫɚɧɹɯ ɧɚ ɫɤɨɪɨɫɬɶ.  
5) Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɨɫɧɨɜ ɡɞɨɪɨɜɨɝɨ ɨɛɪɚɡɚ ɠɢɡɧɢ: ɩɟɞɚɝɨɝ ɪɚɫɲɢɪɹɟɬ, ɭɬɨɱɧɹɟɬ ɢ 

ɡɚɤɪɟɩɥɹɟɬ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɨ ɮɚɤɬɨɪɚɯ, ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɨ ɜɥɢɹɸɳɢɯ ɧɚ ɡɞɨɪɨɜɶɟ, ɪɨɥɢ 
ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɵ ɢ ɫɩɨɪɬɚ ɜ ɭɤɪɟɩɥɟɧɢɢ ɡɞɨɪɨɜɶɹ; ɪɚɡɧɵɯ ɜɢɞɚɯ ɫɩɨɪɬɚ (ɫɚɧɧɵɣ ɫɩɨɪɬ, 
ɛɨɪɶɛɚ, ɬɟɧɧɢɫ, ɫɢɧɯɪɨɧɧɨɟ ɩɥɚɜɚɧɢɟ  ɢ  ɞɪɭɝɢɟ),  ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɯ  ɫɨɛɵɬɢɹɯ  ɢ  ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɹɯ  

ɨɬɟɱɟɫɬɜɟɧɧɵɯ  ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ.  Ⱦɚɟɬ ɞɨɫɬɭɩɧɵɟ ɩɨ ɜɨɡɪɚɫɬɭ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɨ ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɤɟ ɢ 
ɨɯɪɚɧɟ ɡɞɨɪɨɜɶɹ, ɩɪɚɜɢɥɚɯ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɝɨ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ  ɜ  ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɣ  ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ  (ɩɪɢ  
ɚɤɬɢɜɧɨɦ  ɛɟɝɟ,  ɩɪɵɠɤɚɯ,  ɢɝɪɚɯ-ɷɫɬɚɮɟɬɚɯ, ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɢ  ɫ  ɩɚɪɬɧɟɪɨɦ,  ɜ  ɢɝɪɚɯ  ɢ  
ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹɯ  ɫ  ɦɹɱɨɦ,  ɝɢɦɧɚɫɬɢɱɟɫɤɨɣ  ɩɚɥɤɨɣ, ɫɤɚɤɚɥɤɨɣ,  ɨɛɪɭɱɟɦ,  ɩɪɟɞɦɟɬɚɦɢ,  
ɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɢ  ɫɩɨɪɬɢɜɧɵ  ɢɧɜɟɧɬɚɪɟɦ,  ɨɛɨɪɭɞɨɜɚɧɢɟɦ),  ɜɨ ɜɪɟɦɹ ɬɭɪɢɫɬɫɤɢɯ ɩɪɨɝɭɥɨɤ ɢ 
ɷɤɫɤɭɪɫɢɣ. ɉɪɢɭɱɚɟɬ ɞɟɬɟɣ ɫɥɟɞɢɬɶ ɡɚ ɫɜɨɟɣ ɨɫɚɧɤɨɣ, ɮɨɪɦɢɪɭɟɬ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɟ  ɨ  ɬɨɦ,  ɤɚɤ  
ɨɤɚɡɵɜɚɬɶ  ɷɥɟɦɟɧɬɚɪɧɭɸ  ɩɟɪɜɭɸ  ɩɨɦɨɳɶ,  ɨɰɟɧɢɜɚɬɶ  ɫɜɨɟ ɫɚɦɨɱɭɜɫɬɜɢɟ;  ɜɨɫɩɢɬɵɜɚɟɬ  
ɱɭɜɫɬɜɨ  ɫɨɫɬɪɚɞɚɧɢɹ  ɤ  ɥɸɞɹɦ  ɫ  ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɹɦɢ  ɡɞɨɪɨɜɶɹ, ɩɨɞɞɟɪɠɢɜɚɟɬ ɫɬɪɟɦɥɟɧɢɟ ɞɟɬɟɣ 
ɡɚɛɨɬɢɬɶɫɹ ɨ ɫɜɨɟɦ ɡɞɨɪɨɜɶɟ ɢ ɫɚɦɨɱɭɜɫɬɜɢɢ ɞɪɭɝɢɯ ɥɸɞɟɣ.  

6) Ⱥɤɬɢɜɧɵɣ ɨɬɞɵɯ  
Ɏɢɡɤɭɥɶɬɭɪɧɵɟ  ɩɪɚɡɞɧɢɤɢ  ɢ  ɞɨɫɭɝɢ:  ɩɟɞɚɝɨɝɢ  ɨɪɝɚɧɢɡɭɸɬ  ɩɪɚɡɞɧɢɤɢ  (2  ɪɚɡɚ  ɜ  

ɝɨɞ, ɩɪɨɞɨɥɠɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶɸ ɧɟ ɛɨɥɟɟ 1,5 ɱɚɫɨɜ). ɋɨɞɟɪɠɚɧɢɟ ɩɪɚɡɞɧɢɤɨɜ ɩɪɟɞɭɫɦɚɬɪɢɜɚɸɬ 
ɫɟɡɨɧɧɵɟ ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ, ɷɥɟɦɟɧɬɵ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɹ, ɫ ɜɤɥɸɱɟɧɢɟɦ ɢɝɪ-ɷɫɬɚɮɟɬ, 
ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɯ ɢɝɪ, ɧɚ ɛɚɡɟ ɪɚɧɟɟ ɨɫɜɨɟɧɧɵɯ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ.  

Ⱦɨɫɭɝ  ɨɪɝɚɧɢɡɭɟɬɫɹ  1  ɪɚɡ  ɜ  ɦɟɫɹɰ  ɜɨ  ɜɬɨɪɨɣ  ɩɨɥɨɜɢɧɟ  ɞɧɹ,  ɩɪɨɞɨɥɠɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶɸ  
40-45 ɦɢɧɭɬ.  ɋɨɞɟɪɠɚɧɢɟ  ɞɨɫɭɝɚ  ɜɤɥɸɱɚɟɬ:  ɩɨɞɜɢɠɧɵɟ  ɢɝɪɵ,  ɜ  ɬ.ɱ.,  ɢɝɪɵ  ɧɚɪɨɞɨɜ  
Ɋɨɫɫɢɢ,  ɢɝɪɵ-ɷɫɬɚɮɟɬɵ,  ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɨ-ɪɢɬɦɢɱɟɫɤɢɟ  ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ,  ɢɦɩɪɨɜɢɡɚɰɢɸ,  
ɬɚɧɰɟɜɚɥɶɧɵɟ  ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ, ɬɜɨɪɱɟɫɤɢɟ ɡɚɞɚɧɢɹ.  

Ⱦɨɫɭɝɢ ɢ ɩɪɚɡɞɧɢɤɢ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɵ ɧɚ ɪɟɲɟɧɢɟ ɡɚɞɚɱ ɩɪɢɨɛɳɟɧɢɹ ɤ ɡɞɨɪɨɜɨɦɭ ɨɛɪɚɡɭ 
ɠɢɡɧɢ, ɞɨɥɠɧɵ  ɢɦɟɬɶ  ɫɨɰɢɚɥɶɧɨ-ɡɧɚɱɢɦɭɸ  ɢ  ɩɚɬɪɢɨɬɢɱɟɫɤɭɸ  ɬɟɦɚɬɢɤɭ,  ɩɨɫɜɹɳɚɬɶɫɹ 
ɝɨɫɭɞɚɪɫɬɜɟɧɧɵɦ  ɩɪɚɡɞɧɢɤɚɦ,  ɹɪɤɢɦ  ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɦ  ɫɨɛɵɬɢɹɦ  ɢ  ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɹɦ  ɜɵɞɚɸɳɢɯɫɹ 
ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ.  

Ⱦɧɢ ɡɞɨɪɨɜɶɹ: ɩɪɨɜɨɞɹɬɫɹ 1 ɪɚɡ ɜ ɤɜɚɪɬɚɥ. ȼ ɷɬɨɬ ɞɟɧɶ ɩɟɞɚɝɨɝ ɨɪɝɚɧɢɡɭɟɬ 
ɨɡɞɨɪɨɜɢɬɟɥɶɧɵɟ ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɹ, ɜ ɬ.ɱ. ɮɢɡɤɭɥɶɬɭɪɧɵɟ ɞɨɫɭɝɢ, ɢ ɬɭɪɢɫɬɫɤɢɟ ɩɪɨɝɭɥɤɢ.  

Ⱦɥɹ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɞɟɬɫɤɨɝɨ ɬɭɪɢɡɦɚ ɩɟɞɚɝɨɝ ɮɨɪɦɢɪɭɟɬ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɨ ɬɭɪɢɡɦɟ, ɤɚɤ 
ɮɨɪɦɟ ɚɤɬɢɜɧɨɝɨ  ɨɬɞɵɯɚ,  ɬɭɪɢɫɬɫɤɢɯ  ɦɚɪɲɪɭɬɚɯ,  ɜɢɞɚɯ  ɬɭɪɢɡɦɚ,  ɩɪɚɜɢɥɚɯ  ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ  
ɢ ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɤɢ ɧɚ ɦɟɫɬɧɨɫɬɢ: ɩɪɚɜɢɥɶɧɨ ɩɨ ɩɨɝɨɞɟ ɨɞɟɜɚɬɶɫɹ ɞɥɹ ɩɪɨɝɭɥɤɢ, ɡɧɚɬɶ 
ɫɨɞɟɪɠɢɦɨɟ ɩɨɯɨɞɧɨɣ ɚɩɬɟɱɤɢ, ɭɤɥɚɞɵɜɚɬɶ ɪɸɤɡɚɤ ɜɟɫɨɦ ɨɬ 500 ɝɪ. ɞɨ 1 ɤɝ (ɛɨɥɟɟ ɬɹɠɟɥɵɟ 
ɜɟɳɢ ɤɥɚɫɬɶ ɧɚ ɞɧɨ, ɫɤɪɭɱɢɜɚɬɶ ɜɚɥɢɤɨɦ ɢ ɚɤɤɭɪɚɬɧɨ ɭɤɥɚɞɵɜɚɬɶ ɡɚɩɚɫɧɵɟ ɜɟɳɢ ɢ ɤɨɜɪɢɤ, 
ɩɪɨɞɭɤɬɵ, ɦɟɥɤɢɟ ɜɟɳɢ, ɢɝɪɭɲɤɢ, ɪɟɝɭɥɢɪɨɜɚɬɶ ɥɹɦɤɢ); ɩɪɟɨɞɨɥɟɜɚɬɶ ɧɟɫɥɨɠɧɵɟ 
ɩɪɟɩɹɬɫɬɜɢɹ ɧɚ ɩɭɬɢ, ɧɚɛɥɸɞɚɬɶ ɡɚ ɩɪɢɪɨɞɨɣ ɢ ɮɢɤɫɢɪɨɜɚɬɶ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɣ, 
ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɚɬɶɫɹ ɧɚ ɦɟɫɬɧɨɫɬɢ, ɨɤɚɡɵɜɚɬɶ ɩɨɦɨɳɶ ɬɨɜɚɪɢɳɭ, ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɬɶ ɫɬɪɚɯɨɜ-ɤɭ ɩɪɢ 
ɩɪɟɨɞɨɥɟɧɢɢ ɩɪɟɩɹɬɫɬɜɢɣ, ɫɨɛɥɸɞɚɬɶ ɩɪɚɜɢɥɚ ɝɢɝɢɟɧɵ ɢ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɝɨ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɜɨ ɜɪɟɦɹ 
ɬɭɪɢɫɬɫɤɨɣ ɩɪɨɝɭɥɤɢ.  
 

2.1.5.  Ɋɟɲɟɧɢɟ  ɫɨɜɨɤɭɩɧɵɯ  ɡɚɞɚɱ  ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɹ  ɜ  ɪɚɦɤɚɯ  ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ  ɨɛɥɚɫɬɢ 
«Ɏɢɡɢɱɟɫɤɨɟ ɪɚɡɜɢɬɢɟ» ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɨ ɧɚ ɩɪɢɨɛɳɟɧɢɟ ɞɟɬɟɣ ɤ ɰɟɧɧɨɫɬɹɦ «ɀɢɡɧɶ», 
«Ɂɞɨɪɨɜɶɟ», ɱɬɨ ɩɪɟɞɩɨɥɚɝɚɟɬ:  

- ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɟ ɨɫɨɡɧɚɧɧɨɝɨ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɤ ɠɢɡɧɢ ɤɚɤ ɨɫɧɨɜɨɩɨɥɨɠɧɨɣ ɰɟɧɧɨɫɬɢ ɢ 
ɡɞɨɪɨɜɶɸ ɤɚɤ ɫɨɜɨɤɭɩɧɨɫɬɢ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɝɨ, ɞɭɯɨɜɧɨɝɨ ɢ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɝɨ ɛɥɚɝɨɩɨɥɭɱɢɹ ɱɟɥɨɜɟɤɚ;  

-  ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ  ɭ  ɪɟɛёɧɤɚ  ɜɨɡɪɚɫɬɨɫɨɨɛɪɚɡɧɵɯ  ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɣ  ɢ  ɡɧɚɧɢɣ  ɜ  ɨɛɥɚɫɬɢ 
ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɵ, ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɢ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɝɨ ɨɛɪɚɡɚ ɠɢɡɧɢ;  

-  ɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɟ  ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨ-ɰɟɧɧɨɫɬɧɨɝɨ  ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ  ɤ  ɡɞɨɪɨɜɨɦɭ  ɨɛɪɚɡɭ  ɠɢɡɧɢ, 
ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɦ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹɦ, ɩɨɞɜɢɠɧɵɦ ɢɝɪɚɦ, ɡɚɤɚɥɢɜɚɧɢɸ ɨɪɝɚɧɢɡɦɚ, ɝɢɝɢɟɧɢɱɟɫɤɢɦ 
ɧɨɪɦɚɦ ɢ ɩɪɚɜɢɥɚɦ;  
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-  ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɟ  ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɢ,  ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ,  ɫɚɦɨɭɜɚɠɟɧɢɹ,  ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɛɟɥɶɧɨɫɬɢ, 

ɭɜɟɪɟɧɧɨɫɬɢ ɢ ɞɪɭɝɢɯ ɥɢɱɧɨɫɬɧɵɯ ɤɚɱɟɫɬɜ;  
-  ɩɪɢɨɛɳɟɧɢɟ  ɞɟɬɟɣ  ɤ  ɰɟɧɧɨɫɬɹɦ,  ɧɨɪɦɚɦ  ɢ  ɡɧɚɧɢɹɦ  ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ  ɤɭɥɶɬɭɪɵ  ɜ  

ɰɟɥɹɯ  ɢɯ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɢ ɫɚɦɨɪɚɡɜɢɬɢɹ;  
-  ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ  ɭ  ɪɟɛёɧɤɚ  ɨɫɧɨɜɧɵɯ  ɝɢɝɢɟɧɢɱɟɫɤɢɯ  ɧɚɜɵɤɨɜ,  ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɣ  ɨ  

ɡɞɨɪɨɜɨɦ ɨɛɪɚɡɟ ɠɢɡɧɢ.  
 

2.2. Ɋɟɚɥɢɡɚɰɢɹ ɪɟɝɢɨɧɚɥɶɧɨɝɨ ɭɱɟɛɧɨɝɨ ɦɟɬɨɞɢɱɟɫɤɨɝɨ ɤɨɦɩɥɟɤɬɚ (ɍɆɄ)2
 

 

2.2.1. ɇɚɰɢɨɧɚɥɶɧɨ-ɪɟɝɢɨɧɚɥɶɧɵɣ ɤɨɦɩɨɧɟɧɬ3
 

ɉɪɨɝɪɚɦɦɚ ɩɪɟɞɭɫɦɚɬɪɢɜɚɟɬ ɜɤɥɸɱɟɧɢɟ ɜɨɫɩɢɬɚɧɧɢɤɨɜ ɜ ɩɪɨɰɟɫɫ ɨɡɧɚɤɨɦɥɟɧɢɹ ɫ 
ɧɚɰɢɨɧɚɥɶɧɨ ɪɟɝɢɨɧɚɥɶɧɵɦ ɤɨɦɩɨɧɟɧɬɨɦ ɊɌ.  

Ɋɟɫɩɭɛɥɢɤɚ Ɍɚɬɚɪɫɬɚɧ – ɨɞɢɧ ɢɡ ɦɧɨɝɨɧɚɰɢɨɧɚɥɶɧɵɯ ɪɟɝɢɨɧɨɜ Ɋɨɫɫɢɣɫɤɨɣ Ɏɟɞɟɪɚɰɢɢ. 
ȼ Ɂɚɤɨɧɟ Ɋɟɫɩɭɛɥɢɤɢ Ɍɚɬɚɪɫɬɚɧ «Ɉ ɝɨɫɭɞɚɪɫɬɜɟɧɧɵɯ ɹɡɵɤɚɯ ɊɌ ɢ ɞɪɭɝɢɯ ɹɡɵɤɚɯ ɜ ɊɌ» ɱɟɬɤɨ 
ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɚ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɶ ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɢɹ ɝɭɦɚɧɢɫɬɢɱɟɫɤɨɝɨ, ɪɚɡɜɢɜɚɸɳɟɝɨ, ɧɚɪɨɞɧɨ-

ɧɚɰɢɨɧɚɥɶɧɨɝɨ ɯɚɪɚɤɬɟɪɚ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ, ɫɜɹɡɶ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɹ ɢ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɫ ɠɢɡɧɶɸ ɢ 
ɧɚɰɢɨɧɚɥɶɧɵɦɢ ɤɭɥɶɬɭɪɧɵɦɢ ɬɪɚɞɢɰɢɹɦɢ. 

ɐɟɥɶ: ɋɨɡɞɚɧɢɟ ɭɫɥɨɜɢɣ ɞɥɹ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɹ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɣ ɨ ɪɨɞɧɨɦ ɤɪɚɟ ɢ ɹɡɵɤɟ. 
Ɂɚɞɚɱɢ:  

1. ɉɪɢɨɛɳɟɧɢɟ ɤ ɢɫɬɨɤɚɦ ɧɚɰɢɨɧɚɥɶɧɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɵ ɧɚɪɨɞɨɜ, ɧɚɫɟɥɹɸɳɢɯ Ɋɟɫɩɭɛɥɢɤɭ 
Ɍɚɬɚɪɫɬɚɧ. ɉɪɟɞɨɫɬɚɜɥɟɧɢɟ ɤɚɠɞɨɦɭ ɪɟɛɟɧɤɭ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɢ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɹ ɧɚ ɪɨɞɧɨɦ 
ɹɡɵɤɟ, ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɭ ɞɟɬɟɣ ɨɫɧɨɜ ɧɪɚɜɫɬɜɟɧɧɨɫɬɢ ɧɚ ɥɭɱɲɢɯ ɨɛɪɚɡɰɚɯ ɧɚɰɢɨɧɚɥɶɧɨɣ 
ɤɭɥɶɬɭɪɵ, ɧɚɪɨɞɧɵɯ ɬɪɚɞɢɰɢɹɯ ɢ ɨɛɵɱɚɹɯ; 

2. ɋɨɡɞɚɧɢɟ ɛɥɚɝɨɩɪɢɹɬɧɵɯ ɭɫɥɨɜɢɣ ɞɥɹ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɹ ɬɨɥɟɪɚɧɬɧɨɣ ɥɢɱɧɨɫɬɢ – ɩɪɢɜɢɬɢɹ 
ɥɸɛɜɢ ɢ ɭɜɚɠɟɧɢɹ ɤ ɥɸɞɹɦ ɞɪɭɝɨɣ ɧɚɰɢɨɧɚɥɶɧɨɫɬɢ, ɤ ɢɯ ɤɭɥɶɬɭɪɧɵɦ ɰɟɧɧɨɫɬɹɦ;  

3. Ɉɡɧɚɤɨɦɥɟɧɢɟ ɫ ɩɪɢɪɨɞɨɣ ɪɨɞɧɨɝɨ ɤɪɚɹ, ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɷɤɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɵ. 
4. Ɉɡɧɚɤɨɦɥɟɧɢɟ ɞɟɬɟɣ ɫ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɹɦɢ ɠɢɡɧɢ ɢ ɛɵɬɚ ɧɚɪɨɞɨɜ, ɧɚɫɟɥɹɸɳɢɯ Ɋɟɫɩɭɛɥɢɤɭ 

Ɍɚɬɚɪɫɬɚɧ, ɩɪɚɡɞɧɢɤɚɦɢ, ɫɨɛɵɬɢɹɦɢ ɨɛɳɟɫɬɜɟɧɧɨɣ ɠɢɡɧɢ ɪɟɫɩɭɛɥɢɤɢ, ɫɢɦɜɨɥɢɤɚɦɢ ɊɌ ɢ 
ɊɎ, ɩɚɦɹɬɧɢɤɚɦɢ ɚɪɯɢɬɟɤɬɭɪɵ, ɞɟɤɨɪɚɬɢɜɧɨ-ɩɪɢɤɥɚɞɧɵɦ ɢɫɤɭɫɫɬɜɨɦ; 

5. Ɋɚɡɜɢɬɢɟ ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɢ ɜ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɣ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɢ ɞɟɬɟɣ ɩɪɢ ɩɨɦɨɳɢ ɩɨɞɜɢɠɧɵɯ 
ɧɚɪɨɞɧɵɯ (ɬɚɬɚɪɫɤɢɯ, ɪɭɫɫɤɢɯ, ɱɭɜɚɲɫɤɢɯ, ɦɨɪɞɨɜɫɤɢɯ, ɦɚɪɢɣɫɤɢɯ, ɛɚɲɤɢɪɫɤɢɯ, 
ɭɞɦɭɪɬɫɤɢɯ), ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɯ ɢɝɪ, ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ, ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɢɯ ɢɯ ɜɨɡɪɚɫɬɧɵɦ 
ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɹɦ; 

6. Ɉɫɭɳɟɫɬɜɥɟɧɢɟ ɤɨɦɩɥɟɤɫɚ ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɱɟɫɤɢɯ ɢ ɨɡɞɨɪɨɜɢɬɟɥɶɧɵɯ ɪɚɛɨɬ ɫ ɭɱɟɬɨɦ 
ɫɩɟɰɢɮɢɤɢ ȾɈ ɝɨɪɨɞɚ ɇɚɛɟɪɟɠɧɵɟ ɑɟɥɧɵ; 

7. ɋɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɟ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɞɟɬɟɣ ɱɟɪɟɡ ɧɚɰɢɨɧɚɥɶɧɵɟ ɩɪɚɡɞɧɢɤɢ, 
ɧɚɪɨɞɧɵɟ ɢɝɪɵ. 

 

Ɇɥɚɞɲɚɹ ɝɪɭɩɩɚ (ɨɬ 3 ɞɨ 4 ɥɟɬ) 
ɋɨɞɟɪɠɚɧɢɟ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɨ ɧɚ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɟ ɰɟɥɟɣ ɨɯɪɚɧɵ ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɞɟɬɟɣ ɢ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɹ 

ɭ ɞɟɬɟɣ ɨɫɧɨɜɵ ɤɭɥɶɬɭɪɵ ɡɞɨɪɨɜɶɹ, ɢɧɬɟɪɟɫɚ ɢ ɰɟɧɧɨɫɬɧɨɝɨ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɤ ɡɚɧɹɬɢɹɦ 
ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɨɣ, ɝɚɪɦɨɧɢɱɧɨɟ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɟ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɱɟɪɟɡ ɪɟɲɟɧɢɟ ɫɥɟɞɭɸɳɢɯ 
ɫɩɟɰɢɮɢɱɟɫɤɢɯ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɯ ɡɚɞɚɱ: 

Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɭɸ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɶ ɜ ɩɨɞɜɢɠɧɵɯ ɢɝɪɚɯ. 
ɉɨɨɳɪɹɬɶ ɢɝɪɵ, ɜ ɤɨɬɨɪɵɯ ɪɚɡɜɢɜɚɸɬɫɹ ɧɚɜɵɤɢ ɥɚɡɚɧɶɹ, ɩɨɥɡɚɧɶɹ; ɢɝɪɵ ɫ ɛɪɨɫɚɧɢɟɦ ɢ 

ɥɨɜɥɟɣ, ɪɚɡɜɢɜɚɸɳɢɟ ɥɨɜɤɨɫɬɶ ɞɜɢɠɟɧɢɣ. 
Ⱦɚɬɶ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɟ ɨ ɰɟɧɧɨɫɬɢ ɡɞɨɪɨɜɶɹ, ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɩɪɟɞɩɨɫɵɥɤɢ ɡɞɨɪɨɜɨɝɨ ɨɛɪɚɡɚ 

ɠɢɡɧɢ. ȼɨɫɩɢɬɵɜɚɬɶ ɛɟɪɟɠɧɨɟ ɨɬɧɨɲɟɧɢɟ ɤ ɫɜɨɟɦɭ ɡɞɨɪɨɜɶɸ, ɡɞɨɪɨɜɶɸ ɛɥɢɡɤɢɯ ɥɸɞɟɣ.  
ɉɪɢɦɟɪɵ ɢɝɪ. 

ɋ ɯɨɞɶɛɨɣ ɢ ɛɟɝɨɦ: «Ȼɟɝɢɬɟ ɤɨ ɦɧɟ», «Ʉɨɬ ɢ ɦɵɲɢ», «Ȼɟɝɢɬɟ ɤ ɮɥɚɠɤɭ», «ɍ ɦɟɞɜɟɞɹ ɜɨ 
ɛɨɪɭ», «Ʌɢɫɚ ɜ ɤɭɪɹɬɧɢɤɟ», «Ʉɨɧɢ», «Ɍɚɤɫɢ», «ȼ ɤɪɭɝɭ»                                                            
2
 ɋɦ. Ɉɉ ɎɈɉ ȾɈɍ, ɩɭɧɤɬ 2.2 

3
 ȼɚɪɢɚɬɢɜɧɚɹ ɱɚɫɬɶ ɫ ɭɱɟɬɨɦ ɇɊɄ. Ɋ.Ʉ.ɒɚɟɯɨɜɚ «Ɋɟɝɢɨɧɚɥɶɧɚɹ ɩɪɨɝɪɚɦɦɚ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ». 
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 ɋ ɩɪɵɠɤɚɦɢ: «ɑɟɪɟɡ ɪɭɱɟɟɤ», «ɉɨɣɦɚɣ ɛɚɛɨɱɤɭ», «ȼɨɪɨɛɵɲɤɢ ɢ ɤɨɬ», «ɋ ɤɨɱɤɢ ɧɚ 
ɤɨɱɤɭ» 

ɋ ɩɨɥɡɚɧɢɟɦ ɢ ɥɚɡɚɧɢɟɦ: «ɇɚɫɟɞɤɚ ɢ ɰɵɩɥɹɬɚ», «Ʉɪɨɥɢɤɢ» 

ɋ ɛɪɨɫɚɧɢɟɦ ɢ ɥɨɜɥɟɣ: «Ɇɹɱɢɤɢ», «Ʉɪɚɫɧɵɣ, ɫɢɧɢɣ…», «ɉɨɩɚɞɢ ɜ ɤɪɭɝ», «Ʌɨɜɢ, 
ɛɪɨɫɚɣ ɢ ɧɟ ɪɨɧɹɣ…» 

ɇɚ ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɤɭ ɜ ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɟ: «ȼɨɪɨɛɵɲɤɢ ɢ ɚɜɬɨɦɨɛɢɥɶ», «Ɍɪɚɦɜɚɣ», «ɇɚɣɞɢ 
ɫɜɨɣ ɰɜɟɬ», «ɇɚɣɞɢ ɫɜɨɣ ɞɨɦɢɤ» 

Ɇɚɥɨɩɨɞɜɢɠɧɵɟ ɢɝɪɵ: «ȿɞɟɬ ɦɚɲɢɧɚ», «ɉɭɡɵɪɶ», «ɉɨ ɪɨɜɧɟɧɶɤɨɣ ɞɨɪɨɠɤɟ», 
«ɉɬɟɧɱɢɤɢ». 

Ɍɚɬɚɪɫɤɢɟ ɧɚɪɨɞɧɵɟ ɢɝɪɵ. «Ɍɸɛɟɬɟɣɤɚ» (Ɍүɛԥɬԥɣ), «ɋɨɛɚɱɤɚ» (Ɇɚɷɦɚɣ), «Ȼɟɥɵɣ 
ɡɚɣɤɚ» (Ⱥɤ ɤɭɹɧɤɚɣ), «ɋɨɥɧɵɲɤɨ ɢ ɞɨɠɞɢɤ» (Ʉɨɹɲ һԥɦ ɹңɝɵɪ), «Ʉɚɬɚɧɢɟ ɦɹɱɚ» (Ɍɭɩ 
ɬԥɝԥɪԥɬү) . 

ɋɪɟɞɧɹɹ ɝɪɭɩɩɚ (ɨɬ 4 ɞɨ 5 ɥɟɬ) 
ɋɨɞɟɪɠɚɧɢɟ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɨ ɧɚ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɟ ɰɟɥɟɣ ɨɯɪɚɧɵ ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɞɟɬɟɣ ɢ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɹ ɭ 

ɞɟɬɟɣ ɨɫɧɨɜɵ ɤɭɥɶɬɭɪɵ ɡɞɨɪɨɜɶɹ, ɢɧɬɟɪɟɫɚ ɢ ɰɟɧɧɨɫɬɧɨɝɨ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɤ ɡɚɧɹɬɢɹɦ 
ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɨɣ, ɝɚɪɦɨɧɢɱɧɨɟ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɟ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɱɟɪɟɡ ɪɟɲɟɧɢɟ ɫɥɟɞɭɸɳɢɯ 
ɫɩɟɰɢɮɢɱɟɫɤɢɯ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɯ ɡɚɞɚɱ: 

Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɭ ɞɟɬɟɣ ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɶ ɜ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɣ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɢ. Ɋɚɡɜɢɜɚɬɶ 
ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɜ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɬɚɬɚɪɫɤɢɯ ɧɚɪɨɞɧɵɯ ɢɝɪ ɫ ɧɟɛɨɥɶɲɨɣ ɝɪɭɩɩɨɣ 
ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɨɜ. ɉɪɢɭɱɚɬɶ ɤ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɦɭ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɸ ɩɪɚɜɢɥ. 

Ɉɛɨɝɚɳɚɬɶ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɵɣ ɨɩɵɬ (ɨɜɥɚɞɟɧɢɟ ɨɫɧɨɜɧɵɦɢ ɞɜɢɠɟɧɢɹɦɢ) 
Ɋɚɡɜɢɜɚɬɶ ɬɜɨɪɱɟɫɤɢɟ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɢ ɞɟɬɟɣ ɜ ɩɨɞɜɢɠɧɵɯ ɢɝɪɚɯ (ɩɪɢɞɭɦɵɜɚɧɢɟ ɜɚɪɢɚɧɬɨɜ, 

ɤɨɦɛɢɧɢɪɨɜɚɧɢɟ ɞɜɢɠɟɧɢɣ). 
ɉɨɡɧɚɤɨɦɢɬɶ ɫ ɩɨɧɹɬɢɹɦɢ  «ɡɞɨɪɨɜɶɟ» ɢ «ɛɨɥɟɡɧɶ». Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɭɦɟɧɢɟ ɨɤɚɡɵɜɚɬɶ ɫɟɛɟ 

ɢ ɞɪɭɝɢɦ ɞɟɬɹɦ ɷɥɟɦɟɧɬɚɪɧɭɸ ɩɨɦɨɳɶ ɩɪɢ ɭɲɢɛɚɯ, ɩɨɪɟɡɚɯ, ɡɚɛɨɬɢɬɶɫɹ ɨ ɫɜɨɟɦ ɡɞɨɪɨɜɶɟ. 
ɉɪɢɦɟɪɵ ɢɝɪ. 

ɋ ɯɨɞɶɛɨɣ ɢ ɛɟɝɨɦ: «ɋɨɜɚ», «ɐɜɟɬɧɵɟ ɚɜɬɨɦɨɛɢɥɢ», «ɋɚɦɨɥɟɬɵ», «Ʉɨɥɨɤɨɥɶɱɢɤ», 
«Ʌɨɜɢɲɤɢ», «ɉɪɨɛɟɝɢ ɧɟɡɚɦɟɬɧɨ», «ɋɬɚɧɨɜɢɫɶ ɩɟɪɜɵɦ», «ɉɨɝɪɟɦɭɲɤɢ», «Ʉɨɲɤɚ ɢ ɦɵɲɢ», 
«Ʉɨɲɤɚ ɢ ɩɬɢɱɤɢ». 

ɋ ɩɪɵɠɤɚɦɢ: «Ʌɢɫɚ ɜ ɤɭɪɹɬɧɢɤɟ», «Ɂɚɣɰɵ», «ɏɢɬɪɚɹ ɥɢɫɚ», «ɉɟɪɟɩɪɵɝɧɢ ɱɟɪɟɡ 
ɪɭɱɟɟɤ», «ɉɨɩɪɵɝɭɲɤɢ – ɯɥɨɩɭɲɤɢ», «ɇɟ ɛɨɸɫɶ». 

 ɋ ɩɨɥɡɚɧɢɟɦ ɢ ɥɚɡɚɧɢɟɦ: «ɉɚɫɬɭɯ», «Ʉɨɬɹɬɚ ɢ ɳɟɧɹɬɚ», «ɉɟɪɟɥɟɬ ɩɬɢɰ». 
 ɋ ɛɪɨɫɚɧɢɟɦ ɢ ɥɨɜɥɟɣ: «ɉɨɞɛɪɨɫɶ – ɩɨɣɦɚɣ», «Ȼɪɨɫɶ ɩɨɞɚɥɶɲɟ», «Ʉɨɥɶɰɨ», «Ɇɹɱ ɱɟɪɟɡ 

ɫɟɬɤɭ» 

ɇɚ ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɤɭ ɜ ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɟ, ɧɚ ɜɧɢɦɚɧɢɟ: «ɇɚɣɞɢ ɫɜɨɣ ɰɜɟɬ», «ɋɤɜɨɪɟɱɧɢɤɢ», 
«Ⱦɟɧɶ – ɧɨɱɶ», «ɇɚɣɞɢ ɫɟɛɟ ɩɚɪɭ», «ɉɚɫɬɭɯ ɢ ɤɨɧɢ», «ɉɨɞɚɪɤɢ», «ɇɚɣɞɢ ɫɜɨɟ ɜɟɞɟɪɤɨ», «Ƚɞɟ 
ɡɜɨɧɢɥɢ?», «ɑɟɣ ɝɨɥɨɫ?». 

Ɍɚɬɚɪɫɤɢɟ ɧɚɪɨɞɧɵɟ ɢɝɪɵ. «ɋɤɨɤ - ɩɟɪɟɫɤɨɤ», «Ʉɚɪɭɫɟɥɶ», «Ɉɜɨɳɢ», «ɐɜɟɬɧɵɟ 
ɚɜɬɨɦɨɛɢɥɢ», «Ƚɭɫɢ - ɝɭɫɢ», «Ʉɨɲɤɚ ɢ ɦɵɲɢ», «ɋɟɪɵɣ ɜɨɥɤ» (ɋɨɪɵ ɛүɪɟ), «ɏɢɬɪɚɹ ɥɢɫɚ». 

ɂɝɪɚ-ɢɦɢɬɚɰɢя. «Ɇɵ ɜ ɚɜɬɨɛɭɫɟ» 
 

ɋɬɚɪɲɚɹ ɝɪɭɩɩɚ (ɨɬ 5 ɞɨ 6 ɥɟɬ) 
ɋɨɞɟɪɠɚɧɢɟ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɨ ɧɚ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɟ ɰɟɥɟɣ ɨɯɪɚɧɵ ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɞɟɬɟɣ ɢ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɹ ɭ 

ɞɟɬɟɣ ɨɫɧɨɜɵ ɤɭɥɶɬɭɪɵ ɡɞɨɪɨɜɶɹ, ɢɧɬɟɪɟɫɚ ɢ ɰɟɧɧɨɫɬɧɨɝɨ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɤ ɡɚɧɹɬɢɹɦ 
ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɨɣ, ɝɚɪɦɨɧɢɱɧɨɟ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɟ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɱɟɪɟɡ ɪɟɲɟɧɢɟ ɫɥɟɞɭɸɳɢɯ 
ɫɩɟɰɢɮɢɱɟɫɤɢɯ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɯ ɡɚɞɚɱ: 

ɉɨɡɧɚɤɨɦɢɬɶ ɫ ɬɚɬɚɪɫɤɢɦɢ ɧɚɪɨɞɧɵɦɢ ɢɝɪɚɦɢ. ɉɨɨɳɪɹɬɶ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɭɸ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɸ 
ɡɧɚɤɨɦɵɯ ɢɝɪ, ɭɱɚɫɬɢɟ ɜ ɢɝɪɚɯ ɫ ɷɥɟɦɟɧɬɚɦɢ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɹ. Ɋɚɡɜɢɜɚɬɶ ɭɦɟɧɢɟ ɫɨɛɥɸɞɚɬɶ 
ɩɪɚɜɢɥɚ ɢɝɪɵ. ȼɨɫɩɢɬɵɜɚɬɶ ɤɭɥɶɬɭɪɭ ɱɟɫɬɧɨɝɨ ɫɨɩɟɪɧɢɱɟɫɬɜɚ ɜ ɢɝɪɚɯ ɫɨ ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɚɦɢ. 

Ɋɚɡɜɢɜɚɬɶ ɜ ɩɨɞɜɢɠɧɵɯ ɢɝɪɚɯ ɬɚɤɢɟ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɵɟ ɤɚɱɟɫɬɜɚ, ɤɚɤ ɥɨɜɤɨɫɬɶ, ɛɵɫɬɪɨɬɚ, 
ɝɢɛɤɨɫɬɶ, ɨɛɳɚɹ ɜɵɧɨɫɥɢɜɨɫɬɶ.  

Ɋɚɫɲɢɪɹɬɶ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɞɟɬɟɣ ɨ ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɯ ɤɨɦɚɧɞɚɯ: ɩɨ ɯɨɤɤɟɸ – «Ⱥɤ Ȼɚɪɫ», ɩɨ 
ɮɭɬɛɨɥɭ – «Ɋɭɛɢɧ», ɩɨ ɛɚɫɤɟɬɛɨɥɭ – «ɍɇɂɄɋ» ɢ ɬ.ɞ. ɩɨɡɧɚɤɨɦɢɬɶ ɫ ɪɚɡɧɨɜɢɞɧɨɫɬɶɸ 
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ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɯ ɤɨɦɩɥɟɤɫɨɜ, ɩɨɫɬɪɨɟɧɧɵɯ ɤ 27  ȼɫɟɦɢɪɧɨɣ ɥɟɬɧɟɣ ɍɧɢɜɟɪɫɢɚɞɟ 2013 ɝɨɞɚ. 
ɉɨɞɞɟɪɠɢɜɚɬɶ ɞɟɬɫɤɨɟ ɨɥɢɦɩɢɣɫɤɨɟ ɞɜɢɠɟɧɢɟ. 

ɉɨɡɧɚɤɨɦɢɬɶ ɫ ɧɚɰɢɨɧɚɥɶɧɵɦɢ ɢɝɪɚɦɢ ɫ ɷɥɟɦɟɧɬɚɦɢ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɹ: «Ȼɟɝ ɜ ɦɟɲɤɚɯ», 
«Ȼɟɝ ɫ ɤɨɪɨɦɵɫɥɨɦ», «Ȼɟɝ ɫ ɹɣɰɨɦ», «Ʉɚɬɵɤ», «Ɋɚɡɛɢɜɚɧɢɟ ɝɨɪɲɤɨɜ» ɢ ɞɪ. ɜɵɡɜɚɬɶ ɠɟɥɚɧɢɟ 
ɡɚɧɢɦɚɬɶɫɹ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɨɣ ɢ ɫɩɨɪɬɨɦ. Ɋɚɫɲɢɪɹɬɶ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɟ  ɨ ɫɨɫɬɚɜɥɹɸɳɢɯ 
ɡɞɨɪɨɜɨɝɨ ɨɛɪɚɡɚ ɠɢɡɧɢ (ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɚɹ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɶ, ɫɨɧ, ɨɬɞɵɯ, ɩɪɚɜɢɥɶɧɨɟ ɩɢɬɚɧɢɟ ɢ ɞɪ.) ɢ 
ɮɚɤɬɨɪɚɯ, ɪɚɡɪɭɲɚɸɳɢɯ ɡɞɨɪɨɜɶɟ. 

Ⱦɚɬɶ ɷɥɟɦɟɧɬɚɪɧɵɟ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɨ ɞɟɣɫɬɜɢɢ ɧɟɤɨɬɨɪɵɯ ɥɟɱɟɛɧɨ-ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɱɟɫɤɢɯ 
ɩɪɨɰɟɞɭɪ, ɩɪɢɱɢɧɚɯ ɨɬɞɟɥɶɧɵɯ ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɣ ɢ ɦɟɪɚɯ ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɤɢ ɧɚɢɛɨɥɟɟ 
ɪɚɫɩɪɨɫɬɪɚɧɟɧɧɵɯ ɢɡ ɧɢɯ. ɇɚɭɱɢɬɶ ɩɪɨɫɬɟɣɲɢɦ ɩɪɢɟɦɚɦ ɨɤɚɡɚɧɢɹ ɩɟɪɜɨɣ ɩɨɦɨɳɢ ɜ 
ɷɤɫɬɪɟɦɚɥɶɧɵɯ ɫɢɬɭɚɰɢɹɯ (ɧɨɫɨɜɨɟ ɤɪɨɜɨɬɟɱɟɧɢɟ, ɬɟɩɥɨɜɨɣ ɢ ɫɨɥɧɟɱɧɵɣ ɭɞɚɪ ɢ ɞɪ.) 

ȼɨɫɩɢɬɵɜɚɬɶ ɫɨɱɭɜɫɬɜɢɟ ɤ ɛɨɥɶɧɨɦɭ ɱɟɥɨɜɟɤɭ. ɍɱɢɬɶ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɨɜɚɬɶ ɫɜɨɟ 
ɫɚɦɨɱɭɜɫɬɜɢɟ.  

ɉɪɢɦɟɪɵ ɢɝɪ. 
ɋ ɯɨɞɶɛɨɣ:  «Ʌɨɜɢɲɤɢ», «Ʉɚɪɭɫɟɥɶ», «ɍɝɨɥɤɢ», «ɇɚɣɞɢ», «Ⱦɟɬɢ ɢ ɩɟɬɭɯ», «Ʉɨɲɤɚ ɢ 

ɦɵɲɢ», «Ɇɵ ɜɟɫɟɥɵɟ ɪɟɛɹɬɚ», «Ʌɢɫɚ ɢ ɤɭɪɵ», «Ɋɵɛɵ», «Ɂɚɣɰɵ ɢ ɥɢɫɚ», «ȼɨɪɨɛɟɣ», «Ȼɭɤɟɬ 
ɰɜɟɬɨɜ», «ə ɩɪɹɱɭɫɶ», «ɉɥɚɬɨɤ». 

ɋ ɩɪɵɠɤɚɦɢ: «ɍɞɨɱɤɚ», «Ʉɬɨ ɥɭɱɲɟ ɩɪɵɝɧɟɬ», «ȼɨɥɤ ɢ ɡɚɣɰɵ», «ɇɟ ɨɫɬɚɜɚɣɫɹ ɧɚ 
ɩɨɥɭ», «ɋ ɤɨɱɤɢ ɧɚ ɤɨɱɤɭ», «ɉɪɵɠɤɢ ɩɨ ɫɥɟɞɚɦ» 

ɋ ɩɨɥɡɚɧɢɟɦ ɢ ɥɚɡɚɧɢɟɦ: « Ɇɟɞɜɟɞɶ ɢ ɩɱɟɥɵ», «ɉɨɠɚɪɧɵɟ», «Ʉɬɨ ɩɟɪɜɵɣ». 
ɋ ɦɟɬɚɧɢɟɦ: «Ɉɯɨɬɧɢɤɢ ɢ ɡɚɣɰɵ», «ɉɨɩɚɞɢ ɜ ɨɛɪɭɱ», «ɋɛɟɣ ɦɹɱ», «ɒɤɨɥɚ ɦɹɱɚ», 

«ɋɟɪɫɨ». 
Эɫɬɚɮɟɬɵ. ɂɝɪɵ ɫ ɷɥɟɦɟɧɬɚɦɢ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢя: «Ʉɬɨ ɛɵɫɬɪɟɟ?», «Ʉ ɮɥɚɠɤɭ!», «Ʉɬɨ 

ɜɵɲɟ?», «ɗɫɬɚɮɟɬɚ ɩɚɪɚɦɢ», «Ⱦɨɪɨɠɤɚ ɩɪɟɩɹɬɫɬɜɢɣ», «Ʉɬɨ ɩɟɪɜɵɣ?». 
Ɍɚɬɚɪɫɤɢɟ ɧɚɪɨɞɧɵɟ ɢɝɪɵ. «Ʉɨɥɟɱɤɨ», «Ɍɚɤ, ɞɚ ɢ ɧɟɬ», «Ɇɚɥɹɪ ɢ ɤɪɚɫɤɢ», «Ʌɟɬɟɥɢ, 

ɥɟɬɟɥɢ», «Ɇԥɥɢɤԥ», «Ʌɢɫɢɱɤɢ ɢ ɤɭɪɨɱɤɢ» (Ɍөɥɤɟ һԥɦ ɬɚɜɵɤɥɚɪ), «ɀɦɭɪɤɢ» (Ʉүɡɛԥɣɥԥɭ), 
«ɋɤɨɤ-ɩɟɪɟɫɤɨɤ» (Ʉүɱɬɟɦ-ɤүɱ), «Ɂɚɣɦɢ ɦɟɫɬɨ» (Ȼɭɲ ɭɪɵɧ), «ɉɪɨɞɚɟɦ ɝɨɪɲɤɢ» (ɑүɥɦԥɤ 
ɫɚɬɵɲ), «ɋɟɪɵɣ ɜɨɥɤ» (ɋɨɪɵ ɛүɪɟ), «Ɍɢɦɟɪɛɚɣ», «ȼɨɪɨɬɢɤɢ» (ɑɭɦɚ үɪɞԥɤ, ɱɭɦɚ ɤɚɡ), 

«ɋɩɭɬɚɧɧɵɟ ɤɨɧɢ» (Ɍɵɲɚɭɥɵ ɚɬɥɚɪ), «Ʉɬɨ ɩɟɪɜɵɣ?», «Ɍɸɛɟɬɟɣɤɚ» (Ɍүɛԥɬԥɣ). 

Ȼɚɲɤɢɪɫɤɢɟ ɧɚɪɨɞɧɵɟ ɢɝɪɵ. «Ʌɢɩɤɢɟ  ɩɟɧɶɤɢ», «ɘɪɬɚ» (Ɍɢɪɦԥ). 

ɑɭɜɚɲɫɤɢɟ ɧɚɪɨɞɧɵɟ ɢɝɪɵ. «ɏɢɳɧɢɤ ɜ ɦɨɪɟ», «Ɍɢɥɢ-ɪɚɦ?», «Ɋɵɛɤɢ», «Ɋɚɫɯɨɞɢɬɟɫɶ» 
(ɋɢɪɟɥɟɪ). 

 

ɉɨɞɝɨɬɨɜɢɬɟɥɶɧɚɹ ɤ ɲɤɨɥɟ ɝɪɭɩɩɚ (ɨɬ 6 ɞɨ 7 ɥɟɬ) 
ɋɨɞɟɪɠɚɧɢɟ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɨ ɧɚ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɟ ɰɟɥɟɣ ɨɯɪɚɧɵ ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɞɟɬɟɣ ɢ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɹ ɭ 

ɞɟɬɟɣ ɨɫɧɨɜɵ ɤɭɥɶɬɭɪɵ ɡɞɨɪɨɜɶɹ, ɢɧɬɟɪɟɫɚ ɢ ɰɟɧɧɨɫɬɧɨɝɨ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɤ ɡɚɧɹɬɢɹɦ 
ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɨɣ, ɝɚɪɦɨɧɢɱɧɨɟ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɟ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɱɟɪɟɡ ɪɟɲɟɧɢɟ ɫɥɟɞɭɸɳɢɯ 
ɫɩɟɰɢɮɢɱɟɫɤɢɯ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɯ ɡɚɞɚɱ: 

Ɂɚɤɪɟɩɥɹɬɶ ɭɦɟɧɢɟ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɜ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɧɵɟ ɩɨ 
ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɸ ɢɝɪɵ ɧɚɪɨɞɨɜ ɉɨɜɨɥɠɶɹ. Ɋɚɡɜɢɜɚɬɶ ɜ ɩɨɞɜɢɠɧɵɯ ɢɝɪɚɯ ɬɚɤɢɟ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɵɟ 
ɤɚɱɟɫɬɜɚ, ɤɚɤ ɫɢɥɚ, ɥɨɜɤɨɫɬɶ, ɛɵɫɬɪɨɬɚ, ɝɢɛɤɨɫɬɶ, ɨɛɳɚɹ ɜɵɧɨɫɥɢɜɨɫɬɶ. 

ɉɨɨɳɪɹɬɶ ɭɦɟɧɢɟ ɫɩɪɚɜɟɞɥɢɜɨ ɨɰɟɧɢɜɚɬɶ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬ ɢɝɪɵ. 
Ɋɚɡɜɢɜɚɬɶ ɢɧɬɟɪɟɫ ɤ ɧɚɪɨɞɧɵɦ ɢɝɪɚɦ.  
Ɉɛɟɫɩɟɱɢɜɚɬɶ  ɫɨɯɪɚɧɟɧɢɟ  ɢ  ɭɤɪɟɩɥɟɧɢɟ  ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɝɨ  ɢ ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɨɝɨ  ɡɞɨɪɨɜɶɹ  ɞɟɬɟɣ.  

Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ  ɫɟɧɫɨɦɨɬɨɪɧɭɸ ɤɨɨɪɞɢɧɚɰɢɸ ɧɚ ɭɪɨɜɧɟ ɤɪɭɩɧɨɣ, ɫɪɟɞɧɟɣ, ɦɟɥɤɨɣ ɦɨɬɨɪɢɤɢ.  
Ⱦɨɛɢɜɚɬɶɫɹ  ɚɤɬɢɜɧɨɝɨ  ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ  ɩɟɪɟɤɪɟɫɬɧɵɯ  ɞɜɢɠɟɧɢɣ, ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɭɸɳɢɯ 

ɪɚɡɜɢɬɢɸ ɦɟɠɩɨɥɭɲɚɪɧɨɝɨ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɹ. 
ɍɤɪɟɩɥɹɬɶ ɦɵɲɟɱɧɵɣ ɤɨɪɫɟɬ  ɪɟɛɟɧɤɚ, ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɪɟɮɥɟɤɫ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨɣ ɨɫɚɧɤɢ. 
Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɭɦɟɧɢɟ ɜɚɪɶɢɪɨɜɚɬɶ ɬɚɬɚɪɫɤɢɟ ɩɨɞɜɢɠɧɵɟ ɢɝɪɵ. ɋɬɢɦɭɥɢɪɨɜɚɬɶ ɠɟɥɚɧɢɟ 

ɭɱɚɫɬɜɨɜɚɬɶ ɜ ɧɚɰɢɨɧɚɥɶɧɵɯ ɢɝɪɚɯ – ɫɨɫɬɹɡɚɧɢɹɯ: «ɉɟɪɟɬɹɝɢɜɚɧɢɟ ɩɚɥɤɢ», «ɉɟɪɟɬɹɝɢɜɚɧɢɟ 
ɤɚɧɚɬɚ», «Ȼɨɣ ɫ ɦɟɲɤɚɦɢ» ɢ ɞɪ. 
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Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɟ ɨ ɡɧɚɱɟɧɢɢ ɫɩɨɪɬɚ ɜ ɠɢɡɧɢ ɱɟɥɨɜɟɤɚ. ɉɨɡɧɚɤɨɦɢɬɶ ɫ 
ɧɚɰɢɨɧɚɥɶɧɵɦ ɜɢɞɨɦ ɫɩɨɪɬɚ «ɛɨɪɶɛɚ ɧɚ ɩɨɹɫɚɯ» (ɤөɪԥɲ). ɉɨɞɞɟɪɠɢɜɚɬɶ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɵɟ 
ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɹ ɜ ɨɛɥɚɫɬɢ ɫɩɨɪɬɚ. 

ɉɪɢɦɟɪɵ ɢɝɪ. 
ɋ ɯɨɞɶɛɨɣ:  «ɏɥɨɩɭɲɤɢ», «Ȼɟɡɞɨɦɧɵɣ ɡɚɹɰ», «Ⱦɜɚ Ɇɨɪɨɡɚ», «ɉɟɪɟɯɜɚɬɱɢɤɢ», 

«Ʌɨɜɢɲɤɢ», «Ʉɥɸɱɢ», «ɋɤɜɨɪɟɱɧɢɤɢ», «Ʌɢɫɚ».  
ɋ ɩɪɵɠɤɚɦɢ: «ɋɤɨɤ – ɩɟɪɟɫɤɨɤ», «Ʌɹɝɭɲɚɬɚ», «ɋɬɪɟɤɨɡɵ», «ȼɨɪɨɛɶɢ», «ɇɟ ɨɫɬɚɜɚɣɫɹ 

ɧɚ ɩɨɥɭ» 

ɋ ɩɨɥɡɚɧɢɟɦ ɢ ɥɚɡɚɧɢɟɦ: «ɉɟɪɟɥɟɬ ɩɬɢɰ», «Ʌɨɜɥɹ ɨɛɟɡɶɹɧ», «Ʉɬɨ ɩɟɪɜɵɣ» 

ɋ ɦɟɬɚɧɢɟɦ: «ɉɟɪɟɞɚɣ ɦɹɱ», «Ʉɬɨ ɫɚɦɵɣ ɦɟɬɤɢɣ», «Ɂɚɣɰɵ», «Ɇɹɱ ɜɵɲɟ», «ȼɨɪɨɛɟɣ» 

Эɫɬɚɮɟɬɵ. «Ɇɟɬɤɢɣ ɫɬɪɟɥɨɤ», «ɋɬɪɟɤɨɡɚ» 

ɂɝɪɵ ɫ ɷɥɟɦɟɧɬɚɦɢ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢя: «Ʉɬɨ ɛɵɫɬɪɟɟ», «Ʉɪɚɫɢɜɵɟ ɲɚɪɵ», «ɉɨɟɡɞ», 
«ɋɨɪɨɤɨɧɨɠɤɢ». 

Ɍɚɬɚɪɫɤɢɟ ɧɚɪɨɞɧɵɟ ɢɝɪɵ: «ɋɟɪɵɣ ɜɨɥɤ» (ɋɨɪɵ ɛүɪɟ), «ɉɪɨɞɚɟɦ ɝɨɪɲɤɢ» (ɑүɥɦԥɤ 
ɫɚɬɵɲ), «ɋɤɨɤ-ɩɟɪɟɫɤɨɤ» (Ʉүɱɬɟɦ-ɤүɱ), «ɏɥɨɩɭɲɤɢ» (Ԥɛԥɤɥɟ), «Ɂɚɣɦɢ ɦɟɫɬɨ» (Ȼɭɲ ɭɪɵɧ), 
«Ʌɨɜɢɲɤɢ» (Ɍɨɬɵɲɥɵ), «ɀɦɭɪɤɢ» (Ʉүɡɛԥɣɥԥɭ, «ɉɟɪɟɯɜɚɬɱɢɤɢ» (Ʉɭɵɲɭ), «Ɍɢɦɟɪɛɚɣ», 
«Ʌɢɫɢɱɤɢ ɢ ɤɭɪɨɱɤɢ» (Ɍөɥɤɟ һԥɦ ɬɚɜɵɤɥɚɪ), «Ʉɬɨ ɞɚɥɶɲɟ ɛɪɨɫɢɬ?» (Ʉɟɦ ɟɪɚɝɪɚɤ ɵɪɝɵɬɚ), 
«Ɇɹɱ ɩɨ ɤɪɭɝɭ» (Ɍөɟɧɱɟɤ), «ɋɩɭɬɚɧɧɵɟ ɤɨɧɢ» (Ɍɵɲɚɭɥɵ ɚɬɥɚɪ). 

Ȼɚɲɤɢɪɫɤɢɟ ɧɚɪɨɞɧɵɟ ɢɝɪɵ. «Ɇɟɞɧɵɣ ɩɟɧɶ» (Ȼɚɤɵɪ ɛɭɤɷɧ), «ɉɚɥɤɚ-ɤɢɞɚɥɤɚ» 
(ɋɨɣɨɲɬɚɹɤ), «ɋɬɪɟɥɨɤ» (ɍɤɫɵ) 

ɑɭɜɚɲɫɤɢɟ ɧɚɪɨɞɧɵɟ ɢɝɪɵ. «Ȼɨɢ ɩɟɬɭɯɨɜ», «ȼɨɪɨɛɶɢ ɢ ɤɨɲɤɚ», «Ƚɭɫɢ-ɥɟɛɟɞɢ», 
«ɂɝɨɥɤɚ, ɧɢɬɤɚ, ɭɡɟɥɨɤ», «ɉɪɨɫɬɚɹ ɥɚɩɬɚ». 

ɍɞɦɭɪɬɫɤɢɟ ɧɚɪɨɞɧɵɟ ɢɝɪɵ. «Ȼɚɧɹ»,   «ȼɨɞɹɧɨɣ», «ɋɥɟɩɨɣ ɛɚɪɚɧ», «Ɇɚɲɚ ɢ əɲɚ», 
«Ɋɭɱɟɟɤ», «Ƚɨɪɹɱɢɟ ɬɚɛɚɧɢ», «Ʉɨɥɟɱɤɨ», «ɀɦɭɪɤɢ», «Ʌɹɝɭɲɤɚ», «ɋ ɩɚɥɨɱɤɨɣ»,  «Ʌɨɞɵɠɤɢ». 

Ɇɨɪɞɨɜɫɤɢɟ ɧɚɪɨɞɧɵɟ ɢɝɪɵ. «ɋɥɟɩɚɹ ɫɬɚɪɭɯɚ», «ɋɨɜɚ», «ɉɚɭɤ ɢ ɦɭɯɢ», «Ɂɚ ɤɚɩɭɫɬɨɣ», 
«Ɂɚ ɹɝɨɞɨɣ», «ȼ ɤɚɦɭɲɤɢ» (Ʉɟɜɧɹɧɹɫɚ), «ȼ ɜɨɪɨɧɚ», «ȼ ɤɭɪɨɱɤɢ», «Ʉɥɸɱɢ ɨɬ ɡɚɦɤɚ», 
«Ʉɪɭɝɨɜɨɣ ɦɹɱ» (Ɇɹɱɟɧɶ ɤɭɧɫɟɦɚ, ɬɨɩ ɫɚɧɚɥɯɫɟɦɚ), 

Ɇɚɪɢɣɫɤɢɟ ɧɚɪɨɞɧɵɟ ɢɝɪɵ. «Ʉɚɬɚɧɢɟ ɦɹɱɚ» (Ɇɟɱɟ ɞɟɧɟ ɦɨɞɦɚɲ), «Ȼɚɪɚɛɚɧɧɵɟ 
ɩɚɥɨɱɤɢ», «Ɂɨɥɨɬɵɟ ɜɨɪɨɬɚ».   

2.2.2. ɋɢɫɬɟɦɚ ɦɨɧɢɬɨɪɢɧɝɚ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɹ ɞɟɬɶɦɢ ɩɥɚɧɢɪɭɟɦɵɯ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ ɫ 
ɭɱɟɬɨɦ ɧɚɰɢɨɧɚɥɶɧɨ - ɪɟɝɢɨɧɚɥɶɧɨɝɨ ɤɨɦɩɨɧɟɧɬɚ 

ȼɨɡɪɚɫɬ ɞɟɬɟɣ Ɏɢɡɢɱɟɫɤɚɹ ɤɭɥɶɬɭɪɚ Ɂɞɨɪɨɜɶɟ 

ȼɬɨɪɚɹ ɦɥɚɞɲɚɹ 
ɝɪɭɩɩɚ 

ɉɨɞɜɢɠɧɵɟ ɧɚɪɨɞɧɵɟ 
(ɬɚɬɚɪɫɤɢɟ ɢ ɪɭɫɫɤɢɟ) ɢɝɪɵ. 

ɋɨɝɥɚɫɨɜɵɜɚɟɬ ɞɜɢɠɟɧɢɹ, 
ɨɪɢɟɧɬɢɪɭɟɬɫɹ ɜ ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɟ. 

ɋɪɟɞɧɹɹ ɝɪɭɩɩɚ Ɍɚɬɚɪɫɤɢɟ ɢ  ɪɭɫɫɤɢɟ  
ɧɚɪɨɞɧɵɟ ɢɝɪɵ. 

ɍɬɪɟɧɧɹɹ ɝɢɦɧɚɫɬɢɤɚ, ɡɚɤɚɥɢɜɚɸɳɢɟ 
ɩɪɨɰɟɞɭɪɵ, ɫ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟɦ ɦɚɥɵɯ 
ɠɚɧɪɨɜ ɭɫɬɧɨɝɨ ɧɚɪɨɞɧɨɝɨ ɬɜɨɪɱɟɫɬɜɚ. 

ɋɬɚɪɲɚɹ 
ɝɪɭɩɩɚ 

ɉɨɞɜɢɠɧɵɟ ɢɝɪɵ ɬɚɬɚɪɫɤɢɟ, 
ɪɭɫɫɤɢɟ, ɛɚɲɤɢɪɫɤɢɟ ɢ 
ɱɭɜɚɲɫɤɢɟ. 

ɋɚɦɨɤɨɧɬɪɨɥɶ ɩɨ ɨɬɧɨɲɟɧɢɸ ɤ ɫɜɨɟɦɭ 
ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɦɭ ɩɨɜɟɞɟɧɢɸ ɜɨ ɜɪɟɦɹ 
ɢɝɪɨɜɵɯ ɡɚɧɹɬɢɣ. 

ɉɨɞɝɨɬɨɜɢɬɟɥɶ
ɧɚɹ ɝɪɭɩɩɚ 

ɉɨɞɜɢɠɧɵɟ ɢɝɪɵ ɧɚɪɨɞɨɜ 
ɉɨɜɨɥɠɶɹ (ɦɨɪɞɨɜɫɤɢɟ, 
ɦɚɪɢɣɫɤɢɟ, ɭɞɦɭɪɬɫɤɢɟ), ɪɚɡɧɵɟ 
ɜɚɪɢɚɧɬɵ ɩɨɞɜɢɠɧɵɯ ɢɝɪ. 

ɉɨɥɶɡɚ ɥɟɤɚɪɫɬɜɟɧɧɵɯ ɪɚɫɬɟɧɢɣ ɫɜɨɟɝɨ 
ɤɪɚɹ ɜ ɫɨɯɪɚɧɟɧɢɢ ɢ ɭɤɪɟɩɥɟɧɢɢ 
ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɡɞɨɪɨɜɶɹ 

 
Ɇɨɧɢɬɨɪɢɧɝ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ 

ȼɵɫɨɤɢɣ ɭɪɨɜɟɧɶ – 3 ɛɚɥɥɚ 

ɨɬ 21 ɞɨ 30 ɛɚɥɥɨɜ 

Ɂɧɚɟɬ ɢ ɩɨɞ ɪɭɤɨɜɨɞɫɬɜɨɦ ɜɡɪɨɫɥɨɝɨ 
ɩɪɢɦɟɧɹɟɬ ɡɧɚɧɢɹ. 

ɋɪɟɞɧɢɣ ɭɪɨɜɟɧɶ – 2 ɛɚɥɥɚ 

ɨɬ 11 ɞɨ 20 ɛɚɥɥɨɜ 

Ɂɧɚɟɬ ɢ ɩɪɢɦɟɧɹɟɬ ɡɧɚɧɢɹ ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ 
ɜɡɪɨɫɥɨɝɨ. 

ɇɢɠɟ ɫɪɟɞɧɟɝɨ – 1 ɛɚɥɥ 

ɨɬ 1 ɞɨ 10 ɛɚɥɥɨɜ 

ɂɦɟɟɬ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɟ, ɧɟ ɚɤɬɢɜɟɧ. 
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2.3 ȼɚɪɢɚɬɢɜɧɵɟ ɮɨɪɦɵ, ɫɩɨɫɨɛɵ, ɦɟɬɨɞɵ ɢ ɫɪɟɞɫɬɜɚ ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ 
ɉɪɨɝɪɚɦɦɵ 

Ɏɨɪɦɵ, ɫɩɨɫɨɛɵ, ɦɟɬɨɞɵ ɢ ɫɪɟɞɫɬɜɚ ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ ɉɪɨɝɪɚɦɦɵ ɩɨ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɦɭ ɪɚɡɜɢɬɢɸ 
ɞɨɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɵ ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ ɡɚɞɚɱɚɦɢ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɹ ɢ ɨɛɭɱɟɧɢɹ, ɜɨɡɪɚɫɬɧɵɦɢ ɢ 
ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɦɢ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɹɦɢ ɞɟɬɟɣ, ɫɩɟɰɢɮɢɤɨɣ ɢɯ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɯ ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɟɣ ɢ 
ɢɧɬɟɪɟɫɨɜ.  

ȼɫɟ ɮɨɪɦɵ ɜɦɟɫɬɟ ɢ ɤɚɠɞɚɹ ɜ ɨɬɞɟɥɶɧɨɫɬɢ ɪɟɚɥɢɡɭɸɬɫɹ ɱɟɪɟɡ ɫɨɱɟɬɚɧɢɟ 
ɨɪɝɚɧɢɡɨɜɚɧɧɵɯ ɜɡɪɨɫɥɵɦɢ ɢ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ ɢɧɢɰɢɢɪɭɟɦɵɯ ɫɜɨɛɨɞɧɨ ɜɵɛɢɪɚɟɦɵɯ ɞɟɬɶɦɢ 
ɜɢɞɨɜ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. 

2.3.1. ȼɢɞɵ ɢ ɮɨɪɦɵ ɞɟɬɫɤɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ: 

Ɍɚɛɥɢɰɚ 5 
Ⱦɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ȼɢɞɵ Ɏɨɪɦɵ 

Дɜɢɝɚɬɟɥɶɧɚɹ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ  

– ɷɬɨ ɮɨɪɦɚ 
ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɢ ɪɟɛɟɧɤɚ, 

ɩɨɡɜɨɥɹɸɳɚɹ ɟɦɭ 
ɪɟɲɚɬɶ 

ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɵɟ ɡɚɞɚɱɢ 
ɩɭɬɟɦ ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ 

ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɵɯ 
ɮɭɧɤɰɢɣ 

 

Вɢɞɵ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɣ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ: 

 ɝɢɦɧɚɫɬɢɤɚ: 
 ɨɫɧɨɜɧɵɟ ɞɜɢɠɟɧɢɹ (ɯɨɞɶɛɚ, 
ɛɟɝ, ɦɟɬɚɧɢɟ, ɩɪɵɠɤɢ, ɥɚɡɚɧɶɟ, 
ɪɚɜɧɨɜɟɫɢɟ); 
 ɫɬɪɨɟɜɵɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ 
(ɩɨɫɬɪɨɟɧɢɹ, ɩɟɪɟɫɬɪɨɟɧɢɹ); 
 ɨɛɳɟɪɚɡɜɢɜɚɸɳɢɟ 
ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ; 
 ɬɚɧɰɟɜɚɥɶɧɵɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ 

 ɩɨɞɜɢɠɧɵɟ ɢɝɪɵ 

 

 ɭɬɪɟɧɧɹɹ ɝɢɝɢɟɧɢɱɟɫɤɚɹ 
ɝɢɦɧɚɫɬɢɤɚ; 

 ɛɨɞɪɹɳɚɹ ɝɢɦɧɚɫɬɢɤɚ; 
 ɮɢɡɤɭɥɶɬɭɪɧɵɟ ɡɚɧɹɬɢɹ ɜ ɡɚɥɟ ɢ ɧɚ 
ɫɜɟɠɟɦ ɜɨɡɞɭɯɟ; 
 ɩɨɞɜɢɠɧɵɟ ɢɝɪɵ; 
 ɩɨɞɜɢɠɧɵɟ ɢɝɪɵ ɫ ɩɪɚɜɢɥɚɦɢ; 
 ɢɝɪɵ ɦɚɥɨɣ ɩɨɞɜɢɠɧɨɫɬɢ; 
 ɫɸɠɟɬɧɵɟ ɢɝɪɵ; 
 ɢɝɪɨɜɵɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ; 
 ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɹ; 
 ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɹ ɩɪɨɟɤɬɚ; 
 ɮɢɡɦɢɧɭɬɤɢ; 
 ɩɚɥɶɱɢɤɨɜɵɟ ɢɝɪɵ; 
 ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɚɹ ɪɚɛɨɬɚ ɩɨ 
ɪɚɡɜɢɬɢɸ ɞɜɢɠɟɧɢɣ ɜ ɡɚɥɟ ɢ ɧɚ 
ɩɪɨɝɭɥɤɟ; 
 ɚɤɬɢɜɧɵɣ ɨɬɞɵɯ (ɞɨɫɭɝɢ, 
ɪɚɡɜɥɟɱɟɧɢɹ, ɩɪɚɡɞɧɢɤɢ, 
ɬɭɪɢɫɬɢɱɟɫɤɢɟ ɩɪɨɝɭɥɤɢ ɢ ɩɨɯɨɞɵ, 
ɞɢɧɚɦɢɱɟɫɤɢɣ ɱɚɫ); 
 ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɚɹ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɚɹ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ. 
 

ȼ ɪɚɦɤɚɯ ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ ɉɪɨɝɪɚɦɦɵ ɩɪɢɦɟɧɹɸɬ ɮɨɪɦɵ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ – ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɭɸ, ɝɪɭɩɩɨɜɭɸ, ɮɪɨɧɬɚɥɶɧɭɸ. 

Ɍɢɩɵ ɡɚɧɹɬɢɣ: ɭɱɟɛɧɨ-ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɨɟ, ɫɸɠɟɬɧɨɟ, ɢɝɪɨɜɨɟ, ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɨɟ; 
ɤɨɦɩɥɟɤɫɧɨɟ, ɮɢɡɤɭɥɶɬɭɪɧɨ-ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɨɟ, ɬɟɦɚɬɢɱɟɫɤɨɟ, ɧɟɬɪɚɞɢɰɢɨɧɧɨɟ, ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɨɟ. 

2.3.2. Ɇɟɬɨɞɵ ɢ ɩɪɢɟɦɵ ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ ɉɪɨɝɪɚɦɦɵ 

ɉɪɢ ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ ɉɪɨɝɪɚɦɦɵ ɢɫɩɨɥɶɡɭɟɬ ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɧɵɟ ɦɟɬɨɞɵ ɢ ɩɪɢɟɦɵ ɪɚɛɨɬɵ ɫ 
ɞɟɬɶɦɢ. ȼɵɛɨɪ ɢ ɫɨɱɟɬɚɧɢɟ ɦɟɬɨɞɨɜ ɢ ɩɪɢɟɦɨɜ ɡɚɜɢɫɢɬ ɨɬ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɹ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɯ 
ɡɚɞɚɱ, ɜɢɞɨɜ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɢ ɜɨɡɪɚɫɬɧɵɯ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɟɣ ɞɟɬɟɣ. ȼ ɪɚɧɧɟɦ ɜɨɡɪɚɫɬɟ ɜɟɞɭɳɚɹ 
ɪɨɥɶ ɩɪɢɧɚɞɥɟɠɢɬ ɧɚɝɥɹɞɧɵɦ ɢ ɢɝɪɨɜɵɦ ɦɟɬɨɞɚɦ; ɜ ɫɪɟɞɧɟɦ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɦ ɜɨɡɪɚɫɬɟ 
ɜɨɡɪɚɫɬɚɟɬ ɪɨɥɶ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɯ ɢ ɫɥɨɜɟɫɧɵɯ ɦɟɬɨɞɨɜ; ɜ ɫɬɚɪɲɟɦ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɦ ɜɨɡɪɚɫɬɟ 
ɩɨɜɵɲɚɟɬɫɹ ɪɨɥɶ ɫɥɨɜɟɫɧɵɯ ɦɟɬɨɞɨɜ ɨɛɭɱɟɧɢɹ. 

ɉɪɢɟɦɵ ɪɚɛɨɬɵ ɫ ɞɟɬɶɦɢ: 
 ɧɚɝɥɹɞɧɨ-ɡɪɢɬɟɥɶɧɵɟ ɩɪɢɟɦɵ (ɩɨɤɚɡ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ, ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ 

ɧɚɝɥɹɞɧɵɯ ɩɨɫɨɛɢɣ, ɡɪɢɬɟɥɶɧɵɟ ɨɪɢɟɧɬɢɪɵ); 
 ɧɚɝɥɹɞɧɨ – ɫɥɭɯɨɜɵɟ ɩɪɢɟɦɵ (ɦɭɡɵɤɚ, ɩɟɫɧɢ); 
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 ɬɚɤɬɢɥɶɧɨ-ɦɵɲɟɱɧɵɟ ɩɪɢɟɦɵ (ɧɟɩɨɫɪɟɞɫɬɜɟɧɧɚɹ ɩɨɦɨɳɶ ɩɟɞɚɝɨɝɚ): 

 ɨɛɴɹɫɧɟɧɢɹ, ɩɨɹɫɧɟɧɢɹ, ɭɤɚɡɚɧɢɹ; 
 ɩɨɞɚɱɚ ɤɨɦɚɧɞ, ɪɚɫɩɨɪɹɠɟɧɢɣ, ɫɢɝɧɚɥɨɜ; 
 ɜɨɩɪɨɫɵ ɤ ɞɟɬɹɦ; 
 ɨɛɪɚɡɧɵɣ ɫɸɠɟɬɧɵɣ ɪɚɫɫɤɚɡ, ɛɟɫɟɞɚ; 
 ɫɥɨɜɟɫɧɚɹ ɢɧɫɬɪɭɤɰɢɹ; 

 ɩɨɜɬɨɪɟɧɢɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ ɛɟɡ ɢɡɦɟɧɟɧɢɹ ɢ ɫ ɢɡɦɟɧɟɧɢɹɦɢ; 
 ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ ɜ ɢɝɪɨɜɨɣ ɮɨɪɦɟ; 
 ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ ɜ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɮɨɪɦɟ; 

 ɩɨɞɜɢɠɧɚɹ ɢɝɪɚ; 
 ɫɨɡɞɚɧɢɟ ɢɝɪɨɜɨɣ ɫɢɬɭɚɰɢɢ. 

 

2.3.3. ɋɪɟɞɫɬɜɚ ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ ɉɪɨɝɪɚɦɦɵ  

 ɉɪɢ ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ ɉɪɨɝɪɚɦɦɵ ɞɥɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɢɫɩɨɥɶɡɭɸɬɫɹ 
ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ ɫɪɟɞɫɬɜɚ: ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɟ ɨɛɨɪɭɞɨɜɚɧɢɟ, ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɣ ɢɧɜɟɧɬɚɪɶ, ɞɟɦɨɧɫɬɪɚɰɢɨɧɧɵɣ 
ɢ ɪɚɡɞɚɬɨɱɧɵɣ ɦɚɬɟɪɢɚɥ, ɨɛɪɚɡɧɨ-ɫɢɦɜɨɥɢɱɟɫɤɢɣ ɦɚɬɟɪɢɚɥ, ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɢɟ ɫɪɟɞɫɬɜɚ ɨɛɭɱɟɧɢɹ, 
ɨɡɞɨɪɨɜɢɬɟɥɶɧɨɟ, ɧɟɫɬɚɧɞɚɪɬɧɨɟ ɨɛɨɪɭɞɨɜɚɧɢɟ, ɨɛɨɪɭɞɨɜɚɧɢɟ ɞɥɹ ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɯ ɢɝɪ ɢ 
ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ. 
 ɉɪɢɦɟɪɧɵɣ ɩɟɪɟɱɟɧɶ (ɋɦ. Ɍɚɛɥɢɰɚ 6). 

ɉɟɪɟɱɟɧɶ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɝɨ ɨɛɨɪɭɞɨɜɚɧɢɹ ɢ ɢɧɜɟɧɬɚɪɹ 

ɞɥɹ ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ 

Ɍɚɛɥɢɰɚ 6 
№ 

ɩ/ɩ. 
ɇɚɢɦɟɧɨɜɚɧɢɟ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɝɨ  ɨɛɨɪɭɞɨɜɚɧɢɹ  ɢ ɢɧɜɟɧɬɚɪɹ Ʉɨɥɢɱɟɫɬɜɨ 

(ɲɬ.) 
ɋɩɨɪɬɢɜɧɨɟ ɨɛɨɪɭɞɨɜɚɧɢɟ: 

1. Ȼɚɫɤɟɬɛɨɥɶɧɵɟ ɳɢɬɵ 2 

2. ȼɨɪɨɬɚ ɞɥɹ ɩɨɞɥɟɡɚɧɢɹ 6 

3. Ƚɢɦɧɚɫɬɢɱɟɫɤɚɹ ɥɟɫɬɧɢɰɚ 3 

4. Ƚɢɦɧɚɫɬɢɱɟɫɤɚɹ ɫɤɚɦɟɣɤɚ 4 

5. Ƚɢɦɧɚɫɬɢɱɟɫɤɢɟ ɦɚɬɵ 2 

6. Ʉɚɧɚɬ 1 

7. Ʉɨɨɪɞɢɧɚɰɢɨɧɧɚɹ ɥɟɫɬɧɢɰɚ 2 

8. Ɇɹɝɤɢɟ ɦɨɞɭɥɢ 15 

9. ɇɚɤɥɨɧɧɚɹ ɞɨɫɤɚ 4 

10. ɋɩɨɪɬɢɜɧɵɣ ɭɝɨɥɨɤ 1 

ɋɩɨɪɬɢɜɧɵɣ ɢɧɜɟɧɬɚɪɶ: 
1. Ƚɢɦɧɚɫɬɢɱɟɫɤɚɹ ɩɚɥɤɚ 30 

2. Ƚɢɦɧɚɫɬɢɱɟɫɤɢɣ ɨɛɪɭɱ 30 

3. Ʉɟɝɥɢ  2 ɧɚɛɨɪɚ 

4. Ʉɨɧɭɫɵ ɞɥɹ ɪɚɡɦɟɬɤɢ 8 

5. Ʉɭɛɢɤɢ ɩɥɚɫɬɦɚɫɫɨɜɵɟ 30 

6. Ɇɟɲɨɤ ɞɥɹ ɦɟɬɚɧɢɹ 30 

7. Ɇɹɱ 25 ɫɦ 30 

8. Ɇɹɱ 7 ɫɦ 30 

9. Ɇɹɱ ɦɚɫɫɚɠɧɵɣ 20 

10. Ɉɛɪɭɱ 30 

11. ɋɤɚɤɚɥɤɚ ɞɥɢɧɧɚɹ 2 

12. ɋɤɚɤɚɥɤɚ ɤɨɪɨɬɤɚɹ 30 

13. Ɏɥɚɠɨɤ  50 

2.4. Ɉɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɪɚɡɧɵɯ ɜɢɞɨɜ ɢ 
ɤɭɥɶɬɭɪɧɵɯ ɩɪɚɤɬɢɤ. 

Ɏɢɡɢɱɟɫɤɨɟ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɩɪɟɞɭɫɦɚɬɪɢɜɚɟɬ ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɹ ɤɭɥɶɬɭɪɧɵɯ ɩɪɚɤɬɢɤ (ɜ 

ɤɨɧɬɟɤɫɬɟ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ): 
1) Ⱦɜɢɝɚɬɟɥɶɧɚɹ: ɨɜɥɚɞɟɧɢɟ ɨɫɧɨɜɧɵɦɢ ɞɜɢɠɟɧɢɹɦɢ, ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɦɢ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹɦɢ, 

ɷɥɟɦɟɧɬɚɦɢ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɜɢɞɨɜ ɫɩɨɪɬɚ. 
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2) ɂɝɪɨɜɚɹ: ɩɨɞɜɢɠɧɵɟ ɢɝɪɵ, ɧɚɪɨɞɧɵɟ ɢɝɪɵ - ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɚ ɧɚ ɨɛɨɝɚɳɟɧɢɟ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɹ 

ɬɜɨɪɱɟɫɤɢɯ ɢɝɪ, ɨɫɜɨɟɧɢɟ ɞɟɬɶɦɢ ɢɝɪɨɜɵɯ ɭɦɟɧɢɣ, ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɵɯ ɞɥɹ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ 

ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɣ ɢɝɪɵ. 
3) Ʉɨɦɦɭɧɢɤɚɬɢɜɧɚɹ: ɧɨɫɢɬ ɩɪɨɛɥɟɦɧɵɣ ɯɚɪɚɤɬɟɪ ɢ ɡɚɤɥɸɱɚɟɬ ɜ ɫɟɛɟ ɠɢɡɧɟɧɧɭɸ 

ɩɪɨɛɥɟɦɭ, ɛɥɢɡɤɭɸ ɞɟɬɹɦ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ, ɜ ɪɚɡɪɟɲɟɧɢɢ ɤɨɬɨɪɨɣ ɨɧɢ ɩɪɢɧɢɦɚɸɬ 

ɧɟɩɨɫɪɟɞɫɬɜɟɧɧɨɟ ɭɱɚɫɬɢɟ. Ɍɚɤɢɟ ɫɢɬɭɚɰɢɢ ɦɨɝɭɬ ɛɵɬɶ ɪɟɚɥɶɧɨ-ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɯɚɪɚɤɬɟɪɚ 

(ɨɤɚɡɚɧɢɟ ɩɨɦɨɳɢ ɦɚɥɵɲɚɦ, ɫɬɚɪɲɢɦ), ɭɫɥɨɜɧɨ-ɜɟɪɛɚɥɶɧɨɝɨ ɯɚɪɚɤɬɟɪɚ (ɧɚ ɨɫɧɨɜɟ 

ɠɢɡɧɟɧɧɵɯ ɫɸɠɟɬɨɜ ɢɥɢ ɫɸɠɟɬɨɜ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɧɵɯ ɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɣ) ɢ ɢɦɢɬɚɰɢɨɧɧɨ-ɢɝɪɨɜɵɦɢ. 
ȼ ɫɢɬɭɚɰɢɹɯ ɭɫɥɨɜɧɨ-ɜɟɪɛɚɥɶɧɨɝɨ ɯɚɪɚɤɬɟɪɚ ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶ ɨɛɨɝɚɳɚɟɬ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɞɟɬɟɣ ɨɛ 

ɨɩɵɬɟ ɪɚɡɪɟɲɟɧɢɹ ɬɟɯ ɢɥɢ ɢɧɵɯ ɩɪɨɛɥɟɦ, ɜɵɡɵɜɚɟɬ ɞɟɬɟɣ ɧɚ ɡɚɞɭɲɟɜɧɵɣ ɪɚɡɝɨɜɨɪ, 
ɫɜɹɡɵɜɚɟɬ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɟ ɪɚɡɝɨɜɨɪɚ ɫ ɥɢɱɧɵɦ ɨɩɵɬɨɦ ɞɟɬɟɣ. ɗɬɨ ɨɱɟɧɶ ɜɚɠɧɚɹ ɩɪɚɤɬɢɤɚ ɜ 

ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɦ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɢ, ɬɚɤ ɤɚɤ ɱɟɪɟɡ ɨɛɳɟɧɢɟ ɦɵ ɞɨɫɬɢɝɚɟɦ ɰɟɥɢ ɢ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ. 
Ɉɛɴɹɫɧɟɧɢɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ, ɪɚɫɫɤɚɡ ɩɪɚɜɢɥ ɢɝɪɵ ɩɟɞɚɝɨɝɨɦ ɢɥɢ ɪɟɛёɧɤɨɦ. Ȼɟɫɟɞɚ ɨ ɩɪɨɲɟɞɲɟɣ 
ɢɝɪɟ ɢɥɢ ɡɚɧɹɬɢɢ. ɑɟɪɟɡ ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɬɢɜɧɨɟ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɦɵ ɞɨɫɬɢɝɚɟɦ ɝɥɚɜɧɨɣ ɰɟɥɢ – ɨɛɳɟɧɢɹ, 
ɦɟɠɞɭ ɞɟɬɶɦɢ ɢ ɜɡɪɨɫɥɵɯ. 

4) ɉɪɨɟɤɬɧɚɹ: ɩɪɟɞɨɫɬɚɜɥɹɟɬ ɞɟɬɹɦ ɭɫɥɨɜɢɹ ɞɥɹ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ ɢ ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɹ ɡɧɚɧɢɣ ɢ 
ɭɦɟɧɢɣ. ȼ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɟ ɷɬɨ ɢɝɪɚɟɬ ɬɨɠɟ ɨɱɟɧɶ ɜɚɠɧɭɸ ɪɨɥɶ. ɑɟɪɟɡ ɩɪɨɟɤɬɢɪɨɜɚɧɢɟ 
ɩɟɞɚɝɨɝ ɦɨɠɟɬ ɪɟɲɢɬɶ ɤɨɦɩɥɟɤɫɧɨ ɫɪɚɡɭ ɧɟɫɤɨɥɶɤɨ ɡɚɞɚɱ ɪɚɡɧɨɝɨ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɹ 
(ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶɧɵɟ, ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɟ, ɪɚɡɜɢɜɚɸɳɢɟ). 

5) Ʉɭɥɶɬɭɪɧɨ-ɞɨɫɭɝɨɜɚɹ: ɜɢɞ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɰɟɥɟɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨ ɨɪɝɚɧɢɡɭɟɦɵɣ ɜɡɪɨɫɥɵɦɢ 
ɞɥɹ ɢɝɪɵ, ɪɚɡɜɥɟɱɟɧɢɹ, ɨɬɞɵɯɚ. Ʉɚɤ ɩɪɚɜɢɥɨ, ɜ ɞɟɬɫɤɨɦ ɫɚɞɭ ɨɪɝɚɧɢɡɭɸɬɫɹ ɞɨɫɭɝɢ «Ɂɞɨɪɨɜɶɹ 
ɢ ɩɨɞɜɢɠɧɵɯ ɢɝɪ», ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɵɟ ɢ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɧɵɟ ɞɨɫɭɝɢ. ȼɨɡɦɨɠɧɚ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹ ɞɨɫɭɝɨɜ ɜ 

ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ ɢɧɬɟɪɟɫɚɦɢ ɢ ɩɪɟɞɩɨɱɬɟɧɢɹɦɢ ɞɟɬɟɣ (ɜ ɫɬɚɪɲɟɦ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɦ ɜɨɡɪɚɫɬɟ). ɋ 

ɩɨɦɨɳɶɸ ɤɭɥɶɬɭɪɧɨ – ɞɨɫɭɝɨɜɨɣ ɩɪɚɤɬɢɤɢ ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶ ɩɨɞɜɨɞɢɬ ɢɬɨɝɢ ɢɡɭɱɟɧɧɨɝɨ 

ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ ɜ ɢɝɪɨɜɨɣ ɮɨɪɦɟ. 
Ɉɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɚɹ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɨɪɝɚɧɢɡɭɟɬɫɹ ɤɚɤ ɫɨɜɦɟɫɬɧɚɹ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɞɟɬɟɣ,̆ 

ɩɟɞɚɝɨɝɚ ɢ ɞɟɬɟɣ̆, ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɚɹ ɞɟɬɟɣ̆. ȼ ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ ɨɬ ɪɟɲɚɟɦɵɯ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɯ 
ɡɚɞɚɱ, ɠɟɥɚɧɢɣ ɞɟɬɟɣ̆, ɢɯ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɯ ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɟɣ̆, ɩɟɞɚɝɨɝ ɦɨɠɟɬ ɜɵɛɪɚɬɶ ɨɞɢɧ ɢɥɢ 
ɧɟɫɤɨɥɶɤɨ ɜɚɪɢɚɧɬɨɜ ɫɨɜɦɟɫɬɧɨɣ̆ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. 

 ɋɨɝɥɚɫɧɨ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɹɦ ɋɚɧɉɢɇ, ɜ ɪɟɠɢɦɟ ɞɧɹ ȾɈɈ ɩɪɟɞɭɫɦɨɬɪɟɧɨ ɜɪɟɦɹ ɞɥɹ 
ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ ɡɚɧɹɬɢɣ. 

ȼ  ɤɚɠɞɨɣ  ɜɨɡɪɚɫɬɧɨɣ  ɝɪɭɩɩɟ  ɮɢɡɤɭɥɶɬɭɪɚ  ɩɪɨɜɨɞɢɬɫɹ  3  ɪɚɡɚ  ɜ  ɧɟɞɟɥɸ  (2 -ɜ  
ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɦ ɡɚɥɟ, 1 - ɧɚ ɭɥɢɰɟ).    Ɋɚɡɥɢɱɧɵɟ  ɮɨɪɦɵ  ɢ  ɦɟɬɨɞɵ  ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ  ɡɚɧɹɬɢɣ  
ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɭɸɬ  ɡɚɤɪɟɩɥɟɧɢɸ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɵɯ  ɭɦɟɧɢɣ  ɢ  ɧɚɜɵɤɨɜ,  ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɸ  ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ  
ɤɚɱɟɫɬɜ  (ɥɨɜɤɨɫɬɢ,  ɛɵɫɬɪɨɬɵ, ɜɵɧɨɫɥɢɜɨɫɬɢ), ɪɚɡɜɢɬɢɸ ɤɨɨɪɞɢɧɚɰɢɢ ɞɜɢɠɟɧɢɣ, 
ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɟɧɧɨɣ ɨɪɢɟɧɬɚɰɢɢ ɢ ɭɤɪɟɩɥɟɧɢɸ ɢɯ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɝɨ ɢ ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɨɝɨ ɡɞɨɪɨɜɶɹ.  

ɉɪɨɞɨɥɠɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɡɚɧɹɬɢɹ ɩɨ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɟ:  
15 ɦɢɧ. - ɦɥɚɞɲɚɹ ɝɪɭɩɩɚ  
20 ɦɢɧ. - ɫɪɟɞɧɹɹ ɝɪɭɩɩɚ  
25 ɦɢɧ. - ɫɬɚɪɲɚɹ ɝɪɭɩɩɚ  
30 ɦɢɧ. - ɩɨɞɝɨɬɨɜɢɬɟɥɶɧɚɹ ɤ ɲɤɨɥɟ ɝɪɭɩɩɚ  
  

Ɂɚɧɹɬɢɟ ɩɨ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɟ ɫɨɫɬɨɢɬ ɢɡ ɬɪɟɯ ɱɚɫɬɟɣ:  
Вɜɨɞɧɚɹ – ɩɨɦɨɝɚɟɬ ɨɪɝɚɧɢɡɨɜɚɬɶ, ɫɨɛɪɚɬɶ ɢ ɚɤɬɢɜɢɪɨɜɚɬɶ ɜɧɢɦɚɧɢɟ, ɜɵɡɜɚɬɶ ɭ ɧɢɯ 

ɢɧɬɟɪɟɫ ɤ ɡɚɧɹɬɢɸ,  ɫɨɡɞɚɬɶ  ɛɨɞɪɨɟ  ɧɚɫɬɪɨɟɧɢɟ.  ȼ  ɧɟɟ  ɜɯɨɞɢɬ:  ɛɟɫɟɞɚ,  ɩɨɫɬɪɨɟɧɢɹ,  
ɩɟɪɟɫɬɪɨɟɧɢɹ, ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɜ ɯɨɞɶɛɟ, ɛɟɝɟ.   

Ɉɫɧɨɜɧɚɹ  –  ɜ  ɧɟɣ  ɮɨɪɦɢɪɭɸɬɫɹ  ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɵɟ  ɧɚɜɵɤɢ  ɢ  ɭɦɟɧɢɹ,  ɪɚɡɜɢɜɚɸɬɫɹ  
ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɟ ɤɚɱɟɫɬɜɚ.  ȼ  ɧɟɟ  ɜɯɨɞɢɬ:  ɨɛɳɟɪɚɡɜɢɜɚɸɳɢɟ  ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ  ɫ  ɩɪɟɞɦɟɬɚɦɢ  ɢ  ɛɟɡ,  
ɨɫɧɨɜɧɵɟ  ɜɢɞɵ ɞɜɢɠɟɧɢɣ, ɩɨɞɜɢɠɧɚɹ ɢɝɪɚ.  

Ɂɚɤɥɸɱɢɬɟɥɶɧɚɹ  –  ɫɧɢɠɟɧɢɟ  ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ  ɧɚɝɪɭɡɤɢ,  ɩɪɢɜɟɞɟɧɢɟ  ɨɪɝɚɧɢɡɦɚ  ɪɟɛɟɧɤɚ  ɜ 
ɨɬɧɨɫɢɬɟɥɶɧɨ ɫɩɨɤɨɣɧɨɟ ɫɨɫɬɨɹɧɢɟ, ɫɨɯɪɚɧɢɜ ɩɪɢ ɷɬɨɦ ɛɨɞɪɨɟ ɧɚɫɬɪɨɟɧɢɟ, ɩɨɞɜɟɞɟɧɢɟ 
ɢɬɨɝɨɜ ɡɚɧɹɬɢɹ.  ȼ  ɧɟɟ  ɜɯɨɞɢɬ:  ɢɝɪɚ  ɦɚɥɨɣ  ɩɨɞɜɢɠɧɨɫɬɢ,  ɩɚɥɶɱɢɤɨɜɚɹ  ɝɢɦɧɚɫɬɢɤɚ,  
ɞɜɢɠɟɧɢɹ  ɫɨ ɫɥɨɜɚɦɢ, ɞɵɯɚɬɟɥɶɧɚɹ ɝɢɦɧɚɫɬɢɤɚ, ɫɚɦɨɦɚɫɫɚɠ, ɪɚɡɥɢɱɧɵɟ ɜɢɞɵ ɯɨɞɶɛɵ.  

Ɂɚɧɹɬɢɟ ɩɨ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɟ ɦɨɠɟɬ ɛɵɬɶ ɨɪɝɚɧɢɡɨɜɚɧɚ ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɧɨ:  
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− ɩɨ ɬɪɚɞɢɰɢɨɧɧɨɣ ɫɯɟɦɟ  
− ɫɨɫɬɨɹɳɢɟ  ɢɡ  ɧɚɛɨɪɚ  ɩɨɞɜɢɠɧɵɯ  ɢɝɪ  ɢ  ɢɝɪɨɜɵɯ  ɡɚɞɚɧɢɣ  ɛɨɥɶɲɨɣ,  ɫɪɟɞɧɟɣ  ɢ  

ɦɚɥɨɣ ɢɧɬɟɧɫɢɜɧɨɫɬɢ.  
− ɬɪɟɧɢɪɨɜɤɢ ɜ ɨɫɧɨɜɧɵɯ ɜɢɞɚɯ ɞɜɢɠɟɧɢɣ  
− ɪɢɬɦɢɱɟɫɤɚɹ ɝɢɦɧɚɫɬɢɤɚ  
− ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɹ, ɝɞɟ ɞɟɬɢ ɜ ɯɨɞɟ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɷɫɬɚɮɟɬ ɞɜɭɯ ɤɨɦɚɧɞ ɜɵɹɜɥɹɸɬ ɩɨɛɟɞɢɬɟɥɟɣ  
− ɡɚɱɟɬɵ, ɜɨ ɜɪɟɦɹ ɤɨɬɨɪɵɯ ɞɟɬɢ ɜɵɩɨɥɧɹɸɬ ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɱɟɫɤɢɟ ɡɚɞɚɧɢɹ  
− ɫɸɠɟɬɧɨ - ɢɝɪɨɜɵɟ  
− ɩɨ ɢɧɬɟɪɟɫɚɦ, ɧɚ ɜɵɛɨɪ ɞɟɬɟɣ (ɦɹɱɢ, ɨɛɪɭɱɢ, ɤɨɥɶɰɟɛɪɨɫ, ɩɨɥɨɫɚ ɩɪɟɩɹɬɫɬɜɢɣ, 

ɫɤɚɤɚɥɤɢ).  
  

ɉɪɢɨɛɪɟɬɚɟɦɵɟ  ɡɧɚɧɢɹ,  ɭɦɟɧɢɹ  ɢ  ɧɚɜɵɤɢ  ɜ  ɩɨɫɥɟɞɭɸɳɟɦ  ɡɚɤɪɟɩɥɹɸɬɫɹ  ɜ  ɫɢɫɬɟɦɟ 
ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɵɯ ɡɚɧɹɬɢɣ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɦɢ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹɦɢ: ɭɬɪɟɧɧɟɣ ɡɚɪɹɞɤɟ, ɮɢɡɤɭɥɶɬɦɢɧɭɬɤɚɯ 
ɢ ɩɨɞɜɢɠɧɵɯ  ɢɝɪɚɯ  ɜɨ  ɜɪɟɦɹ  ɩɪɨɝɭɥɨɤ.  Ɋɚɡɜɢɬɢɸ  ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ  ɜ  ɫɬɚɪɲɟɦ  
ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɦ ɜɨɡɪɚɫɬɟ ɯɨɪɨɲɨ ɫɨɞɟɣɫɬɜɭɟɬ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹ ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɯ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɣ ɢ 
ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɯ ɩɪɚɡɞɧɢɤɨɜ. Ɉɧɢ  ɨɫɨɛɟɧɧɨ  ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɵ,  ɟɫɥɢ  ɜ  ɨɫɧɨɜɟ  ɢɯ  ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɹ  
ɢɫɩɨɥɶɡɭɸɬɫɹ  ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ, ɩɨɞɜɢɠɧɵɟ  ɢɝɪɵ,  ɫɩɨɫɨɛɵ  ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ  ɢ  ɡɧɚɧɢɹ,  ɨɫɜɨɟɧɧɵɟ  
ɞɨɲɤɨɥɶɧɢɤɚɦɢ  ɧɚ  ɡɚɧɹɬɢɹɯ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɨɣ.  

Ⱦɥɹ ɩɨɥɧɨɣ ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ ɭɤɪɟɩɥɹɟɬɫɹ ɦɚɬɟɪɢɚɥɶɧɨ-ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɚɹ ɢ ɭɱɟɛɧɨ-

ɫɩɨɪɬɢɜɧɚɹ ɛɚɡɚ, ɩɪɨɜɨɞɢɬɫɹ ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɟ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɹ.  
 

2.6. ɋɩɨɫɨɛɵ ɢ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɹ ɩɨɞɞɟɪɠɤɢ ɞɟɬɫɤɨɣ ɢɧɢɰɢɚɬɢɜɵ 
Ɋɚɡɜɢɬɢɟ ɢɧɢɰɢɚɬɢɜɧɨɫɬɢ ɜ Ɏɢɡɢɱɟɫɤɨɦ ɪɚɡɜɢɬɢɢ ɧɚɱɢɧɚɟɬɫɹ ɫ ɪɚɧɧɟɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ ɱɟɪɟɡ: 

• ɜɨɜɥɟɱɟɧɢɟ ɞɟɬɟɣ ɜ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɟ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɟ ɞɨɫɬɭɩɧɵɯ ɢɦ ɜɢɞɨɜ ɞɜɢɠɟɧɢɣ,  
ɩɨɞɜɢɠɧɵɯ ɢɝɪ ɫ ɚɬɪɢɛɭɬɚɦɢ, ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɟ ɢɧɬɟɪɟɫɚ ɤ ɪɚɡɧɵɦ ɬɢɩɚɦ ɞɜɢɠɟɧɢɣ ɢ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ 
ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ;  

• ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɜ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɣ  ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɭɦɟɧɢɹ, 
ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɸɳɢɟ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɹ ɰɟɥɟɣ ɛɟɡ ɩɨɦɨɳɢ ɞɪɭɝɢɯ ɥɸɞɟɣ;  

• ɪɚɫɫɤɚɡɵɜɚɧɢɟ ɞɟɬɹɦ ɨɛ ɢɯ ɪɟɚɥɶɧɵɯ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɜɨɡɦɨɠɧɵɯ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɹɯ ɜ ɛɭɞɭɳɟɦ;   
• ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɢɧɬɟɪɟɫɚ ɤ ɬɜɨɪɱɟɫɤɨɦɭ ɫɚɦɨɜɵɪɚɠɟɧɢɸ, ɱɟɪɟɡ ɪɚɡɥɢɱɧɵɟ ɜɢɞɵ 

ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ;  
• ɫɨɡɞɚɧɢɟ ɭɫɥɨɜɢɣ ɞɥɹ ɫɜɨɛɨɞɧɨɝɨ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɝɨ ɜɵɛɨɪɚ ɞɟɬɶɦɢ ɜɢɞɨɜ 

ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ,  ɞɥɹ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɣ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɩɨɞɜɢɠɧɵɯ  ɢɝɪ, ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ 
ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ. 
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Ɇɥɚɞɲɢɣ ɞɨɲɤɨɥɶɧɵɣ ɜɨɡɪɚɫɬ ɋɬɚɪɲɢɣ ɞɨɲɤɨɥɶɧɵɣ ɜɨɡɪɚɫɬ 

ȼɡɪɨɫɥɵɣ ɫɨɡɞɚɟɬ ɭɫɥɨɜɢɹ ɢ ɨɪɝɚɧɢɡɭɟɬ 
ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɭɸ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ,  

 ɉɪɢɝɥɚɲɚɟɬ ɭɱɚɫɬɜɨɜɚɬɶ  ɞɟɬɟɣ, ɢɫɩɨɥɶɡɭɟɬ 
ɦɨɬɢɜɚɰɢɨɧɧɵɟ ɢɝɪɭɲɤɢ.  

ɉɨɤɚɡɵɜɚɟɬ  ɢɝɪɨɜɵɟ, ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɵɟ 
ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ, ɨɛɵɝɪɵɜɚɟɬ ɮɢɡ. ɚɬɪɢɛɭɬɵ, 
ɨɛɨɪɭɞɨɜɚɧɢɟ.  

Ɉɬɦɟɱɚɟɬ ɢ ɩɭɛɥɢɱɧɨ ɩɨɞɞɟɪɠɢɜɚɟɬ ɥɸɛɵɟ 
ɭɫɩɟɯɢ ɪɟɛɟɧɤɚ ɜ ɨɫɜɨɟɧɢɢ ɞɜɢɠɟɧɢɣ;  

ɇɟ ɤɪɢɬɢɤɭɟɬ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɞɟɬɟɣ, ɚ 
ɬɚɤɠɟ ɢɯ ɫɚɦɢɯ.  

ɂɫɩɨɥɶɡɭɟɬ ɜ ɪɨɥɢ ɤɨɫɜɟɧɧɨɣ ɤɪɢɬɢɤɢ ɬɨɥɶɤɨ 
ɢɝɪɨɜɵɟ ɩɟɪɫɨɧɚɠɢ.  

ɋɨɡɞɚɜɚɬɶ ɭɫɥɨɜɢɹ ɞɥɹ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɣ 
ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɜ ɝɪɭɩɩɭ ɢ ɧɚ ɭɱɚɫɬɤɟ. 
ɉɨɨɳɪɹɬɶ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɭɸ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɶ.  

ɉɨɦɨɝɚɬɶ ɞɟɬɹɦ ɜ ɪɟɲɟɧɢɢ ɩɪɨɛɥɟɦ ɩɪɢ 
ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɩɨɞɜɢɠɧɵɯ ɢɝɪ.  

ɉɪɢɟɦɵ: ɫɨɜɦɟɫɬɧɵɟ ɞɟɣɫɬɜɢɹ, ɩɨɨɳɪɟɧɢɟ, 
ɩɪɢɦɟɪ. 

ȼɡɪɨɫɥɵɣ ɩɨɛɭɠɞɚɟɬ ɢ ɩɨɨɳɪɹɟɬ 
ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɢ ɢɧɢɰɢɚɬɢɜɭ  ɞɟɬɟɣ 
ɩɨ ɫɨɡɞɚɧɢɸ ɭɫɥɨɜɢɣ ɢ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ 
ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ.  

ɋɨɡɞɚɜɚɬɶ ɭɫɥɨɜɢɹ ɞɥɹ 
ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɣ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɣ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɜ ɝɪɭɩɩɭ ɢ ɧɚ ɭɱɚɫɬɤɟ. 
ɉɨɨɳɪɹɬɶ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɭɸ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɶ.  

Ɉɬɦɟɱɚɟɬ ɢ ɩɭɛɥɢɱɧɨ ɩɨɞɞɟɪɠɢɜɚɟɬ 
ɥɸɛɵɟ ɭɫɩɟɯɢ ɪɟɛɟɧɤɚ ɜ ɨɫɜɨɟɧɢɢ 
ɞɜɢɠɟɧɢɣ;  

ɇɟ ɤɪɢɬɢɤɭɟɬ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ 
ɞɟɬɟɣ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɢɯ ɫɚɦɢɯ.  

Ɉɛɪɚɡɟɰ, ɩɨɛɭɠɞɟɧɢɟ, ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɟ, 
ɩɨɨɳɪɟɧɢɟ, ɨɰɟɧɢɜɚɧɢɟ.  

ɋɯɟɦɵ-ɧɚɩɨɦɢɧɚɥɤɢ, ɞɟɦɨɧɫɬɪɚɰɢɹ 
ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɣ, ɷɤɪɚɧ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɣ, 
ɉɨɪɬɮɨɥɢɨ ɪɟɛɟɧɤɚ. 
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Ⱦɟɬɫɤɚɹ  ɢɧɢɰɢɚɬɢɜɚ  ɩɪɨɹɜɥɹɟɬɫɹ  ɜ  ɫɜɨɛɨɞɧɨɣ  ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɞɟɬɟɣ 

ɩɨ ɜɵɛɨɪɭ ɢ ɢɧɬɟɪɟɫɚɦ.  
Ⱦɥɹ ɩɨɞɞɟɪɠɤɢ ɞɟɬɫɤɨɣ ɢɧɢɰɢɚɬɢɜɵ ɪɟɤɨɦɟɧɞɭɟɬɫɹ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɪɹɞ ɫɩɨɫɨɛɨɜ ɢ 

ɩɪɢɟɦɨɜ. 
1) ɇɟ ɫɥɟɞɭɟɬ ɫɪɚɡɭ ɩɨɦɨɝɚɬɶ ɪɟɛёɧɤɭ, ɟɫɥɢ ɨɧ ɢɫɩɵɬɵɜɚɟɬ ɡɚɬɪɭɞɧɟɧɢɹ ɪɟɲɟɧɢɹ 

ɡɚɞɚɱɢ, ɜɚɠɧɨ ɩɨɛɭɠɞɚɬɶ ɟɝɨ ɤ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɦɭ ɪɟɲɟɧɢɸ, ɩɨɞɛɚɞɪɢɜɚɬɶ ɢ ɩɨɨɳɪɹɬɶ 
ɩɨɩɵɬɤɢ ɧɚɣɬɢ ɪɟɲɟɧɢɟ. ȼ ɫɥɭɱɚɟ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɢ ɨɤɚɡɚɧɢɹ ɩɨɦɨɳɢ ɪɟɛёɧɤɭ, ɩɟɞɚɝɨɝ 
ɫɧɚɱɚɥɚ ɫɬɪɟɦɢɬɫɹ ɤ ɟё ɦɢɧɢɦɢɡɚɰɢɢ: ɥɭɱɲɟ ɞɚɬɶ ɫɨɜɟɬ, ɡɚɞɚɬɶ ɧɚɜɨɞɹɳɢɟ ɜɨɩɪɨɫɵ, 
ɚɤɬɢɜɢɡɢɪɨɜɚɬɶ ɢɦɟɸɳɢɣɫɹ ɭ ɪɟɛёɧɤɚ ɩɪɨɲɥɵɣ ɨɩɵɬ. 

2) ɍ ɪɟɛёɧɤɚ ɜɫɟɝɞɚ ɞɨɥɠɧɚ ɛɵɬɶ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɝɨ ɪɟɲɟɧɢɹ ɩɨɫɬɚɜɥɟɧɧɵɯ 
ɡɚɞɚɱ. ɉɪɢ ɷɬɨɦ ɩɟɞɚɝɨɝ ɩɨɦɨɝɚɟɬ ɞɟɬɹɦ ɢɫɤɚɬɶ ɪɚɡɧɵɟ ɜɚɪɢɚɧɬɵ ɪɟɲɟɧɢɹ ɨɞɧɨɣ ɡɚɞɚɱɢ, 
ɩɨɨɳɪɹɟɬ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɶ ɞɟɬɟɣ ɜ ɩɨɢɫɤɟ, ɩɪɢɧɢɦɚɟɬ ɥɸɛɵɟ ɩɪɟɞɩɨɥɨɠɟɧɢɹ ɞɟɬɟɣ, ɫɜɹɡɚɧɧɵɟ ɫ 
ɪɟɲɟɧɢɟɦ ɡɚɞɚɱɢ, ɩɨɞɞɟɪɠɢɜɚɟɬ ɢɧɢɰɢɚɬɢɜɭ ɢ ɬɜɨɪɱɟɫɤɢɟ ɪɟɲɟɧɢɹ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɨɛɹɡɚɬɟɥɶɧɨ 
ɚɤɰɟɧɬɢɪɭɟɬ ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɞɟɬɟɣ ɧɚ ɤɚɱɟɫɬɜɟ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚ, ɢɯ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɹɯ, ɨɞɨɛɪɹɟɬ ɢ ɯɜɚɥɢɬ ɡɚ 
ɪɟɡɭɥɶɬɚɬ, ɜɵɡɵɜɚɟɬ ɭ ɧɢɯ ɱɭɜɫɬɜɨ ɪɚɞɨɫɬɢ ɢ ɝɨɪɞɨɫɬɢ ɨɬ ɭɫɩɟɲɧɵɯ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɵɯ, 
ɢɧɢɰɢɚɬɢɜɧɵɯ ɞɟɣɫɬɜɢɣ. 

3) Ɉɫɨɛɨɟ ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɩɟɞɚɝɨɝ ɭɞɟɥɹɟɬ ɨɛɳɟɧɢɸ ɫ ɪɟɛёɧɤɨɦ ɜ ɩɟɪɢɨɞ ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɹ ɤɪɢɡɢɫɚ 
ɫɟɦɢ ɥɟɬ: ɯɚɪɚɤɬɟɪɧɵɟ ɞɥɹ ɪɟɛёɧɤɚ ɢɡɦɟɧɟɧɢɹ ɜ ɩɨɜɟɞɟɧɢɢ ɢ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɫɬɚɧɨɜɹɬɫɹ 
ɩɨɜɨɞɨɦ ɞɥɹ ɫɦɟɧɵ ɫɬɢɥɹ ɨɛɳɟɧɢɹ ɫ ɪɟɛёɧɤɨɦ. ȼɚɠɧɨ ɭɞɟɥɹɬɶ ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɪɟɛёɧɤɭ, ɭɜɚɠɚɬɶ 
ɟɝɨ ɢɧɬɟɪɟɫɵ, ɫɬɪɟɦɥɟɧɢɹ, ɢɧɢɰɢɚɬɢɜɵ ɜ ɩɨɡɧɚɧɢɢ, ɚɤɬɢɜɧɨ ɩɨɞɞɟɪɠɢɜɚɬɶ ɫɬɪɟɦɥɟɧɢɟ ɤ 
ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. Ⱦɟɬɢ ɫɟɞɶɦɨɝɨ ɝɨɞɚ ɠɢɡɧɢ ɨɱɟɧɶ ɱɭɜɫɬɜɢɬɟɥɶɧɵ ɤ ɦɧɟɧɢɸ ɜɡɪɨɫɥɵɯ. 
ɇɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɩɨɞɞɟɪɠɢɜɚɬɶ ɭ ɧɢɯ ɨɳɭɳɟɧɢɟ ɫɜɨɟɝɨ ɜɡɪɨɫɥɟɧɢɹ, ɜɫɟɥɹɬɶ ɭɜɟɪɟɧɧɨɫɬɶ ɜ ɫɜɨɢɯ 
ɫɢɥɚɯ. 

4) ɉɟɞɚɝɨɝ ɦɨɠɟɬ ɚɤɰɟɧɬɢɪɨɜɚɬɶ ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɧɚ ɨɫɜɨɟɧɢɢ ɪɟɛёɧɤɨɦ ɭɧɢɜɟɪɫɚɥɶɧɵɯ 
ɭɦɟɧɢɣ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɫɜɨɟɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɢ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɢ ɭ ɧɟɝɨ ɨɫɧɨɜ ɰɟɥɟɩɨɥɚɝɚɧɢɹ: 
ɩɨɫɬɚɜɢɬɶ ɰɟɥɶ (ɢɥɢ ɩɪɢɧɹɬɶ ɟё ɨɬ ɩɟɞɚɝɨɝɚ), ɨɛɞɭɦɚɬɶ ɫɩɨɫɨɛɵ ɟё ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɹ, ɨɫɭɳɟɫɬɜɢɬɶ 
ɫɜɨɣ ɡɚɦɵɫɟɥ, ɨɰɟɧɢɬɶ ɩɨɥɭɱɟɧɧɵɣ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬ ɫ ɩɨɡɢɰɢɢ ɰɟɥɢ. Ɂɚɞɚɱɚ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɞɚɧɧɵɯ 
ɭɦɟɧɢɣ ɫɬɚɜɢɬɫɹ ɩɟɞɚɝɨɝɨɦ ɜ ɪɚɡɧɵɯ ɜɢɞɚɯ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. ɉɟɞɚɝɨɝ ɢɫɩɨɥɶɡɭɟɬ ɫɪɟɞɫɬɜɚ, 
ɩɨɦɨɝɚɸɳɢɟ ɞɟɬɹɦ ɩɥɚɧɨɦɟɪɧɨ ɢ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɬɶ ɫɜɨɣ ɡɚɦɵɫɟɥ: ɨɩɨɪɧɵɟ 
ɫɯɟɦɵ, ɧɚɝɥɹɞɧɵɟ ɦɨɞɟɥɢ, ɩɨɨɩɟɪɚɰɢɨɧɧɵɟ ɤɚɪɬɵ. 

5) ɋɨɡɞɚɧɢɟ ɬɜɨɪɱɟɫɤɢɯ ɫɢɬɭɚɰɢɣ ɜ ɢɝɪɨɜɨɣ, ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɨɣ, ɢɡɨɛɪɚɡɢɬɟɥɶɧɨɣ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɢ ɬɟɚɬɪɚɥɢɡɚɰɢɢ, ɜ ɪɭɱɧɨɦ ɬɪɭɞɟ ɬɚɤɠɟ ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɭɟɬ ɪɚɡɜɢɬɢɸ 
ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɭ ɞɟɬɟɣ. ɋɨɱɟɬɚɧɢɟ ɭɜɥɟɤɚɬɟɥɶɧɨɣ ɬɜɨɪɱɟɫɤɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɢ 
ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɢ ɪɟɲɟɧɢɹ ɡɚɞɚɱɢ ɢ ɩɪɨɛɥɟɦɵ ɩɪɢɜɥɟɤɚɟɬ ɪɟɛёɧɤɚ, ɚɤɬɢɜɢɡɢɪɭɟɬ ɟɝɨ ɠɟɥɚɧɢɟ 
ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ ɨɩɪɟɞɟɥɢɬɶ ɡɚɦɵɫɟɥ, ɫɩɨɫɨɛɵ ɢ ɮɨɪɦɵ ɟɝɨ ɜɨɩɥɨɳɟɧɢɹ. 

6) ɉɟɞɚɝɨɝ ɭɞɟɥɹɟɬ ɨɫɨɛɨɟ ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɨɛɨɝɚɳɟɧɢɸ Ɋɉɉɋ, ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɸɳɟɣ ɩɨɞɞɟɪɠɤɭ 
ɢɧɢɰɢɚɬɢɜɧɨɫɬɢ ɪɟɛёɧɤɚ. ȼ ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɟ ɝɪɭɩɩɵ ɩɨɹɜɥɹɸɬɫɹ ɩɪɟɞɦɟɬɵ, ɩɨɛɭɠɞɚɸɳɢɟ ɞɟɬɟɣ 
ɤ ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɸ ɢɧɬɟɥɥɟɤɬɭɚɥɶɧɨɣ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɢ. ɗɬɨ ɦɨɝɭɬ ɛɵɬɶ ɧɨɜɵɟ ɢɝɪɵ ɢ ɦɚɬɟɪɢɚɥɵ, 
ɞɟɬɚɥɢ ɧɟɡɧɚɤɨɦɵɯ ɭɫɬɪɨɣɫɬɜ, ɫɥɨɦɚɧɧɵɟ ɢɝɪɭɲɤɢ, ɧɭɠɞɚɸɳɢɟɫɹ ɜ ɩɨɱɢɧɤɟ, 
ɡɚɲɢɮɪɨɜɚɧɧɵɟ ɡɚɩɢɫɢ, ɩɨɫɵɥɤɢ, ɩɢɫɶɦɚ-ɫɯɟɦɵ, ɧɨɜɵɟ ɬɚɢɧɫɬɜɟɧɧɵɟ ɤɧɢɝɢ ɢ ɩɪɨɱɟɟ. 
Ɋɚɡɝɚɞɵɜɚɹ ɡɚɝɚɞɤɢ, ɡɚɤɥɸɱɟɧɧɵɟ ɜ ɬɚɤɢɯ ɩɪɟɞɦɟɬɚɯ, ɞɟɬɢ ɭɱɚɬɫɹ ɪɚɫɫɭɠɞɚɬɶ, ɚɧɚɥɢɡɢɪɨɜɚɬɶ, 
ɨɬɫɬɚɢɜɚɬɶ ɫɜɨɸ ɬɨɱɤɭ ɡɪɟɧɢɹ, ɫɬɪɨɢɬɶ ɩɪɟɞɩɨɥɨɠɟɧɢɹ, ɢɫɩɵɬɵɜɚɸɬ ɪɚɞɨɫɬɶ ɨɬɤɪɵɬɢɹ ɢ 
ɩɨɡɧɚɧɢɹ. 

 

2.7. Ɉɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɹ ɫ ɫɟɦɶɹɦɢ ɜɨɫɩɢɬɚɧɧɢɤɨɜ  
ȼɵɪɚɫɬɢɬɶ  ɪɟɛɟɧɤɚ  ɫɢɥɶɧɵɦ,  ɤɪɟɩɤɢɦ,  ɡɞɨɪɨɜɵɦ  –  ɷɬɨ  ɠɟɥɚɧɢɟ  ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ  ɢ  

ɜɟɞɭɳɚɹ ɡɚɞɚɱɚ, ɫɬɨɹɳɚɹ ɩɟɪɟɞ ɞɨɲɤɨɥɶɧɵɦ ɭɱɪɟɠɞɟɧɢɟɦ.  
ɋɟɦɶɹ ɢ ɞɟɬɫɤɢɣ ɫɚɞ – ɬɟ ɫɬɪɭɤɬɭɪɵ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɜ ɨɫɧɨɜɧɨɦ ɨɩɪɟɞɟɥɹɸɬ ɭɪɨɜɟɧɶ ɡɞɨɪɨɜɶɹ  

ɪɟɛɟɧɤɚ.  ɉɨɫɬɭɩɚɹ  ɜ  ɞɟɬɫɤɢɣ  ɫɚɞ,  ɦɧɨɝɢɟ  ɞɟɬɢ  ɢɦɟɸɬ  ɨɬɤɥɨɧɟɧɢɹ  ɜ  ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɦ  
ɪɚɡɜɢɬɢɢ,  ɢ ɨɞɧɨɣ  ɢɡ  ɩɪɢɱɢɧ  ɬɚɤɢɯ  ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ  ɹɜɥɹɟɬɫɹ  ɧɟɨɫɜɟɞɨɦɥɟɧɧɨɫɬɶ  ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ  
ɜ  ɜɨɩɪɨɫɚɯ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɝɨ  ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɹ  ɞɟɬɟɣ.  Ɍɚɤ  ɚɧɤɟɬɢɪɨɜɚɧɢɟ  ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ  ɞɟɬɫɤɨɝɨ  ɫɚɞɚ  
ɩɨ  ɜɨɩɪɨɫɚɦ ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɣ  ɤɨɦɩɟɬɟɧɬɧɨɫɬɢ  ɜ  ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɦ  ɪɚɡɜɢɬɢɢ  ɞɟɬɟɣ  ɩɨɤɚɡɚɥɨ,  
ɱɬɨ  ɬɨɥɶɤɨ  30%  ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ  ɭɜɟɪɟɧɵ  ɜ  ɫɜɨɢɯ  ɡɧɚɧɢɹɯ,  ɨɤɨɥɨ  20%  ɩɨɫɬɨɹɧɧɨ  ɡɧɚɤɨɦɹɬɫɹ  
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ɫ  ɪɟɤɨɦɟɧɞɚɰɢɹɦɢ  ɩɨ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɸ  ɞɟɬɟɣ,  ɚ  50%  ɢɫɩɵɬɵɜɚɸɬ  ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɶ  ɜ  
ɤɨɧɫɭɥɶɬɚɰɢɹɯ  ɢ  ɪɟɤɨɦɟɧɞɚɰɢɹɯ  ɩɨ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɦɭ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɸ. ɗɬɨ ɨɡɧɚɱɚɟɬ, ɱɬɨ ɫɢɫɬɟɦɚ 
ɬɟɫɧɨɝɨ ɫɨɬɪɭɞɧɢɱɟɫɬɜɚ ɫ ɫɟɦɶɟɣ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɨɫɬɪɨɣ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɶɸ.  

Ƚɥɚɜɧɵɦɢ  ɰɟɥɹɦɢ  ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɹ  ɫ  ɫɟɦɶɹɦɢ  ɨɛɭɱɚɸɳɢɯɫɹ  ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɝɨ  ɜɨɡɪɚɫɬɚ 
ɹɜɥɹɸɬɫɹ:  

-  ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɢɟ  ɩɫɢɯɨɥɨɝɨ-ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɣ  ɩɨɞɞɟɪɠɤɢ  ɫɟɦɶɢ  ɢ  ɩɨɜɵɲɟɧɢɟ  
ɤɨɦɩɟɬɟɧɬɧɨɫɬɢ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ (ɡɚɤɨɧɧɵɯ ɩɪɟɞɫɬɚɜɢɬɟɥɟɣ) ɜ ɜɨɩɪɨɫɚɯ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ, ɨɯɪɚɧɵ ɢ 
ɭɤɪɟɩɥɟɧɢɹ ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɞɟɬɟɣ ɦɥɚɞɟɧɱɟɫɤɨɝɨ, ɪɚɧɧɟɝɨ ɢ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɨɜ;  

- ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɢɟ ɟɞɢɧɫɬɜɚ ɩɨɞɯɨɞɨɜ ɤ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɸ ɢ ɨɛɭɱɟɧɢɸ ɞɟɬɟɣ ɜ ɭɫɥɨɜɢɹɯ ȾɈɈ ɢ 
ɫɟɦɶɢ; ɩɨɜɵɲɟɧɢɟ ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɩɨɬɟɧɰɢɚɥɚ ɫɟɦɶɢ.  

Ⱦɨɫɬɢɠɟɧɢɟ ɷɬɢɯ ɰɟɥɟɣ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɟɬɫɹ ɱɟɪɟɡ ɪɟɲɟɧɢɟ ɨɫɧɨɜɧɵɯ ɡɚɞɚɱ:  
1)  ɢɧɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ  ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ  (ɡɚɤɨɧɧɵɯ  ɩɪɟɞɫɬɚɜɢɬɟɥɟɣ)  ɢ  ɨɛɳɟɫɬɜɟɧɧɨɫɬɢ  

ɨɬɧɨɫɢɬɟɥɶɧɨ ɰɟɥɟɣ  ȾɈ,  ɨɛɳɢɯ  ɞɥɹ  ɜɫɟɝɨ  ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɝɨ  ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɚ  Ɋɨɫɫɢɣɫɤɨɣ  
Ɏɟɞɟɪɚɰɢɢ,  ɨ  ɦɟɪɚɯ ɝɨɫɩɨɞɞɟɪɠɤɢ  ɫɟɦɶɹɦ,  ɢɦɟɸɳɢɦ  ɞɟɬɟɣ  ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɝɨ  ɜɨɡɪɚɫɬɚ,  ɚ  
ɬɚɤɠɟ  ɨɛ  ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɩɪɨɝɪɚɦɦɟ, ɪɟɚɥɢɡɭɟɦɨɣ ɜ ȾɈɈ;  

2)  ɩɪɨɫɜɟɳɟɧɢɟ  ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ  (ɡɚɤɨɧɧɵɯ  ɩɪɟɞɫɬɚɜɢɬɟɥɟɣ),  ɩɨɜɵɲɟɧɢɟ  ɢɯ  ɩɪɚɜɨɜɨɣ,  
ɩɫɢɯɨɥɨɝɨ-ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɣ  ɤɨɦɩɟɬɟɧɬɧɨɫɬɢ  ɜ  ɜɨɩɪɨɫɚɯ  ɨɯɪɚɧɵ  ɢ  ɭɤɪɟɩɥɟɧɢɹ  ɡɞɨɪɨɜɶɹ,  
ɪɚɡɜɢɬɢɹ  ɢ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ ɞɟɬɟɣ;  

3) ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɨɜɚɧɢɟ ɪɚɡɜɢɬɢɸ ɨɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɢ ɨɫɨɡɧɚɧɧɨɝɨ ɪɨɞɢɬɟɥɶɫɬɜɚ ɤɚɤ ɛɚɡɨɜɨɣ 
ɨɫɧɨɜɵ ɛɥɚɝɨɩɨɥɭɱɢɹ ɫɟɦɶɢ;  

4) ɩɨɫɬɪɨɟɧɢɟ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɹ ɜ ɮɨɪɦɟ ɫɨɬɪɭɞɧɢɱɟɫɬɜɚ ɢ ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɹ ɩɚɪɬɧёɪɫɤɢɯ 
ɨɬɧɨɲɟɧɢɣ ɫ  ɪɨɞɢɬɟɥɹɦɢ  (ɡɚɤɨɧɧɵɦɢ  ɩɪɟɞɫɬɚɜɢɬɟɥɹɦɢ)  ɞɟɬɟɣ  ɦɥɚɞɟɧɱɟɫɤɨɝɨ,  ɪɚɧɧɟɝɨ  ɢ  
ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ ɞɥɹ ɪɟɲɟɧɢɹ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɯ ɡɚɞɚɱ;  

5) ɜɨɜɥɟɱɟɧɢɟ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ (ɡɚɤɨɧɧɵɯ ɩɪɟɞɫɬɚɜɢɬɟɥɟɣ) ɜ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɣ ɩɪɨɰɟɫɫ.  
Ɉɫɨɛɨɟ ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɜ ɩɪɨɫɜɟɬɢɬɟɥɶɫɤɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ȾɈɈ ɭɞɟɥɹɟɬɫɹ ɩɨɜɵɲɟɧɢɸ ɭɪɨɜɧɹ 

ɤɨɦɩɟɬɟɧɬɧɨɫɬɢ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ (ɡɚɤɨɧɧɵɯ ɩɪɟɞɫɬɚɜɢɬɟɥɟɣ) ɜ ɜɨɩɪɨɫɚɯ ɡɞɨɪɨɜɶɟɫɛɟɪɟɠɟɧɢɹ 
ɪɟɛёɧɤɚ.  

Ɋɟɚɥɢɡɚɰɢɹ  ɞɚɧɧɨɣ  ɬɟɦɵ  ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɟɬɫɹ  ɜ  ɩɪɨɰɟɫɫɟ  ɫɥɟɞɭɸɳɢɯ  ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɣ 
ɩɪɨɫɜɟɬɢɬɟɥɶɫɤɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ:  

1)  ɢɧɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ  ɨ  ɮɚɤɬɨɪɚɯ,  ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɨ  ɜɥɢɹɸɳɢɯ  ɧɚ  ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɟ  ɢ  
ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɨɟ ɡɞɨɪɨɜɶɟ ɪɟɛёɧɤɚ (ɪɚɰɢɨɧɚɥɶɧɚɹ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹ ɪɟɠɢɦɚ ɞɧɹ ɪɟɛёɧɤɚ, ɩɪɚɜɢɥɶɧɨɟ 
ɩɢɬɚɧɢɟ ɜ ɫɟɦɶɟ, ɡɚɤɚɥɢɜɚɧɢɟ,  ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹ  ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɣ  ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɢ,  ɛɥɚɝɨɩɪɢɹɬɧɵɣ  
ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɣ ɦɢɤɪɨɤɥɢɦɚɬ  ɜ  ɫɟɦɶɟ  ɢ  ɫɩɨɤɨɣɧɨɟ  ɨɛɳɟɧɢɟ  ɫ  ɪɟɛёɧɤɨɦ  ɢ  ɞɪɭɝɨɟ),  ɨ  
ɞɟɣɫɬɜɢɢ  ɧɟɝɚɬɢɜɧɵɯ ɮɚɤɬɨɪɨɜ  (ɩɟɪɟɨɯɥɚɠɞɟɧɢɟ,  ɩɟɪɟɝɪɟɜɚɧɢɟ,  ɩɟɪɟɤɚɪɦɥɢɜɚɧɢɟ  ɢ  
ɞɪɭɝɨɟ),  ɧɚɧɨɫɹɳɢɯ ɧɟɩɨɩɪɚɜɢɦɵɣ ɜɪɟɞ ɡɞɨɪɨɜɶɸ ɪɟɛёɧɤɚ;  

2) ɢɧɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ (ɡɚɤɨɧɧɵɯ ɩɪɟɞɫɬɚɜɢɬɟɥɟɣ) ɨɛ ɚɤɬɭɚɥɶɧɵɯ ɡɚɞɚɱɚɯ 
ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɝɨ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɹ ɞɟɬɟɣ ɧɚ ɪɚɡɧɵɯ ɜɨɡɪɚɫɬɧɵɯ ɷɬɚɩɚɯ ɢɯ ɪɚɡɜɢɬɢɹ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɨ 
ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɹɯ ȾɈɈ ɢ ɫɟɦɶɢ ɜ ɪɟɲɟɧɢɢ ɞɚɧɧɵɯ ɡɚɞɚɱ;  

3)  ɡɧɚɤɨɦɫɬɜɨ  ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ  (ɡɚɤɨɧɧɵɯ  ɩɪɟɞɫɬɚɜɢɬɟɥɟɣ)  ɫ  ɨɡɞɨɪɨɜɢɬɟɥɶɧɵɦɢ  
ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɹɦɢ, ɩɪɨɜɨɞɢɦɵɦɢ ɜ ȾɈɈ;  

4) ɢɧɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ (ɡɚɤɨɧɧɵɯ ɩɪɟɞɫɬɚɜɢɬɟɥɟɣ) ɨ ɧɟɝɚɬɢɜɧɨɦ ɜɥɢɹɧɢɢ ɧɚ 
ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɞɟɬɟɣ  ɫɢɫɬɟɦɚɬɢɱɟɫɤɨɝɨ  ɢ  ɛɟɫɤɨɧɬɪɨɥɶɧɨɝɨ  ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ  IT-ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɣ  
(ɧɚɪɭɲɟɧɢɟ  ɫɧɚ, ɜɨɡɛɭɞɢɦɨɫɬɶ,  ɢɡɦɟɧɟɧɢɹ  ɤɚɱɟɫɬɜɚ  ɩɚɦɹɬɢ,  ɜɧɢɦɚɧɢɹ,  ɦɵɲɥɟɧɢɹ;  
ɩɪɨɛɥɟɦɵ  ɫɨɰɢɚɥɢɡɚɰɢɢ  ɢ ɨɛɳɟɧɢɹ ɢ ɞɪɭɝɨɟ).  

ɇɚɩɪɚɜɥɟɧɢɹ  ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ  ɪɟɚɥɢɡɭɸɬɫɹ  ɜ  ɪɚɡɧɵɯ  ɮɨɪɦɚɯ  (ɝɪɭɩɩɨɜɵɯ  ɢ  (ɢɥɢ) 
ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɯ)  ɩɨɫɪɟɞɫɬɜɨɦ  ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ  ɦɟɬɨɞɨɜ,  ɩɪɢɟɦɨɜ  ɢ  ɫɩɨɫɨɛɨɜ  ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɹ  
ɫ ɪɨɞɢɬɟɥɹɦɢ (ɡɚɤɨɧɧɵɦɢ ɩɪɟɞɫɬɚɜɢɬɟɥɹɦɢ):  

1) ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɤɨ-ɚɧɚɥɢɬɢɱɟɫɤɨɟ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɟ ɪɟɚɥɢɡɭɟɬɫɹ ɱɟɪɟɡ ɨɩɪɨɫɵ, ɫɨɰɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɟ 
ɫɪɟɡɵ,  ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɟ  ɛɥɨɤɧɨɬɵ,  «ɩɨɱɬɨɜɵɣ  ɹɳɢɤ»,  ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɢɟ  ɛɟɫɟɞɵ  ɫ  
ɪɨɞɢɬɟɥɹɦɢ (ɡɚɤɨɧɧɵɦɢ ɩɪɟɞɫɬɚɜɢɬɟɥɹɦɢ); ɞɧɢ (ɧɟɞɟɥɢ) ɨɬɤɪɵɬɵɯ ɞɜɟɪɟɣ, ɨɬɤɪɵɬɵɟ 
ɩɪɨɫɦɨɬɪɵ ɡɚɧɹɬɢɣ ɢ ɞɪɭɝɢɯ ɜɢɞɨɜ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɞɟɬɟɣ ɢ ɬɚɤ ɞɚɥɟɟ;  

2)  ɩɪɨɫɜɟɬɢɬɟɥɶɫɤɨɟ  ɢ  ɤɨɧɫɭɥɶɬɚɰɢɨɧɧɨɟ  ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɹ  ɪɟɚɥɢɡɭɸɬɫɹ  ɱɟɪɟɡ  
ɝɪɭɩɩɨɜɵɟ ɪɨɞɢɬɟɥɶɫɤɢɟ  ɫɨɛɪɚɧɢɹ,  ɤɨɧɮɟɪɟɧɰɢɢ,  ɤɪɭɝɥɵɟ  ɫɬɨɥɵ,  ɫɟɦɢɧɚɪɵ-ɩɪɚɤɬɢɤɭɦɵ,  
ɬɪɟɧɢɧɝɢ  ɢ ɪɨɥɟɜɵɟ  ɢɝɪɵ,  ɤɨɧɫɭɥɶɬɚɰɢɢ,  ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɢɟ  ɝɨɫɬɢɧɵɟ,  ɪɨɞɢɬɟɥɶɫɤɢɟ  ɤɥɭɛɵ  
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ɢ  ɞɪɭɝɨɟ; ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɨɧɧɵɟ  ɩɪɨɫɩɟɤɬɵ,  ɫɬɟɧɞɵ,  ɲɢɪɦɵ,  ɩɚɩɤɢ-ɩɟɪɟɞɜɢɠɤɢ  ɞɥɹ  
ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ  (ɡɚɤɨɧɧɵɯ ɩɪɟɞɫɬɚɜɢɬɟɥɟɣ);  ɠɭɪɧɚɥɵ  ɢ  ɝɚɡɟɬɵ,  ɢɡɞɚɜɚɟɦɵɟ  ȾɈɈ  ɞɥɹ  
ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ  (ɡɚɤɨɧɧɵɯ ɩɪɟɞɫɬɚɜɢɬɟɥɟɣ), ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɢɟ ɛɢɛɥɢɨɬɟɤɢ ɞɥɹ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ (ɡɚɤɨɧɧɵɯ 
ɩɪɟɞɫɬɚɜɢɬɟɥɟɣ); ɫɚɣɬɵ ȾɈɈ  ɢ  ɫɨɰɢɚɥɶɧɵɟ  ɝɪɭɩɩɵ  ɜ  ɫɟɬɢ  ɂɧɬɟɪɧɟɬ;  ɦɟɞɢɚɪɟɩɨɪɬɚɠɢ  ɢ  
ɢɧɬɟɪɜɶɸ;  ɮɨɬɨɝɪɚɮɢɢ, ɜɵɫɬɚɜɤɢ  ɞɟɬɫɤɢɯ  ɪɚɛɨɬ,  ɫɨɜɦɟɫɬɧɵɯ  ɪɚɛɨɬ  ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ  (ɡɚɤɨɧɧɵɯ  
ɩɪɟɞɫɬɚɜɢɬɟɥɟɣ)  ɢ  ɞɟɬɟɣ.  

ȼɤɥɸɱɚɸɬ ɬɚɤɠɟ ɢ ɞɨɫɭɝɨɜɭɸ ɮɨɪɦɭ - ɫɨɜɦɟɫɬɧɵɟ ɩɪɚɡɞɧɢɤɢ ɢ ɜɟɱɟɪɚ, ɫɟɦɟɣɧɵɟ 
ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɟ ɢ ɬɟɦɚɬɢɱɟɫɤɢɟ  ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɹ,  ɬɟɦɚɬɢɱɟɫɤɢɟ  ɞɨɫɭɝɢ,  ɡɧɚɤɨɦɫɬɜɨ  ɫ  ɫɟɦɟɣɧɵɦɢ  
ɬɪɚɞɢɰɢɹɦɢ  ɢ ɞɪɭɝɨɟ.  

ɉɪɢɜɥɟɱɟɧɢɟ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ ɤ ɩɨɦɨɳɢ ɩɪɢ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɟ ɤ ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɦ ɩɪɚɡɞɧɢɤɚɦ, ɞɨɫɭɝɚɦ, 
ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɹɦ, ɩɨɦɨɳɶ ɜ ɢɡɝɨɬɨɜɥɟɧɢɢ ɩɨɫɨɛɢɣ ɢ ɤɨɫɬɸɦɨɜ, ɚɬɪɢɛɭɬɨɜ.  
 

ɉɥɚɧ ɪɚɛɨɬɵ ɫ ɪɨɞɢɬɟɥɹɦɢ4
 

Ɍɚɛɥɢɰɚ 8 

№ Ɇɟɪɨɩɪɢɹɬɢɹ ɋɪɨɤɢ 
ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ 

Ɉɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɵɟ 

1 Ʉɨɧɫɭɥɶɬɚɰɢɢ 

 ɩɨ ɜɨɩɪɨɫɚɦ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɹ ɢ ɨɛɭɱɟɧɢɹ; 
 ɢɧɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɨ ɪɚɛɨɬɟ ɩɨ 

ɨɡɞɨɪɨɜɢɬɟɥɧɵɦ ɩɪɨɝɪɚɦɦɚɦ ɢ ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɹɦ 

ȼ ɬɟɱɟɧɢɟ ɝɨɞɚ ɂɜɚɧɨɜɚ Ɍ.Ⱥ. 

2 ɋɟɦɟɣɧɵɟ ɩɪɚɡɞɧɢɤɢ:   

2.1 Ⱦɟɧɶ Ɋɟɫɩɭɛɥɢɤɢ (ɩɪɚɡɞɧɢɤ ɰɜɟɬɨɜ) Ⱥɜɝɭɫɬ ɂɜɚɧɨɜɚ Ɍ.Ⱥ., ɦɭɡ. ɪɭɤ 
2.2 Ɉɫɟɧɧɢɣ ɛɚɥ. ɋөɦɛɟɥԥ Ɉɤɬɹɛɪɶ ɂɜɚɧɨɜɚ Ɍ.Ⱥ., ɦɭɡ. ɪɭɤ 
2.3 Ⱦɟɧɶ Ɇɚɬɟɪɢ ɇɨɹɛɪɶ ɂɜɚɧɨɜɚ Ɍ.Ⱥ., ɦɭɡ. ɪɭɤ 
2.4 ɇɨɜɨɝɨɞɧɢɣ ɩɪɚɡɞɧɢɤ Ⱦɟɤɚɛɪɶ ɂɜɚɧɨɜɚ Ɍ.Ⱥ., ɦɭɡ. ɪɭɤ 
2.5 Ⱦɟɧɶ ɡɚɳɢɬɧɢɤɨɜ Ɉɬɟɱɟɫɬɜɚ Ɏɟɜɪɚɥɶ ɂɜɚɧɨɜɚ Ɍ.Ⱥ., ɦɭɡ. ɪɭɤ 
2.6 ɉɪɨɜɨɞɵ ɡɢɦɵ. Ɇɚɫɥɟɧɢɰɚ. Ɏɟɜɪɚɥɶ ɂɜɚɧɨɜɚ Ɍ.Ⱥ., ɦɭɡ. ɪɭɤ 
2.7 8 Ɇɚɪɬɚ Ɇɚɪɬ ɂɜɚɧɨɜɚ Ɍ.Ⱥ., ɦɭɡ. ɪɭɤ 
3 ɂɧɮɨɪɦɚɰɢɹ ɧɚ ɫɬɟɧɞɵ:   

3.1 «ɂɝɪɚɟɦ ɢ ɭɤɪɟɩɥɹɟɦ ɡɞɨɪɨɜɶɟ» Ɇɚɣ ɂɜɚɧɨɜɚ Ɍ.Ⱥ. 
4 ɂɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɟ ɤɨɧɫɭɥɶɬɚɰɢɢ ɩɨ ɡɚɩɪɨɫɭ 

ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ. 
ȼ ɬɟɱɟɧɢɟ ɝɨɞɚ ɂɜɚɧɨɜɚ Ɍ.Ⱥ. 

5 ɉɨɫɟɳɟɧɢɟ ɪɨɞɢɬɟɥɶɫɤɢɯ ɫɨɛɪɚɧɢɣ.     
5.1 ɉɨɫɟɳɟɧɢɟ ɪɨɞɢɬɟɥɶɫɤɢɯ ɫɨɛɪɚɧɢɣ ɜ ɝɪɭɩɩɚɯ. ȼ ɬɟɱɟɧɢɟ ɝɨɞɚ ɂɜɚɧɨɜɚ Ɍ.Ⱥ. 
5.2 ȼɨɫɩɢɬɵɜɚɟɦ ɡɞɨɪɨɜɵɯ ɞɟɬɟɣ (ɫɪ. ɝɪ.) 

ɉɪɢɨɛɳɚɟɦ ɞɟɬɟɣ ɤ ɁɈɀ (ɫɬ. ɢ ɩɨɞɝ.  ɝɪ.) 
Ⱦɟɤɚɛɪɶ 

 

ɂɜɚɧɨɜɚ Ɍ.Ⱥ. 
5.3 Ɉɡɞɨɪɨɜɢɬɟɥɶɧɵɟ ɢɝɪɵ ɞɨɦɚ ɫ ɪɨɞɢɬɟɥɹɦɢ 

(ɒɤɨɥɚ ɦɨɥɨɞɵɯ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ) 

Ⱦɟɤɚɛɪɶ 

 

ɂɜɚɧɨɜɚ Ɍ.Ⱥ. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                             
4
 ɇɚ ɩɨɫɥɟɞɭɸɳɢɟ ɭɱ. ɝɨɞɵ ɫɦɨɬɪɢ ɝɨɞɨɜɨɣ ɩɥɚɧ. 
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3. ɈɊȽȺɇɂɁȺɐɂɈɇɇɕɃ ɊȺɁȾȿɅ 
 

3.1. ɉɫɢɯɨɥɨɝɨ-ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɢɟ ɭɫɥɨɜɢɹ ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ ɉɪɨɝɪɚɦɦɵ 
ɍɫɩɟɲɧɚɹ ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɹ ɉɪɨɝɪɚɦɦɵ ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɟɬɫɹ ɫɥɟɞɭɸɳɢɦɢ ɩɫɢɯɨɥɨɝɨ-

ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɢɦɢ ɭɫɥɨɜɢɹɦɢ: 
1) ɩɪɢɡɧɚɧɢɟ ɞɟɬɫɬɜɚ ɤɚɤ ɭɧɢɤɚɥɶɧɨɝɨ ɩɟɪɢɨɞɚ ɜ ɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɢ ɱɟɥɨɜɟɤɚ, ɩɨɧɢɦɚɧɢɟ 

ɧɟɩɨɜɬɨɪɢɦɨɫɬɢ ɥɢɱɧɨɫɬɢ ɤɚɠɞɨɝɨ ɪɟɛёɧɤɚ, ɩɪɢɧɹɬɢɟ ɜɨɫɩɢɬɚɧɧɢɤɚ ɬɚɤɢɦ, ɤɚɤɨɣ ɨɧ ɟɫɬɶ, ɫɨ 
ɜɫɟɦɢ ɟɝɨ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɦɢ ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɹɦɢ; ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɟ ɭɜɚɠɟɧɢɹ ɤ ɪɚɡɜɢɜɚɸɳɟɣɫɹ 
ɥɢɱɧɨɫɬɢ, ɤɚɤ ɜɵɫɲɟɣ ɰɟɧɧɨɫɬɢ, ɩɨɞɞɟɪɠɤɚ ɭɜɟɪɟɧɧɨɫɬɢ ɜ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɵɯ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɹɯ ɢ 
ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɹɯ ɭ ɤɚɠɞɨɝɨ ɜɨɫɩɢɬɚɧɧɢɤɚ; 

2) ɪɟɲɟɧɢɟ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɯ ɡɚɞɚɱ ɫ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟɦ ɤɚɤ ɧɨɜɵɯ ɮɨɪɦ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ 
ɩɪɨɰɟɫɫɚ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ (ɩɪɨɟɤɬɧɚɹ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ, ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɚɹ ɫɢɬɭɚɰɢɹ, ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɟ 
ɫɨɛɵɬɢɟ, ɨɛɨɝɚɳɟɧɧɵɟ ɢɝɪɵ ɞɟɬɟɣ ɜ ɰɟɧɬɪɚɯ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɢ, ɩɪɨɛɥɟɦɧɨ-ɨɛɭɱɚɸɳɢɟ ɫɢɬɭɚɰɢɢ ɜ 
ɪɚɦɤɚɯ ɢɧɬɟɝɪɚɰɢɢ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɯ ɨɛɥɚɫɬɟɣ ɢ ɞɪɭɝɨɟ), ɬɚɤ ɢ ɬɪɚɞɢɰɢɨɧɧɵɯ (ɮɪɨɧɬɚɥɶɧɵɟ, 
ɩɨɞɝɪɭɩɩɨɜɵɟ, ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɟ ɡɚɧɹɬɢɣ. ɉɪɢ ɷɬɨɦ ɡɚɧɹɬɢɟ ɪɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɟɬɫɹ ɤɚɤ ɞɟɥɨ, 
ɡɚɧɢɦɚɬɟɥɶɧɨɟ ɢ ɢɧɬɟɪɟɫɧɨɟ ɞɟɬɹɦ, ɪɚɡɜɢɜɚɸɳɟɟ ɢɯ; ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ, ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɚɹ ɧɚ 
ɨɫɜɨɟɧɢɟ ɞɟɬɶɦɢ ɨɞɧɨɣ ɢɥɢ ɧɟɫɤɨɥɶɤɢɯ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɯ ɨɛɥɚɫɬɟɣ, ɢɥɢ ɢɯ ɢɧɬɟɝɪɚɰɢɸ ɫ 
ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟɦ ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɧɵɯ ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɢ ɨɛɨɫɧɨɜɚɧɧɵɯ ɮɨɪɦ ɢ ɦɟɬɨɞɨɜ ɪɚɛɨɬɵ, ɜɵɛɨɪ 
ɤɨɬɨɪɵɯ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɟɬɫɹ ɩɟɞɚɝɨɝɨɦ; 

3) ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɢɟ ɩɪɟɟɦɫɬɜɟɧɧɨɫɬɢ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɹ ɢ ɮɨɪɦ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɝɨ 
ɩɪɨɰɟɫɫɚ ɜ ДɈɈ, ɜ ɬɨɦ ɱɢɫɥɟ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɢ ɧɚɱɚɥɶɧɨɝɨ ɨɛɳɟɝɨ ɭɪɨɜɧɟɣ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ (ɨɩɨɪɚ 
ɧɚ ɨɩɵɬ ɞɟɬɟɣ, ɧɚɤɨɩɥɟɧɧɵɣ ɧɚ ɩɪɟɞɵɞɭɳɢɯ ɷɬɚɩɚɯ ɪɚɡɜɢɬɢɹ, ɢɡɦɟɧɟɧɢɟ ɮɨɪɦ ɢ ɦɟɬɨɞɨɜ 
ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɪɚɛɨɬɵ, ɨɪɢɟɧɬɚɰɢɹ ɧɚ ɫɬɪɚɬɟɝɢɱɟɫɤɢɣ ɩɪɢɨɪɢɬɟɬ ɧɟɩɪɟɪɵɜɧɨɝɨ 
ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ - ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɭɦɟɧɢɹ ɭɱɢɬɶɫɹ); 

4) ɭɱёɬ ɫɩɟɰɢɮɢɤɢ ɜɨɡɪɚɫɬɧɨɝɨ ɢ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɨɝɨ ɩɫɢɯɨɮɢɡɢɱɟɫɤɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ 
ɨɛɭɱɚɸɳɢɯɫɹ (ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ ɮɨɪɦ ɢ ɦɟɬɨɞɨɜ, ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɢɯ ɜɨɡɪɚɫɬɧɵɦ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɹɦ 
ɞɟɬɟɣ; ɜɢɞɨɜ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɫɩɟɰɢɮɢɱɟɫɤɢɯ ɞɥɹ ɤɚɠɞɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɧɨɝɨ ɩɟɪɢɨɞɚ, ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɣ 
ɫɢɬɭɚɰɢɢ ɪɚɡɜɢɬɢɹ); 

5) ɫɨɡɞɚɧɢɟ ɪɚɡɜɢɜɚɸɳɟɣ ɢ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨ ɤɨɦɮɨɪɬɧɨɣ ɞɥɹ ɪɟɛёɧɤɚ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ 
ɫɪɟɞɵ, ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɭɸɳɟɣ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨ-ɰɟɧɧɨɫɬɧɨɦɭ, ɫɨɰɢɚɥɶɧɨ- ɥɢɱɧɨɫɬɧɨɦɭ, 
ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɨɦɭ, ɷɫɬɟɬɢɱɟɫɤɨɦɭ ɪɚɡɜɢɬɢɸ ɪɟɛёɧɤɚ ɢ ɫɨɯɪɚɧɟɧɢɸ ɟɝɨ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɨɫɬɢ, ɜ 
ɤɨɬɨɪɨɣ ɪɟɛёɧɨɤ ɪɟɚɥɢɡɭɟɬ ɩɪɚɜɨ ɧɚ ɫɜɨɛɨɞɭ ɜɵɛɨɪɚ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɩɚɪɬɧɟɪɚ, ɫɪɟɞɫɬɜ ɢ 
ɩɪɨɱɟɟ; 

6) ɩɨɫɬɪɨɟɧɢɟ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɧɚ ɨɫɧɨɜɟ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɹ ɜɡɪɨɫɥɵɯ ɫ 
ɞɟɬɶɦɢ, ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɚɧɧɨɝɨ ɧɚ ɢɧɬɟɪɟɫɵ ɢ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ ɤɚɠɞɨɝɨ ɪɟɛёɧɤɚ ɢ ɭɱɢɬɵɜɚɸɳɟɝɨ 
ɫɨɰɢɚɥɶɧɭɸ ɫɢɬɭɚɰɢɸ ɟɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ; 

7) ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɢɡɚɰɢɹ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ (ɜ ɬɨɦ ɱɢɫɥɟ ɩɨɞɞɟɪɠɤɚ ɪɟɛёɧɤɚ, ɩɨɫɬɪɨɟɧɢɟ ɟɝɨ 
ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɬɪɚɟɤɬɨɪɢɢ) ɢ ɨɩɬɢɦɢɡɚɰɢɹ ɪɚɛɨɬɵ ɫ ɝɪɭɩɩɨɣ ɞɟɬɟɣ, ɨɫɧɨɜɚɧɧɵɟ ɧɚ 
ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚɯ ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɤɢ (ɦɨɧɢɬɨɪɢɧɝɚ); 

8) ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɟ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɪɚɛɨɬɵ ɧɚ ɨɫɧɨɜɟ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ ɜɵɹɜɥɟɧɢɹ 
ɡɚɩɪɨɫɨɜ ɪɨɞɢɬɟɥɶɫɤɨɝɨ ɢ ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɨɝɨ ɫɨɨɛɳɟɫɬɜɚ; 

9) ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɚɹ, ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɚɹ ɢ ɦɟɬɨɞɢɱɟɫɤɚɹ ɩɨɦɨɳɶ ɢ ɩɨɞɞɟɪɠɤɚ, 
ɤɨɧɫɭɥɶɬɢɪɨɜɚɧɢɟ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ (ɡɚɤɨɧɧɵɯ ɩɪɟɞɫɬɚɜɢɬɟɥɟɣ) ɜ ɜɨɩɪɨɫɚɯ ɨɛɭɱɟɧɢɹ, ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɹ ɢ 
ɪɚɡɜɢɬɢɢ ɞɟɬɟɣ, ɨɯɪɚɧɵ ɢ ɭɤɪɟɩɥɟɧɢɹ ɢɯ ɡɞɨɪɨɜɶɹ; 

10) ɜɨɜɥɟɱɟɧɢɟ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ (ɡɚɤɨɧɧɵɯ ɩɪɟɞɫɬɚɜɢɬɟɥɟɣ) ɜ ɩɪɨɰɟɫɫ ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ 
ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ ɢ ɩɨɫɬɪɨɟɧɢɟ ɨɬɧɨɲɟɧɢɣ ɫɨɬɪɭɞɧɢɱɟɫɬɜɚ ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ 
ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɦɢ ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɹɦɢ ɢ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɹɦɢ ɫɟɦɶɢ ɨɛɭɱɚɸɳɢɯɫɹ; 

11) ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɢ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɨɣ ɤɨɦɩɟɬɟɧɬɧɨɫɬɢ ɩɟɞɚɝɨɝɨɜ, ɩɫɢɯɨɥɨɝɨ-

ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɩɪɨɫɜɟɳɟɧɢɹ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ (ɡɚɤɨɧɧɵɯ ɩɪɟɞɫɬɚɜɢɬɟɥɟɣ) ɨɛɭɱɚɸɳɢɯɫɹ; 
12) ɧɟɩɪɟɪɵɜɧɨɟ ɩɫɢɯɨɥɨɝɨ-ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɟ ɫɨɩɪɨɜɨɠɞɟɧɢɟ ɭɱɚɫɬɧɢɤɨɜ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɯ 

ɨɬɧɨɲɟɧɢɣ ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ Ɏɟɞɟɪɚɥɶɧɨɣ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ ɜ ȾɈɈ, ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɢɟ 
ɜɚɪɢɚɬɢɜɧɨɫɬɢ ɟɝɨ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɹ, ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɣ ɢ ɮɨɪɦ, ɫɨɝɥɚɫɧɨ ɡɚɩɪɨɫɚɦ ɪɨɞɢɬɟɥɶɫɤɨɝɨ ɢ 
ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɨɝɨ ɫɨɨɛɳɟɫɬɜ; 
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13) ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɟ ɫ ɪɚɡɥɢɱɧɵɦɢ ɫɨɰɢɚɥɶɧɵɦɢ ɢɧɫɬɢɬɭɬɚɦɢ (ɫɮɟɪɵ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ, 
ɤɭɥɶɬɭɪɵ, ɮɢɡɤɭɥɶɬɭɪɵ ɢ ɫɩɨɪɬɚ, ɞɪɭɝɢɦɢ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨ- ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶɧɵɦɢ ɫɭɛɴɟɤɬɚɦɢ 
ɨɬɤɪɵɬɨɣ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɫɢɫɬɟɦɵ), ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ ɮɨɪɦ ɢ ɦɟɬɨɞɨɜ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɹ, 
ɜɨɫɬɪɟɛɨɜɚɧɧɵɯ ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɨɣ ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɩɪɚɤɬɢɤɨɣ ɢ ɫɟɦɶɟɣ, ɭɱɚɫɬɢɟ ɜɫɟɯ ɫɬɨɪɨɧ 
ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɹ ɜ ɫɨɜɦɟɫɬɧɨɣ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨ- ɡɧɚɱɢɦɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ; 

14) ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ ɲɢɪɨɤɢɯ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɟɣ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɣ ɫɪɟɞɵ, ɫɨɰɢɭɦɚ ɤɚɤ 
ɞɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɫɪɟɞɫɬɜɚ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɥɢɱɧɨɫɬɢ, ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɹ ɩɪɨɰɟɫɫɚ ɟё 
ɫɨɰɢɚɥɢɡɚɰɢɢ; 

15) ɩɪɟɞɨɫɬɚɜɥɟɧɢɟ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɢ ɨ ɉɪɨɝɪɚɦɦɟ ɫɟɦɶɟ, ɡɚɢɧɬɟɪɟɫɨɜɚɧɧɵɦ ɥɢɰɚɦ, 
ɜɨɜɥɟɱɟɧɧɵɦ ɜ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɭɸ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ; 

16) ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɢɟ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɟɣ ɞɥɹ ɨɛɫɭɠɞɟɧɢɹ ɉɪɨɝɪɚɦɦɵ, ɩɨɢɫɤɚ, ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ 
ɦɚɬɟɪɢɚɥɨɜ, ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɸɳɢɯ ɟё ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɸ, ɜ ɬɨɦ ɱɢɫɥɟ ɜ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɨɧɧɨɣ ɫɪɟɞɟ. 
 

3.2. Ɉɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɪɚɡɜɢɜɚɸɳɟɣ ɩɪɟɞɦɟɬɧɨ-ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɟɧɧɨɣ 
ɫɪɟɞɵ 

Ɋɚɡɜɢɜɚɸɳɚɹ ɩɪɟɞɦɟɬɧɨ-ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɟɧɧɚɹ ɫɪɟɞɚ-ɱɚɫɬɶ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ̆ ɫɪɟɞɵ ɢ 
ɮɚɤɬɨɪ, ɦɨɳɧɨ ɨɛɨɝɚɳɚɸɳɢɣ ̆ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɞɟɬɟɣ ̆. ȾɈɈ Ɋɚɡɜɢɜɚɸɳɚɹ ɩɪɟɞɦɟɬɧɨ-

ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɟɧɧɚɹ ɫɪɟɞɚ ɜɵɫɬɭɩɚɟɬ ɨɫɧɨɜɨɣ ̆ ɞɥɹ ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɧɨɣ ̆, ɪɚɡɧɨɫɬɨɪɨɧɧɟ ɪɚɡɜɢɜɚɸɳɟɣ ̆, 
ɫɨɞɟɪɠɚɬɟɥɶɧɨɣ ̆ ɢ ɩɪɢɜɥɟɤɚɬɟɥɶɧɨɣ ̆ ɞɥɹ ɤɚɠɞɨɝɨ ɪɟɛɟɧɤɚ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ.  

Ɋɚɡɜɢɜɚɸɳɚɹ ɩɪɟɞɦɟɬɧɨ-ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɟɧɧɚɹ ɫɪɟɞɚ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɹɟɬ ɫɨɛɨɣ ̆ ɟɞɢɧɫɬɜɨ 
ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨ ɨɪɝɚɧɢɡɨɜɚɧɧɨɝɨ ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɚ ɤɚɤ ɜɧɟɲɧɟɝɨ (ɬɟɪɪɢɬɨɪɢɹ ȾɈɈ), ɬɚɤ ɢ 
ɜɧɭɬɪɟɧɧɟɝɨ (ɝɪɭɩɩɨɜɵɟ, ɫɩɟɰɢɚɥɢɡɢɪɨɜɚɧɧɵɟ, ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɟ, ɚɞɦɢɧɢɫɬɪɚɬɢɜɧɵɟ ɢ ɢɧɵɟ 
ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɚ), ɦɚɬɟɪɢɚɥɨɜ, ɨɛɨɪɭɞɨɜɚɧɢɹ, ɷɥɟɤɬɪɨɧɧɵɯ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɯ ɪɟɫɭɪɫɨɜ ɢ ɫɪɟɞɫɬɜ 
ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɢ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɹ ɞɟɬɟɣ ̆ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ, ɨɯɪɚɧɵ ɢ ɭɤɪɟɩɥɟɧɢɹ ɢɯ ɡɞɨɪɨɜɶɹ, 
ɦɚɬɟɪɢɚɥɨɜ ɞɥɹ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɣ ̆ ɬɜɨɪɱɟɫɤɨɣ ̆ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɞɟɬɟɣ ̆.  

Ɋɚɡɜɢɜɚɸɳɚɹ ɩɪɟɞɦɟɬɧɨ-ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɟɧɧɚɹ ɫɪɟɞɚ ȾɈɈ ɫɨɡɞɚɟɬ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ ɞɥɹ ɭɱɟɬɚ 
ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɟɣ ̆, ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɟɣ ̆ ɢ ɢɧɬɟɪɟɫɨɜ ɞɟɬɟɣ ̆, ɤɨɪɪɟɤɰɢɢ ɧɟɞɨɫɬɚɬɤɨɜ ɢɯ ɪɚɡɜɢɬɢɹ. 

Ɋɚɡɜɢɜɚɸɳɚɹ ɩɪɟɞɦɟɬɧɨ-ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɟɧɧɚɹ ɫɪɟɞɚ ȾɈɈ ɫɨɡɞɚɧɨ ɤɚɤ ɟɞɢɧɨɟ 
ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɨ, ɜɫɟ ɤɨɦɩɨɧɟɧɬɵ ɤɨɬɨɪɨɝɨ, ɤɚɤ ɜ ɩɨɦɟɳɟɧɢɢ, ɬɚɤ ɢ ɜɧɟ ɟɝɨ, ɫɨɝɥɚɫɭɸɬɫɹ ɦɟɠɞɭ 
ɫɨɛɨɣ ̆ ɩɨ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɸ, ɦɚɫɲɬɚɛɭ, ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨɦɭ ɪɟɲɟɧɢɸ.  

ɉɪɢ ɩɪɨɟɤɬɢɪɨɜɚɧɢɢ Ɋɉɉɋ ȾɈɈ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɭɱɢɬɵɜɚɬɶ:  
- ɦɟɫɬɧɵɟ ɷɬɧɨɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɟ, ɫɨɰɢɨɤɭɥɶɬɭɪɧɵɟ, ɤɭɥɶɬɭɪɧɨ-ɢɫɬɨɪɢɱɟɫɤɢɟ ɢ 

ɩɪɢɪɨɞɧɨ - ɤɥɢɦɚɬɢɱɟɫɤɢɟ ɭɫɥɨɜɢɹ, ɜ ɤɨɬɨɪɵɯ ɧɚɯɨɞɢɬɫɹ ȾɈɈ;  
- ɜɨɡɪɚɫɬ, ɨɩɵɬ, ɭɪɨɜɟɧɶ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɞɟɬɟɣ ̆ ɢ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɟɣ ̆ ɢɯ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɟ 

ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɹ ɢ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ;  
- ɡɚɞɚɱɢ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ̆ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ ɞɥɹ ɪɚɡɧɵɯ ɜɨɡɪɚɫɬɧɵɯ ɝɪɭɩɩ;  
- ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ ɢ ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɢ ɭɱɚɫɬɧɢɤɨɜ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ̆ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ (ɞɟɬɟɣ ̆ ɢ ɢɯ 

ɫɟɦɟɣ ̆, ɩɟɞɚɝɨɝɨɜ ɢ ɞɪɭɝɢɯ ɫɨɬɪɭɞɧɢɤɨɜ ȾɈɈ, ɭɱɚɫɬɧɢɤɨɜ ɫɟɬɟɜɨɝɨ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɹ ɢ  ɞɪɭɝɢɯ 
ɭɱɚɫɬɧɢɤɨɜ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ).  

Ɋɉɉɋ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɝɨ ɡɚɥɚ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɟɬ:  
- ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɹɦ ɎȽɈɋ ȾɈ;  
- ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɩɪɨɝɪɚɦɦɟ ȾɈɈ;  
- ɦɚɬɟɪɢɚɥɶɧɨ-ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɢɦ ɢ ɦɟɞɢɤɨ-ɫɨɰɢɚɥɶɧɵɦ ɭɫɥɨɜɢɹɦ ɩɪɟɛɵɜɚɧɢɹ ɞɟɬɟɣ ɜ ɞɟɬɫɤɨɦ 

ɫɚɞɭ;  
- ɜɨɡɪɚɫɬɧɵɦ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɹɦ ɞɟɬɟɣ;  
- ɜɨɫɩɢɬɵɜɚɸɳɟɦɭ ɯɚɪɚɤɬɟɪɭ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɞɟɬɟɣ;  
- ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɹɦ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ ɢ ɧɚɞɟɠɧɨɫɬɢ.  

ɇɚɩɨɥɧɹɟɦɨɫɬɶ  Ɋɉɉɋ  ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɝɨ ɡɚɥɚ ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɭɟɬ  ɫɨɯɪɚɧɟɧɢɸ  ɰɟɥɨɫɬɧɨɫɬɢ 
ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɩɪɨɰɟɫɫɚ ɢ ɜɤɥɸɱɚɟɬ ɜɫɟ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɟ ɞɥɹ ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɹ ɤɚɠɞɨɝɨ 
ɢɡ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɣ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɢ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ ɞɟɬɟɣ ɫɨɝɥɚɫɧɨ ɎȽɈɋ ȾɈ.  

Ɋɉɉɋ  ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɝɨ ɡɚɥɚ ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɟɬ  ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ  ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ  ɪɚɡɧɵɯ  ɜɢɞɨɜ 
ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɨɣ  ɢ  ɤɨɥɥɟɤɬɢɜɧɨɣ  ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ:  ɢɝɪɨɜɨɣ,  ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɬɢɜɧɨɣ,  
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ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɨ-ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɫɤɨɣ,  ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɣ,  ɩɪɨɞɭɤɬɢɜɧɨɣ  ɢ  ɩɪɨɱɟɟ,  ɜ  ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ  
ɫ  ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɹɦɢ ɤɚɠɞɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɧɨɝɨ ɷɬɚɩɚ ɞɟɬɟɣ, ɨɯɪɚɧɵ ɢ ɭɤɪɟɩɥɟɧɢɹ ɢɯ ɡɞɨɪɨɜɶɹ.  

ȼ  ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ  ɫ  ɎȽɈɋ  ȾɈ  Ɋɉɉɋ  ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɯ  ɡɚɥɨɜ  ɹɜɥɹɟɬɫɹ  ɫɨɞɟɪɠɚɬɟɥɶɧɨ-

ɧɚɫɵɳɟɧɧɨɣ; ɬɪɚɧɫɮɨɪɦɢɪɭɟɦɨɣ; ɩɨɥɢɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɨɣ; ɞɨɫɬɭɩɧɨɣ; ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɣ.  
Ɋɉɉɋ  ɡɚɥɚ  ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɟɬ  ɭɫɥɨɜɢɹ  ɞɥɹ  ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɝɨ  ɛɥɚɝɨɩɨɥɭɱɢɹ  ɞɟɬɟɣ  ɢ 

ɤɨɦɮɨɪɬɧɨɣ ɪɚɛɨɬɵ ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɢ ɭɱɟɛɧɨ-ɜɫɩɨɦɨɝɚɬɟɥɶɧɵɯ ɫɨɬɪɭɞɧɢɤɨɜ.  
 

3.3. Ɇɚɬɟɪɢɚɥɶɧɨ-ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɨɟ ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɢɟ ɉɪɨɝɪɚɦɦɵ,  ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɧɨɫɬɶ 
ɦɟɬɨɞɢɱɟɫɤɢɦɢ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚɦɢ ɢ ɫɪɟɞɫɬɜɚɦɢ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɢ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɹ  

ȼ ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɯ ɡɚɥɚɯ ɫɨɡɞɚɧɵ ɦɚɬɟɪɢɚɥɶɧɨ-ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɢɟ ɭɫɥɨɜɢɹ, ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɸɳɢɟ:  
1)  ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ  ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɹ  ɨɛɭɱɚɸɳɢɦɢɫɹ  ɩɥɚɧɢɪɭɟɦɵɯ  ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ  ɨɫɜɨɟɧɢɹ 

ɉɪɨɝɪɚɦɦɵ;  
2)  ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɟ  ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɣ  ɫɚɧɢɬɚɪɧɨ-ɷɩɢɞɟɦɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ  ɩɪɚɜɢɥ  ɢ  ɝɢɝɢɟɧɢɱɟɫɤɢɯ 

ɧɨɪɦɚɬɢɜɨɜ, ɫɨɞɟɪɠɚɳɢɯɫɹ ɜ ɋɉ 2.4.3648-20, ɋɚɧɉɢɇ 1.2.3685-21:  

- ɤ ɭɫɥɨɜɢɹɦ ɪɚɡɦɟɳɟɧɢɹ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɣ, ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɸɳɢɯ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɭɸ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ;  
- ɩɨɦɟɳɟɧɢɹɦ, ɢɯ ɨɛɨɪɭɞɨɜɚɧɢɸ ɢ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɸ;  
- ɟɫɬɟɫɬɜɟɧɧɨɦɭ ɢ ɢɫɤɭɫɫɬɜɟɧɧɨɦɭ ɨɫɜɟɳɟɧɢɸ ɩɨɦɟɳɟɧɢɣ;  
- ɨɬɨɩɥɟɧɢɸ ɢ ɜɟɧɬɢɥɹɰɢɢ;  
- ɜɨɞɨɫɧɚɛɠɟɧɢɸ ɢ ɤɚɧɚɥɢɡɚɰɢɢ;  
- ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɪɟɠɢɦɚ ɞɧɹ;  
- ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɝɨ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɹ;  
3) ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɟ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɣ ɩɨɠɚɪɧɨɣ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ ɢ ɷɥɟɤɬɪɨɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ;  
4) ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɟ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɣ ɩɨ ɨɯɪɚɧɟ ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɨɛɭɱɚɸɳɢɯɫɹ ɢ ɨɯɪɚɧɟ ɬɪɭɞɚ ɪɚɛɨɬɧɢɤɨɜ 

ɞɟɬɫɤɨɝɨ ɫɚɞɚ.  
ɋɩɨɪɬɢɜɧɵɟ  ɡɚɥɵ  ɨɫɧɚɳɟɧɵ  ɩɨɥɧɵɦ  ɧɚɛɨɪɨɦ  ɨɛɨɪɭɞɨɜɚɧɢɹ  ɞɥɹ  ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ  ɜɢɞɨɜ 

ɞɟɬɫɤɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ.  
3.3.1. Ɇɚɬɟɪɢɚɥɶɧɨ-ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɨɟ ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɢɟ ɉɪɨɝɪɚɦɦɵ 

Ɍɚɛɥɢɰɚ 9 

Ɍɢɩ ɨɛɨɪɭɞɨɜɚɧɢɹ  ɇɚɢɦɟɧɨɜɚɧɢɟ 

Ɍɟɯɧɢɱɟɫɤɢɟ ɫɪɟɞɫɬɜɚ 
ɨɛɭɱɟɧɢɹ 

 ɆɊ3-ɩɥɟɟɪ 

 ɇɨɭɬɛɭɤ. 
ɍɱɟɛɧɨ-ɧɚɝɥɹɞɧɵɟ ɩɨɫɨɛɢɹ  ɇɚɝɥɹɞɧɨ-ɞɢɞɚɤɬɢɱɟɫɤɨɟ ɩɨɫɨɛɢɟ. Ɋɚɫɫɤɚɡɵ ɩɨ ɤɚɪɬɢɧɤɚɦ 

«Ɂɢɦɧɢɟ ɜɢɞɵ ɫɩɨɪɬɚ»; 
  ɇɚɝɥɹɞɧɨ-ɞɢɞɚɤɬɢɱɟɫɤɨɟ ɩɨɫɨɛɢɟ. Ɋɚɫɫɤɚɡɵ ɩɨ ɤɚɪɬɢɧɤɚɦ 

«Ʌɟɬɧɢɟ ɜɢɞɵ ɫɩɨɪɬɚ»; 
 ɇɚɝɥɹɞɧɨ-ɞɢɞɚɤɬɢɱɟɫɤɨɟ ɩɨɫɨɛɢɟ. Ɇɢɪ ɜ ɤɚɪɬɢɧɤɚɯ 

«ɋɩɨɪɬɢɜɧɵɣ ɢɧɜɟɧɬɚɪɶ». 
ɉɨɫɨɛɢɹ ɞɥɹ ɢɡɭɱɟɧɢɹ ɜɢɞɨɜ 
ɫɩɨɪɬɚ 

 Ɋɚɤɟɬɤɢ ɞɥɹ ɛɚɞɦɢɧɬɨɧɚ 

 Ɇɹɱ ɜɨɥɟɣɛɨɥɶɧɵɣ 

 Ɇɹɱ ɮɭɬɛɨɥɶɧɵɣ 

 ɋɟɬɤɚ ɜɨɥɟɣɛɨɥɶɧɚɹ 

 Ȼɚɫɤɟɬɛɨɥɶɧɵɟ ɳɢɬɵ ɫ ɤɨɥɶɰɚɦɢ 

ɉɨɫɨɛɢɹ ɞɥɹ ɩɨɞɜɢɠɧɵɯ ɢɝɪ  Ʌɟɧɬɨɱɤɢ 

 ɉɥɚɬɨɱɤɢ . 
Ⱦɥɹ ɯɨɞɶɛɵ, ɛɟɝɚ ɢ 
ɪɚɜɧɨɜɟɫɢɹ 

 ɋɤɚɦɟɣɤɢ ɝɢɦɧɚɫɬɢɱɟɫɤɢɟ 

 Ȼɪɟɜɧɨ ɝɢɦɧɚɫɬɢɱɟɫɤɨɟ ɧɚɩɨɥɶɧɨɟ 

 Ⱦɨɫɤɚ ɫ ɪɟɛɪɢɫɬɨɣ ɩɨɜɟɪɯɧɨɫɬɶɸ 

 ɋɬɨɣɤɢ                                                                                 
 Ʉɨɜɪɢɤ, ɞɨɪɨɠɤɚ ɦɚɫɫɚɠɧɵɟ 

 Ʉɭɛ ɞɟɪɟɜɹɧɧɵɣ 

 Ʉɨɧɭɫɵ 
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Ⱦɥɹ ɩɪɵɠɤɨɜ  ɋɤɚɤɚɥɤɢ 

 Ɉɛɪɭɱ ɦɚɥɵɣ 

 ɒɧɭɪ ɞɥɢɧɧɵɣ 

 Ɇɚɬ ɝɢɦɧɚɫɬɢɱɟɫɤɢɣ 

Ⱦɥɹ ɤɚɬɚɧɢɹ, ɛɪɨɫɚɧɢɹ, 
ɥɨɜɥɢ 

 Ʉɟɝɥɢ (ɧɚɛɨɪ) 
 Ɇɟɲɨɱɟɤ ɫ ɝɪɭɡɨɦ ɦɚɥɵɣ 

 Ɇɹɱ ɪɟɡɢɧɨɜɵɣ 

 Ɏɢɬɛɨɥɵ 

 Ɇɹɱ ɞɥɹ ɦɢɧɢ-ɛɚɫɤɟɬɛɨɥɚ 

 Ʉɨɥɶɰɟɛɪɨɫ (ɧɚɛɨɪ) 
Ⱦɥɹ ɩɨɥɡɚɧɶɹ ɢ ɥɚɡɚɧɶɹ  Ƚɢɦɧɚɫɬɢɱɟɫɤɚɹ ɫɬɟɧɤɚ 

 Ⱦɭɝɢ ɞɥɹ ɩɨɞɥɟɡɚɧɢɹ 

 Ɇɨɞɭɥɶ «Ʉɨɥɨɞɟɰ» 

 Ɇɨɞɭɥɶ «Ɇɚɬ»                                                              
 Ɇɨɞɭɥɶ «Ⱦɭɝɚ»                                                                  
 Ɇɨɞɭɥɶ «ɉɪɹɦɨɭɝɨɥɶɧɢɤ»  
 Ɇɨɞɭɥɶ «Ɍɪɟɭɝɨɥɶɧɢɤ»                                  
 Ʉɚɧɚɬ 

Ⱦɥɹ ɨɛɳɟɪɚɡɜɢɜɚɸɳɢɯ 
ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ 

 Ʉɭɛɢɤɢ  
 Ʌɟɧɬɚ ɰɜɟɬɧɚɹ (ɤɨɪɨɬɤɚɹ) 
 Ɇɹɱ ɦɚɫɫɚɠɧɵɣ 

 ɉɚɥɤɚ ɝɢɦɧɚɫɬɢɱɟɫɤɚɹ ɤɨɪɨɬɤɚɹ 

 Ƚɚɧɬɟɥɢ ɞɟɬɫɤɢɟ 

 Ɏɥɚɠɤɢ 

ɇɟɬɪɚɞɢɰɢɨɧɧɨɟ 
(ɧɟɫɬɚɧɞɚɪɬɧɨɟ) 

 Ɇɚɫɫɚɠɟɪɵ ɞɥɹ ɪɭɤ, ɧɨɝ 

 ȼɟɪɟɜɨɱɤɢ 

 Ɇɚɫɫɚɠɧɵɟ ɤɨɜɪɢɤɢ 

 

3.3.2. ɉɟɪɟɱɟɧɶ ɢɫɩɨɥɶɡɭɟɦɵɯ ɩɪɨɝɪɚɦɦ, ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɣ, ɩɨɫɨɛɢɣ 

1. Ɏɟɞɟɪɚɥɶɧɚɹ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɚɹ ɩɪɨɝɪɚɦɦɚ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ, ɉɪɢɤɚɡ 
Ɇɢɧɢɫɬɟɪɫɬɜɚ ɩɪɨɫɜɟɳɟɧɢɹ ɨɬ 25. 11. 2022 ɝ.  

2. Ɏɟɞɟɪɚɥɶɧɵɣ ɝɨɫɭɞɚɪɫɬɜɟɧɧɵɣ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɣ ɫɬɚɧɞɚɪɬ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ 
(ɎȽɈɋ ȾɈ) ɉɪɢɤɚɡ Ɇɢɧɢɫɬɟɪɫɬɜɚ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ ɢ ɧɚɭɤɢ ɨɬ 17 ɨɤɬɹɛɪɹ 2013 ɝ. № 1155 

3. ɋɚɧɉɢɇ – ɋɚɧɢɬɚɪɧɵɟ ɩɪɚɜɢɥɚ ɢ ɧɨɪɦɵ ɋɚɧɉɢɇ 1.2.3685-21 «Ƚɢɝɢɟɧɢɱɟɫɤɢɟ 
ɧɨɪɦɚɬɢɜɵ ɢ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɹ ɤ ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɢɸ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ ɢ (ɢɥɢ) ɛɟɡɜɪɟɞɧɨɫɬɢ ɞɥɹ ɱɟɥɨɜɟɤɚ 
ɮɚɤɬɨɪɨɜ ɫɪɟɞɵ ɨɛɢɬɚɧɢɹ», ɭɬɜɟɪɠɞɟɧɧɵɟ ɩɨɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɟɦ Ƚɥɚɜɧɨɝɨ ɝɨɫɭɞɚɪɫɬɜɟɧɧɨɝɨ 
ɫɚɧɢɬɚɪɧɨɝɨ ɜɪɚɱɚ Ɋɨɫɫɢɣɫɤɨɣ̆ Ɏɟɞɟɪɚɰɢɢ ɨɬ 28 ɹɧɜɚɪɹ 2021 ɝ. № 2.  

4. Ɉɫɧɨɜɧɚɹ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɚɹ ɩɪɨɝɪɚɦɦɚ ȾɈɈ. 
5. ɂɧɧɨɜɚɰɢɨɧɧɚɹ ɩɪɨɝɪɚɦɦɚ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ./ ɉɨɞ ɪɟɞ. ɇ.ȿ. ȼɟɪɚɤɫɵ, Ɍ.ɋ. 

Ʉɨɦɚɪɨɜɨɣ, ɗ.Ɇ. Ⱦɨɪɨɮɟɟɜɨɣ. – 6-ɟ ɢɡɞ., ɢɫɩɪ. ɢ ɞɨɩ.-Ɇ: ɆɈɁȺɃɄȺ – ɋɂɇɌȿɁ, 2021. –ɫ. 
336. 

6.Ɉɰɟɧɤɚ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɝɨ ɢ ɧɟɪɜɧɨ-ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɞɟɬɟɣ ɪɚɧɧɟɝɨ ɢ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɝɨ 
ɜɨɡɪɚɫɬɚ/Cɨɫɬ. ɇ.Ⱥ. ɇɨɬɤɢɧɚ, Ʌ. ɂ. Ʉɚɡɶɦɢɧɚ, ɇ.ɇ. Ȼɨɣɧɨɜɢɱ.-ɋɩɛ.: ɂɡɞ-ɜɨ Ⱥɤɰɢɞɟɧɬ, 1995.-
36 ɫ. 

7. Ɏɟɞɨɪɨɜɚ ɋ. ɘ. ɉɪɢɦɟɪɧɵɟ ɩɥɚɧɵ ɮɢɡɤɭɥɶɬɭɪɧɵɯ ɡɚɧɹɬɢɣ ɫ ɞɟɬɶɦɢ 2-3 ɥɟɬ. ȼɬɨɪɚɹ 
ɝɪɭɩɩɚ ɪɚɧɧɟɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ. - Ɇ.: ɆɈɁȺɂɄȺ-ɋɂɇɌȿɁ, 2017. - 88 ɫ. 

8.ɉɟɧɡɭɥɚɟɜɚ Ʌ.ɂ. Ɏɢɡɢɱɟɫɤɚɹ ɤɭɥɶɬɭɪɚ ɜ ɞɟɬɫɤɨɦ ɫɚɞɭ: Ʉɨɧɫɩɟɤɬɵ ɡɚɧɹɬɢɣ ɞɥɹ ɪɚɛɨɬɵ ɫ 
ɞɟɬɶɦɢ 3-4 ɥɟɬ. - Ɇ.: ɆɈɁȺɂɄȺ-ɋɂɇɌȿɁ, 2021.-112 ɫ. 

9.ɉɟɧɡɭɥɚɟɜɚ Ʌ.ɂ. Ɏɢɡɢɱɟɫɤɚɹ ɤɭɥɶɬɭɪɚ ɜ ɞɟɬɫɤɨɦ ɫɚɞɭ: Ʉɨɧɫɩɟɤɬɵ ɡɚɧɹɬɢɣ ɞɥɹ ɪɚɛɨɬɵ ɫ 
ɞɟɬɶɦɢ 4-5 ɥɟɬ. - Ɇ.: ɆɈɁȺɂɄȺ-ɋɂɇɌȿɁ, 2021.-160 ɫ. 

10.ɉɟɧɡɭɥɚɟɜɚ Ʌ.ɂ. Ɏɢɡɢɱɟɫɤɚɹ ɤɭɥɶɬɭɪɚ ɜ ɞɟɬɫɤɨɦ ɫɚɞɭ: Ʉɨɧɫɩɟɤɬɵ ɡɚɧɹɬɢɣ ɞɥɹ ɪɚɛɨɬɵ 
ɫ ɞɟɬɶɦɢ 5-6 ɥɟɬ.- Ɇ.: ɆɈɁȺɂɄȺ-ɋɂɇɌȿɁ, 2020.-192 ɫ. 

11.ɉɟɧɡɭɥɚɟɜɚ Ʌ.ɂ. Ɏɢɡɢɱɟɫɤɚɹ ɤɭɥɶɬɭɪɚ ɜ ɞɟɬɫɤɨɦ ɫɚɞɭ: Ʉɨɧɫɩɟɤɬɵ ɡɚɧɹɬɢɣ ɞɥɹ ɪɚɛɨɬɵ 
ɫ ɞɟɬɶɦɢ 6-7 ɥɟɬ.- 2- ɢɡɞ.,ɢɫɩɪ. ɢ ɞɨɩ.-Ɇ.: ɆɈɁȺɂɄȺ-ɋɂɇɌȿɁ, 2020.-160 ɫ. 
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12.ɗ.ə. ɋɬɟɩɚɧɟɧɤɨɜɚ. ɋɛɨɪɧɢɤ ɩɨɞɜɢɠɧɵɯ ɢɝɪ. Ⱦɥɹ ɡɚɧɹɬɢɣ ɫ ɞɟɬɶɦɢ 2-7 ɥɟɬ.-2-ɟ ɢɡɞ., 
ɢɫɩɪ. ɢ ɞɨɩ.– Ɇ.: ɆɈɁȺɃɄȺ-ɋɂɇɌȿɁ, 2021. – 168 ɫ. 

Ⱦɥɹ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɦ ɢɝɪɚɦ ɢ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹɦ, ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɨ-ɪɢɬɦɢɱɟɫɤɢɦ 
ɞɜɢɠɟɧɢɹɦ, ɨɫɜɨɟɧɢɹ ɧɚɜɵɤɨɜ ɬɭɪɢɫɬɢɱɟɫɤɢɯ ɩɨɯɨɞɨɜ, ɢɫɩɨɥɶɡɭɸɬɫɹ ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ 
ɦɟɬɨɞɢɱɟɫɤɢɟ ɩɨɫɨɛɢɹ: 

1. Ⱥɞɚɲɤɹɜɢɱɟɧɟ ɗ.ɂ., «ɋɩɨɪɬɢɜɧɵɟ ɢɝɪɵ ɢ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɜ ɞɟɬɫɤɨɦ ɫɚɞɭ», Ɇɨɫɤɜɚ 
«ɉɪɨɫɜɟɳɟɧɢɟ» 1992 ɝ. 

2. Ȼɟɥɚɹ Ʉ. ɘ. Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɨɫɧɨɜ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ ɭ ɞɨɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ (3-7 ɥɟɬ). 
3. Ȼɨɪɢɫɨɜɚ Ɇ.Ɇ., Ɂɨɪɢɧɚ Ɍ.Ⱥ., ɋɚɮɪɨɧɨɜɚ ɇ.Ɇ. Ɉɛɭɱɟɧɢɟ ɞɨɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ ɢɝɪɟ «Ƚɨɪɨɞɤɢ». 

Ɇ.: Ʌɢɧɤɚ-ɉɪɟɫɫ, 2017. 
4. Ȼɨɪɢɫɨɜɚ Ɇ. Ɇ. Ɇɚɥɨɩɨɞɜɢɠɧɵɟ ɢɝɪɵ ɢ ɢɝɪɨɜɵɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ. Ⱦɥɹ ɡɚɧɹɬɢɣ ɫ ɞɟɬɶɦɢ 3-7 

ɥɟɬ. 
5. ȼɨɥɨɲɢɧɚ Ʌ.ɇ., Ʉɭɪɢɥɨɜɚ Ɍ.ȼ. ɂɝɪɵ ɫ ɷɥɟɦɟɧɬɚɦɢ ɫɩɨɪɬɚ ɞɥɹ ɞɟɬɟɣ. – Ɇ.: ɂɡɞɚɬɟɥɶɫɬɜɨ 

“ȽɇɈɆ ɢ Ⱦ”, 2004.  
6.Ƚɚɥɢɰɤɢɣ Ⱥ., Ɇɚɪɤɨɜ Ɉ. Ⱥɡɛɭɤɚ ɛɚɞɦɢɧɬɨɧɚ. – Ɇ., Ɏɢɋ., 1987.  
7.  Ƚɥɨɫɨɜɢɱ Ȼ., ɉɨɫɬɧɢɤɨɜ Ⱥ. Ȼɚɞɦɢɧɬɨɧ ɞɥɹ ɞɟɬɟɣ. Ɇ: ɉɪɨɫɜɟɳɟɧɢɟ, 1962.  
8. Ƚɪɢɲɢɧ ȼ. Ƚ. «ɂɝɪɵ ɫ ɦɹɱɨɦ ɢ ɪɚɤɟɬɤɨɣ». Ɇ.: ɉɟɞɚɝɨɝɢɤɚ, 1975.  
9. Ɂɚɜɶɹɥɨɜɚ Ɍ.ɉ. Ɇɟɬɨɞɢɤɚ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɢ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɹ. Ɍɭɪɢɡɦ ɜ ɞɟɬɫɤɨɦ ɫɚɞɭ. ɂɡɞɚɬɟɥɶɫɬɜɨ 

«ɘɪɚɣɬ», 2022 ɝ. 
10. ɉɚɜɥɨɜɚ Ɍ.ɇ. Ɉɛɭɱɟɧɢɟ ɩɥɚɜɚɧɢɸ ɞɟɬɟɣ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ. – Ɇ.: 2012. 
 

3.4. ɋɢɫɬɟɦɚ ɮɢɡɤɭɥɶɬɭɪɧɨ-ɨɡɞɨɪɨɜɢɬɟɥɶɧɨɣ ɪɚɛɨɬɵ   
 

№ Ɇɟɪɨɩɪɢɹɬɢɹ Ƚɪɭɩɩɚ ȾɈɍ ɉɟɪɢɨɞɢɱɧɨɫɬɶ Ɉɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɵɣ 

I. Ɇɨɧɢɬɨɪɢɧɝ 

1 Ɉɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ  ɭɪɨɜɧɹ 
ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ.  
Ɉɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ  ɭɪɨɜɧɹ  
ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ 
ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɨɫɬɢ ɞɟɬɟɣ  

ȼɫɟ 

 

2  ɪɚɡɚ  ɜ  ɝɨɞ  
(ɫɟɧɬɹɛɪɶ ɢ 
ɚɩɪɟɥɶ)  
 

ɋɬɚɪɲɚɹ ɦɟɞɫɟɫɬɪɚ  
ɂɧɫɬɪɭɤɬɨɪ  ɩɨ  
ɮɢɡɤɭɥɶɬɭɪɟ,  
ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɢ ɝɪɭɩɩ  
 

2 Ⱦɢɫɩɚɧɫɟɪɢɡɚɰɢɹ  
 

ɋɬɚɪɲɚɹ ɢ  
ɩɨɞɝɨɬɨɜɢɬɟɥɶɧɚɹ  
ɤ ɲɤɨɥɟ ɝɪɭɩɩɵ  

1 ɪɚɡ ɜ ɝɨɞ  
 

ɋɩɟɰɢɚɥɢɫɬɵ  ɞɟɬɫɤɨɣ  
ɩɨɥɢɤɥɢɧɢɤɢ,  ɫɬɚɪɲɚɹ  
ɦɟɞɫɟɫɬɪɚ,  ɜɪɚɱ-ɩɟɞɢɚɬɪ  

II. Ⱦɜɢɝɚɬɟɥɶɧɚɹ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ 

1. ɍɬɪɟɧɧɹɹ ɝɢɦɧɚɫɬɢɤɚ   ȼɫɟ  ɝɪɭɩɩɵ  
(ɤɪɨɦɟ  ɝɪɭɩɩ  
ɪɚɧɧɟɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ)  

ȿɠɟɞɧɟɜɧɨ    ȼɨɫɩɢɬɚɬɟɥɢ  ɝɪɭɩɩ  
ɢɥɢ  ɢɧɫɬɪɭɤɬɨɪ  ɩɨ 
ɮɢɡɤɭɥɶɬɭɪɟ  

2. Ɂɚɧɹɬɢɹ ɩɨ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ 
ɤɭɥɶɬɭɪɟ  
 

ȼɫɟ ɝɪɭɩɩɵ     3 ɪɚɡɚ ɜ ɧɟɞɟɥɸ ɂɧɫɬɪɭɤɬɨɪ ɩɨ  
ɮɢɡɤɭɥɶɬɭɪɟ,  
ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɢ ɝɪɭɩɩ  

3. Ɏɢɡɤɭɥɶɬɦɢɧɭɬɤɢ,  
ɮɢɡɤɭɥɶɬɩɚɭɡɵ, ɜ ɬ.ɱ.  
ɩɚɥɶɱɢɤɨɜɚɹ ɝɢɦɧɚɫɬɢɤɚ 

ȼɫɟ ɝɪɭɩɩɵ   ȿɠɟɞɧɟɜɧɨ (ɜɨ 
ɜɪɟɦɹ ɭɬɪɟɧɧɢɯ 
ɡɚɧɹɬɢɣ,  
ɦɟɠɞɭ 
ɡɚɧɹɬɢɹɦɢ)  

ɂɧɫɬɪɭɤɬɨɪ  ɩɨ  
ɮɢɡɤɭɥɶɬɭɪɟ,  
ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɵɣ  
ɪɭɤɨɜɨɞɢɬɟɥɶ, 
ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɢ  
 

4. Ⱦɢɧɚɦɢɱɟɫɤɢɟ ɩɚɭɡɵ   ȼɫɟ ɝɪɭɩɩɵ   ȿɠɟɞɧɟɜɧɨ    ɂɧɫɬɪɭɤɬɨɪ  ɩɨ  
ɮɢɡɤɭɥɶɬɭɪɟ, 
ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɵɣ  
ɪɭɤɨɜɨɞɢɬɟɥɶ, 
ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɢ  

5. ɋɜɨɛɨɞɧɚɹ 
ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɚɹ  
ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɚɹ  
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɞɟɬɟɣ ɜ  

ȼɫɟ ɝɪɭɩɩɵ   ȿɠɟɞɧɟɜɧɨ   ɂɧɫɬɪɭɤɬɨɪ  ɩɨ  
ɮɢɡɤɭɥɶɬɭɪɟ,  
ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɵɣ  
ɪɭɤɨɜɨɞɢɬɟɥɶ, 
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ɩɨɦɟɳɟɧɢɢ ɢ ɧɚ 
ɩɪɨɝɭɥɤɟ  
 

ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɢ  
 

6. ɉɨɞɜɢɠɧɵɟ ɢɝɪɵ   ȼɫɟ ɝɪɭɩɩɵ   ȿɠɟɞɧɟɜɧɨ   ȼɨɫɩɢɬɚɬɟɥɢ ɝɪɭɩɩ  
7. Ƚɢɦɧɚɫɬɢɤɚ ɩɨɫɥɟ 

ɞɧɟɜɧɨɝɨ ɫɧɚ  
ȼɫɟ ɝɪɭɩɩɵ   ȿɠɟɞɧɟɜɧɨ   ȼɨɫɩɢɬɚɬɟɥɢ ɝɪɭɩɩ  

 

8. ɋɩɨɪɬɢɜɧɵɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ   ȼɫɟ ɝɪɭɩɩɵ   ɉɨ 
ɤɚɥɟɧɞɚɪɧɨɦɭ 
ɩɥɚɧɭ  

ȼɨɫɩɢɬɚɬɟɥɢ ɝɪɭɩɩ  
 

9. ɋɩɨɪɬɢɜɧɵɟ ɢɝɪɵ   ɋɬɚɪɲɚɹ, 
ɩɨɞɝɨɬɨɜɢɬɟɥɶɧɚɹ 
ɝɪɭɩɩɵ  

ɉɨ 
ɤɚɥɟɧɞɚɪɧɨɦɭ 
ɩɥɚɧɭ  

ȼɨɫɩɢɬɚɬɟɥɢ ɝɪɭɩɩ  
 

10. Ɏɢɡɤɭɥɶɬɭɪɧɵɟ ɞɨɫɭɝɢ   ȼɫɟ ɝɪɭɩɩɵ 
(ɤɪɨɦɟ ɝɪɭɩɩ 
ɪɚɧɧɟɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ)  

1 ɪɚɡ ɜ ɦɟɫɹɰ   ɂɧɫɬɪɭɤɬɨɪ ɩɨ 
ɮɢɡɤɭɥɶɬɭɪɟ  
 

11. Ɏɢɡɤɭɥɶɬɭɪɧɵɟ  
ɩɪɚɡɞɧɢɤɢ  

ȼɫɟ   2 ɪɚɡɚ ɜ ɝɨɞ    ɂɧɫɬɪɭɤɬɨɪ  ɩɨ  
ɮɢɡɤɭɥɶɬɭɪɟ,  
ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɵɣ  
ɪɭɤɨɜɨɞɢɬɟɥɶ,  
ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɢ ɝɪɭɩɩ  

12. ɇɟɞɟɥɹ ɫɩɨɪɬɚ   ȼɫɟ ɝɪɭɩɩɵ  
(ɤɪɨɦɟ ɝɪɭɩɩ  
ɪɚɧɧɟɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ)  
 

ɹɧɜɚɪɶ   ɂɧɫɬɪɭɤɬɨɪ  ɩɨ  
ɮɢɡɤɭɥɶɬɭɪɟ,  
ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɵɣ  
ɪɭɤɨɜɨɞɢɬɟɥɶ,  
ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɢ ɝɪɭɩɩ  

13. Ⱦɟɧɶ Ɂɞɨɪɨɜɶɹ   ȼɫɟ ɝɪɭɩɩɵ  
(ɤɪɨɦɟ ɝɪɭɩɩ  
ɪɚɧɧɟɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ)  
 

ɇɨɹɛɪɶ,  
ɮɟɜɪɚɥɶ,  
ɦɚɣ  
 

ɂɧɫɬɪɭɤɬɨɪ  ɩɨ  
ɮɢɡɤɭɥɶɬɭɪɟ,  
ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɵɣ  
ɪɭɤɨɜɨɞɢɬɟɥɶ,  
ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɢ ɝɪɭɩɩ  

III. Ɏɢɡɤɭɥɶɬɭɪɧɨ-ɪɟɤɪɟɚɰɢɨɧɧɚɹ ɪɚɛɨɬɚ 

1. ɍɱɚɫɬɢɟ ɜ ɝɨɪɨɞɫɤɨɣ 
ɋɩɚɪɬɚɤɢɚɞɟ 

ɉɨɞɝɨɬɨɜɢɬɟɥɶɧɚɹ  
ɝɪɭɩɩɚ  
 

Ɉɤɬɹɛɪɶ, 
ɮɟɜɪɚɥɶ, ɦɚɣ  

ɂɧɫɬɪɭɤɬɨɪ  ɩɨ  
ɮɢɡɤɭɥɶɬɭɪɟ  
 

2. ɍɱɚɫɬɢɟ ɜ ɤɨɧɤɭɪɫɟ 
ɪɚɧɧɟɣ ɩɪɨɮɨɪɢɟɧɬɚɰɢɢ 
«ɘɧɵɣ ɦɚɫɬɟɪ» 

ɉɨɞɝɨɬɨɜɢɬɟɥɶɧɚɹ  
ɝɪɭɩɩɚ  
 

ɮɟɜɪɚɥɶ ɂɧɫɬɪɭɤɬɨɪ  ɩɨ  
ɮɢɡɤɭɥɶɬɭɪɟ  
 

IV. ɉɪɨɮɢɥɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɹ 

1. ɉɪɨɮɢɥɚɤɬɢɤɚ ɝɪɢɩɩɚ  
ɢ ɩɪɨɫɬɭɞɧɵɯ  
ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɣ (ɪɟɠɢɦɵ  
ɩɪɨɜɟɬɪɢɜɚɧɢɹ, ɭɬɪɟɧɧɢɟ  
ɮɢɥɶɬɪɵ,  
ɪɚɛɨɬɚ ɫ ɪɨɞɢɬɟɥɹɦɢ)  

ȼɫɟ ɝɪɭɩɩɵ   ȼ  
ɧɟɛɥɚɝɨɩɪɢɹɬɧɵɟ  
ɩɟɪɢɨɞɵ  (ɨɫɟɧɶ- 

ɜɟɫɧɚ) 
ɜɨɡɧɢɤɧɨɜɟɧɢɹ  
ɢɧɮɟɤɰɢɢ)  
 

ɋɬ. ɦɟɞɫɟɫɬɪɚ  
 

2. Ƚɢɦɧɚɫɬɢɤɚ ɞɥɹ ɝɥɚɡ    ȼɫɟ  ɞɟɬɢ   ȼ ɬɟɱɟɧɢɟ ɝɨɞɚ   ȼɨɫɩɢɬɚɬɟɥɢ  
3. ɋɚɦɨɦɚɫɫɚɠ   ȼɫɟ  ɞɟɬɢ   3 ɪɚɡɚ ɜ ɧɟɞɟɥɸ   ɂɧɫɬɪɭɤɬɨɪ  ɩɨ  

ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ  ɤɭɥɶɬɭɪɟ,  
ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɢ  

V. Ɂɚɤɚɥɢɜɚɧɢɟ 

1. ɏɨɞɶɛɚ ɛɨɫɢɤɨɦ   ȼɫɟ ɝɪɭɩɩɵ   ɉɨɫɥɟ ɫɧɚ   ȼɨɫɩɢɬɚɬɟɥɢ  
2. Ɉɛɥɟɝɱɟɧɧɚɹ ɨɞɟɠɞɚ 

ɞɟɬɟɣ   
ȼɫɟ ɝɪɭɩɩɵ   ȼ ɬɟɱɟɧɢɟ ɞɧɹ   ȼɨɫɩɢɬɚɬɟɥɢ,  

ɦɥɚɞɲɢɟ ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɢ  
3.  Ɇɵɬɶɟ ɪɭɤ, ɥɢɰɚ ȼɫɟ ɝɪɭɩɩɵ   ȼ ɬɟɱɟɧɢɟ ɞɧɹ   ȼɨɫɩɢɬɚɬɟɥɢ,  

ɦɥɚɞɲɢɟ  
ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɢ  
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3.5. Ɋɟɠɢɦ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɣ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɢ  
Ɍɚɛɥɢɰɚ 10 

№ 
ɩ/ɩ. 

Ɏɨɪɦɵ 
ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ 
ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɣ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ 

Ƚɪɭɩɩɵ, ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ, ɩɪɨɞɨɥɠɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶ 

2-ɹ ɦɥɚɞɲɚɹ ɋɪɟɞɧɹɹ ɋɬɚɪɲɚɹ ɉɨɞɝɨɬɨɜɢɬɟɥɶɧɚɹ 

ɜ ɞɟɧɶ 
ɜ 

ɧɟɞɟɥɸ 
ɜ ɞɟɧɶ 

ɜ 
ɧɟɞɟɥɸ 

ɜ ɞɟɧɶ 
ɜ 

ɧɟɞɟɥɸ 
ɜ ɞɟɧɶ 

ɜ 
ɧɟɞɟɥɸ 

1. ɍɬɪɟɧɧɹɹ 
ɝɢɦɧɚɫɬɢɤɚ 

10 ɦɢɧ. 50 ɦɢɧ. 10 ɦɢɧ. 50 ɦɢɧ. 10 ɦɢɧ. 50 ɦɢɧ. 10 ɦɢɧ. 50 ɦɢɧ. 

2. Ɏɢɡɤɭɥɶɬɭɪɧɵɟ 
ɡɚɧɹɬɢɹ 

3 ɪɚɡɚ ɜ 
ɧɟɞɟɥɸ 

45 ɦɢɧ. 3 ɪɚɡɚ ɜ 
ɧɟɞɟɥɸ 

60 ɦɢɧ. 3 ɪɚɡɚ ɜ 
ɧɟɞɟɥɸ 

75 ɦɢɧ. 3 ɪɚɡɚ ɜ 
ɧɟɞɟɥɸ 

90 ɦɢɧ. 

3. Ɏɢɡɤɭɥɶɬɦɢɧɭɬɤɢ 2 ɦɢɧ. 10 ɦɢɧ. 2 ɦɢɧ. 10 ɦɢɧ. 4 ɦɢɧ. 20 ɦɢɧ. 4 ɦɢɧ. 20 ɦɢɧ. 
4. Ɇɭɡɵɤɚɥɶɧɵɟ 

ɡɚɧɹɬɢɹ 
(ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɨ-

ɪɢɬɦɢɱɟɫɤɢɟ 
ɞɜɢɠɟɧɢɹ, ɢɝɪɵ) 

2 ɪɚɡɚ ɜ 
ɧɟɞɟɥɸ 

4-5 ɦɢɧ 

8-10 

ɦɢɧ. 
2 ɪɚɡɚ ɜ 
ɧɟɞɟɥɸ 

5-6 ɦɢɧ. 

10-12 

ɦɢɧ. 
2 ɪɚɡɚ ɜ 
ɧɟɞɟɥɸ 

5-6 ɦɢɧ. 

10-12 

ɦɢɧ. 
2 ɪɚɡɚ ɜ 
ɧɟɞɟɥɸ 

6-7 ɦɢɧ. 

12-14 

ɦɢɧ. 

5. ɉɨɞɜɢɠɧɵɟ ɢɝɪɵ, 
ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɟ 
ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ 

8-10 

ɦɢɧ. 
40-50 

ɦɢɧ. 
15 ɦɢɧ. 75 ɦɢɧ. 15-20 

ɦɢɧ. 
75-90 

ɦɢɧ. 
20-25 

ɦɢɧ. 
100-125 

ɦɢɧ. 

6. ɋɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɚɹ 
ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɚɹ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɧɚ 
ɩɪɨɝɭɥɤɟ, 
ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɟ ɢɝɪɵ 

10-15 

ɦɢɧ. 
50-75 

ɦɢɧ. 
15-20 

ɦɢɧ. 
75-100 

ɦɢɧ. 
15-20 

ɦɢɧ. 
75-100 

ɦɢɧ. 
20-25 

ɦɢɧ. 
100-125 

ɦɢɧ. 

7. Ƚɢɦɧɚɫɬɢɤɚ ɩɨɫɥɟ 
ɞɧɟɜɧɨɝɨ ɫɧɚ 

4-5 ɦɢɧ. 20-25 

ɦɢɧ. 
5-6 ɦɢɧ. 25-30 

ɦɢɧ. 
5-6 ɦɢɧ. 25-30 

ɦɢɧ. 
5-6 ɦɢɧ. 25-30 

ɦɢɧ. 
 ɂɬɨɝɨ: 53 ɦɢɧ. 4 ɱ25 

ɦɢɧ. 
67 ɦɢɧ. 5 ɱ. 37 

ɦɢɧ. 
81 ɦɢɧ. 6 ɱ. 17 

ɦɢɧ. 
95 ɦɢɧ. 7 ɱ. 34 

ɦɢɧ. 
 Ⱥɤɬɢɜɧɵɣ ɨɬɞɵɯ         

1. Ɏɢɡɤɭɥɶɬɭɪɧɵɟ 
ɞɨɫɭɝɢ, 
ɪɚɡɜɥɟɱɟɧɢɹ 

 1-2 ɪɚɡɚ ɜ 
ɦɟɫɹɰ 

15-20 ɦɢɧ. 

 1-2 ɪɚɡɚ ɜ 
ɦɟɫɹɰ 

20-25 ɦɢɧ. 

 1-2 ɪɚɡɚ ɜ 
ɦɟɫɹɰ 

25-30 ɦɢɧ. 

 1-2 ɪɚɡɚ ɜ 
ɦɟɫɹɰ 

30-35 ɦɢɧ. 
2. Ⱦɟɧɶ ɡɞɨɪɨɜɶɹ  1 ɪɚɡ ɜ 

ɤɜɚɪɬɚɥ 

 1 ɪɚɡ ɜ 
ɤɜɚɪɬɚɥ 

 1 ɪɚɡ ɜ 
ɤɜɚɪɬɚɥ 

 1 ɪɚɡ ɜ 
ɤɜɚɪɬɚɥ 

3. ɋɩɨɪɬɢɜɧɵɣ 
ɩɪɚɡɞɧɢɤ 

 --  ɜ ɤɚɱɟɫɬɜɟ 
ɡɪɢɬɟɥɟɣ 

 2 ɪɚɡɚ ɜ 
ɝɨɞ 

 2 ɪɚɡɚ ɜ 
ɝɨɞ 

4. Ɍɭɪɢɫɬɫɤɢɟ 
ɩɪɨɝɭɥɤɢ ɢ 
ɷɤɫɤɭɪɫɢɢ 

     1-1,5 ɱ.  1-2,5 ɱ. 

 

3.5.2. Ɉɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɩɨ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɦɭ ɪɚɡɜɢɬɢɸ 

Ɋɚɫɩɢɫɚɧɢɟ ɧɚ 2023-2024 ɭɱɟɛɧɵɣ ɝɨɞ5
 

 

ɉɨɧɟɞɟɥɶɧɢɤ 8.45 - 9.00    

9.10 - 9.30      

9.45 – 10.05 

10.15 - 10.45 

 

–  3 ɝɪ. (2 ɦɥɚɞɲɚɹ) 

–  9 ɝɪ. (ɫɪɟɞɧɹɹ) 

–  11 ɝɪ. (ɫɪɟɞɧɹɹ) 

–  7 ɝɪ. (ɩɨɞɝɨɬɨɜɢɬɟɥɶɧɚɹ) 

ȼɬɨɪɧɢɤ  8.45 - 9.00 

9.10 - 9.35 

9.45 – 10.10 

10.20 – 10.50 

 

– 6 ɝɪ. (2 ɦɥɚɞɲɚɹ) 
–  4 ɝɪ. (ɫɬɚɪɲɚɹ) 

– 10 ɝɪ. (ɫɬɚɪɲɚɹ) 

–  12 ɝɪ. (ɩɨɞɝɨɬɨɜɢɬɟɥɶɧɚɹ) 
 

ɋɪɟɞɚ  8.45 - 9.00    

9.10 - 9.30      

9.45 – 10.05 

10.15 - 10.45 

–  3 ɝɪ. (2 ɦɥɚɞɲɚɹ) 
–  9 ɝɪ. (ɫɪɟɞɧɹɹ) 
–  11 ɝɪ. (ɫɪɟɞɧɹɹ) 
–  7 ɝɪ. (ɩɨɞɝɨɬɨɜɢɬɟɥɶɧɚɹ)                                                            

5
 ɇɚ ɩɨɫɥɟɞɭɸɳɢɟ ɭɱ. ɝɨɞɵ ɫɦɨɬɪɢ ɩɪɢɥɨɠɟɧɢɟ 
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ɑɟɬɜɟɪɝ  
 

 

 

  

ɉяɬɧɢɰɚ  8.45 - 9.00 

9.10 - 9.35 

9.45 – 10.10 

10.20 – 10.50 

 

– 6 ɝɪ. (2 ɦɥɚɞɲɚɹ) 
–  4 ɝɪ. (ɫɬɚɪɲɚɹ) 
– 10 ɝɪ. (ɫɬɚɪɲɚɹ) 
–  12 ɝɪ. (ɩɨɞɝɨɬɨɜɢɬɟɥɶɧɚɹ) 
 

 
3.5.3. Ʉɨɦɩɥɟɤɫɧɨ-ɬɟɦɚɬɢɱɟɫɤɨɟ ɩɥɚɧɢɪɨɜɚɧɢɟ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɩɨ 
ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɦɭ ɪɚɡɜɢɬɢɸ6

 

 
3.5.4. ɉɥɚɧ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ ɞɨɫɭɝɨɜɵɯ ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɣ ɢ ɩɪɚɡɞɧɢɤɨɜ7

 

 
Ɇɟɪɨɩɪɢɹɬɢɹ Ɇɟɫɹɰ Ƚɪɭɩɩɵ 

 ȼ ɫɬɪɚɧɟ ɞɨɪɨɠɧɵɯ ɡɧɚɤɨɜ 

 «Ȼɵɫɬɪɟɟ, ɜɵɲɟ, ɫɢɥɶɧɟɟ» (Ɍɪɟɬɶɟ ɜɨɫɤɪɟɫɟɧɶɟ 
ɨɤɬɹɛɪɹ - Ⱦɟɧɶ ɨɬɰɚ ɜ Ɋɨɫɫɢɢ) 

 ɋɩɨɪɬɢɜɧɨ-ɪɚɡɜɥɟɤɚɬɟɥɶɧɨɟ ɲɨɭ «Ɇɨɹ ɦɚɦɚ ɥɭɱɲɟ 
ɜɫɟɯ!» 

 Ʉɜɟɫɬ-ɢɝɪɚ «ɒɤɨɥɚ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ» 

 Ⱦɟɬɫɤɚɹ «Ɂɢɦɧɹɹ ɫɩɨɪɬɥɚɧɞɢɹ» 

 

 ɋɩɨɪɬɢɜɧɵɣ ɞɨɫɭɝ ɫ ɩɚɩɚɦɢ «Ȼɭɞɭ ɜ Ⱥɪɦɢɢ 
ɫɥɭɠɢɬɶ» 

 ȼɟɫёɥɵɟ ɫɬɚɪɬɵ  
 

 ɘɧɵɟ ɤɨɫɦɨɧɚɜɬɵ 

 Ɂɚɪɧɢɱɤɚ-2024 

ɋɟɧɬɹɛɪɶ 

Ɉɤɬɹɛɪɶ 

 

ɇɨɹɛɪɶ 

 

Ⱦɟɤɚɛɪɶ 

əɧɜɚɪɶ 

 

Ɏɟɜɪɚɥɶ 

 

Ɇɚɪɬ 

 

Ⱥɩɪɟɥɶ 

Ɇɚɣ 

ɋɪɟɞɧɢɟ ɝɪɭɩɩɵ 

ɋɬɚɪɲɢɟ, ɩɨɞɝɨɬ. 
ɝɪɭɩɩɵ 

ɉɨɞɝɨɬɨɜɢɬɟɥɶɧɵɟ 
ɝɪɭɩɩɵ 

ɋɪɟɞɧɢɟ ɝɪɭɩɩɵ 

ɋɪɟɞɧɢɟ, ɫɬɚɪɲɢɟ, 
ɩɨɞɝɨɬɨɜɢɬɟɥɶɧɵɟ 

ɉɨɞɝɨɬɨɜɢɬɟɥɶɧɵɟ 
ɝɪɭɩɩɵ 

ɉɨɞɝɨɬɨɜɢɬɟɥɶɧɵɟ 

ɝɪɭɩɩɵ 

ɋɪɟɞɧɢɟ ɝɪɭɩɩɵ 

ɋɬɚɪɲɢɟ ɝɪɭɩɩɵ 

 

 

                                                           
6
 ɋɦ. ɩɪɢɥɨɠɟɧɢɟ 1 

7
 ɇɚ ɩɨɫɥɟɞɭɸɳɢɟ ɭɱ. ɝɨɞɵ ɫɦɨɬɪɢ ɝɨɞɨɜɨɣ ɩɥɚɧ. 


